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Po zime sa hrady opat prebudzaju,

DVA DNI NA TATOVA
PODHRADIE NESTACIA I KUCHYNA

Na vylete sme odhalili bohatstvo Kostovka v restauracii, kde ma

okolo Siveho Kamena jedlo jasné pravidla sezéna bude vynimocna

56>

E"" TRENCIANSKY
& SAMOSPRAVNY
« K*R*A > J

ISSN 2453-7942

9 "772453"794003 ‘




AKTUALNE Z TSK

Mili priatelia,

i priroda sa prebidza, dni sa
 predlzujti a nés to Coraz viac lika
ivon — objavovat, spozndvat a
tesit’ sa z krés, ktoré nas kraj po-
: ntika. Aj tentoraz vam prindSame
 inSpirdcie, pribehy a témy, ktoré
: stoja za pozornost’.

i Réd sa s vami podelim aj o tispech,
 ktory v redakcii vnimame ako za-
 viizok i vyzvu do budtcnosti. N4§
- magazin ziskal od Transparency
- International Slovensko spomedzi
i slovenskych krajov to najvyssie
ocenenie, a to za transparentnt
- komunikéciu a kvalitnii pracu s
 informédciami. Toto uznanie je pre
nds potvrdenim, Ze nasa praca ma

zmysel. Zaroveil je pre nds mo-
tivaciou pokracovat a prinasat’
vam obsah, ktory je do-
veryhodny, hodnotny
a zrozumitelny. '
Aj aktualne cislo
je dokazom, ze
nas regiéon ma co
pontknut’. Veno-
vali sme sa ocene-
niu  inSpirativnych
Studentov a nechyba
ani reportdz z odovzda-
vania cien Trencianskeho samo-
spravneho kraja. V rubrike ,,Ko$-
tovka“ sme tentoraz zavitali do
motorestu Conti, kde sa stale vari

poctiva ,tatova kuchyna“ — taka,
na ktorti sa radi vraciame.
Ak patrite medzi milovnikov po-
hybu a objavovania, urcite vas
potesia nase tipy na vylety.
Tentoraz vds vezme-
me do okresu Prie-
vidza, do okolia
Sivého kamena,
kde sa historia
snubi s krasou
prirody. A ked’
~ uz hovorime o
pohybe — v Bec-
kove pribudla nova
cyklotrasa, ktorda je
skvelou prilezitostou nasad-
nut’ na bicykel a spoznat’ kraj z
inej perspektivy. Verime vsak, Ze
si najdete Cas aj na objavovanie

d’alsich zakuti nasho regionu.

Marec, mesiac knihy, je sice za
nami, no literatira u nds Zije d'a- :
lej. PrindSame vdm rozhovor s '
ilustratorkou, ktord svojimi ob-
rézkami vdychla Zivot Knizkulke |
— hlavnej hrdinke knizky, ktors :
prepaja pribehy desiatich autorov
z Trenéianskeho kraja.
Verime, Ze si v tomto Cisle ndjde-
te to svoje — & uZ je to indpirdcia '
na vylet, dobré jedlo, zaujimavy
pribeh, alebo pohl'ad na dianie v
nasom kraji. Dakujeme, Ze ste s
nami. A ked’Ze uZ klopt na dve-
re sviatky jari, uZite si Velki noc
najkrajsie a najlepSie, ako len:
viete. :

Radovan Stoklasa, $éfredaktor

Do konca juna dalsich 11 kilometrov

:Novy usek Vazskej cykloma-
: gistraly na trase NemSova —
: Dubnica nad Vdhom — Ladce
: po dokonceni spoji viaceré vy-
: budované tseky. Viac ako 15
: kilometrov nového cyklochod-
- nika je rozdelenych na Cast’, na
‘ktorii Zupa ziskala financie z
: Planu obnovy a odolnosti SR vo
- vyske takmer $est’ milionov eur.
: Tychto 11 kilometrov bude odo-
: vzdanych do uZivania do konca
: jma. Zvy$né $tyri kilometre so
: septembrovym terminom do-
: stavby pokryju zdroje Trencian-
: skej zupy, ktord buduje Vazsku
: cyklomagistralu od roku 2018.

T4 bude mat po kompletnom
dokonceni okruhlych sto kilo-
metrov. Aktualne sa pracuje na
predposlednej Casti NemSova —
Dubnica nad Vahom — Ladce.
Cyklisti sa tak budii moct’ pre-
viezt' od kupelov Nimnica cez
krajské mesto az po hranicu s
Trnavskym krajom pri Hornej
Strede.

Aktualne budovany usek vitaji
aj samospravy miest a obci,
cez ktorych katastre prechadza,
resp. su v jej tesnej blizkosti.
Sucastou nového useku bude
aj odpocivadlo pri Prejtskych
jazerach a automaticky scitac
cyklistov.

Najnaro¢nejSou Castou stavby
je takmer trojkilometrovy ga-
biénovy mur. ,Jeho stavba si
vyzaduje vela manualnej pra-
ce. Takyto dlhy mur sme na
cyklotrase este nerobili,” pove-
dal zastupca zhotovitela Jozef
Rambala. Po jeho dokonéeni sa
bude pokracovat' s polozenim
asfaltovych vrstiev. Pre tieto
stavebné prace sa kvoli bezpec-
nosti musela docasne uzavriet’

cast’ frekventovanej komunika-

cie medzi Dubnicou nad Vahom
a BoleSovom.

Vazska aj Hornonitrianska
cyklomagistrala sa tesia vel'kej
popularite. Od spustenia pr-
vych tsekov v kraji sa po nich
previezlo viac ako Styri miliony

CYKLOTRASY
TRENCIANSKE) 7upy

cyklistov. Len v minulom roku§
ich vyuzilo viac ako 830-tisic:
cyklistickych nadsencov. 3




Zakladne inf

Trenciansky samospravny kraj TN\ "
je zriad’'ovatel'om 38 strednych
§kol. Okrem gymnazii ponuka
vzdelavanie aj na strednych

odbornych skolach rdznoro-
dého zamerania ¢i strednych
zdravotnickych $kolach. Ziaci
si mdézu vybrat' aj Skolu ume-
leckého priemyslu v Trencine
¢i Strednu S$portova Skolu v
Trenéine, ktorej sucastou je
Regionalna hokejova akadé-
mia Richarda Pavlikovského.
V Puchovskom okrese, v obci
Pruské, zas najdete jedina SOS
pol'nohospodarskeho zamera-
nia v kraji.

Prijimacie konanie na stred-
né Skoly pre Skolsky rok
2026/2027 prebiehalo prostred-
nictvom elektronickych prihla-
Sok, resp. cez rodi¢ovské konto
EduPage, a to do 20. februara
2026. Odbory s tzv. talentov-
kami uz maju prijimacie kona-
nie za sebou a riaditelia stred-
nych §kol zverejnia predbezné
vysledky prostrednictvom
ePrihlasky 16. aprila 2026.

Uchadza¢, ktory bol uspesny
na talentovkach a tento odbor

Povazsky
kulturny pas

Povazsky kultarny pas je mo-
bilna aplikacia, ktora motivuje
navstevnikov objavovat’ kultir-
ne podujatia v Trencine a ce-
lom regioéne Povazia. Za Gcast’
na podujatiach navstevnici
zbieraju body, ktoré mézu vy-
menit’ za benefity u zapojenych
partnerov alebo za ucast’ v su-

7z

vzdelavania vyznacil na prihlas-
ke ako prioritny, nie je pozvany
na skusky do ostatnych odbo-
rov vzdelavania uvedenych v
prihlaske. Ostatni uchadzaci su
pozvani na prijimacie skusky.
Prijimacie konanie na gymna-
zia a stredné odborné Skoly pre
odbory vzdelavania, v ktorych
sa nevyzaduje overenie Speci-
alnych schopnosti, zrucnosti a
nadania:

- 1. termin — 4. maja
2026 (pri velkom pocte ucha-
dzacov 5. maja)

- 2. termin — 11. maja
2026 (pri velkom pocte ucha-

tazi o hodnotné ceny. ,,Cielom
projektu je zaroven zviditelnit’
lokalne prevadzky a podporit
navstevnost’ v celom regione,
priblizila Julia Zemancikova z
OOCR Region Povazie.
Projekt funguje v spolupraci s
Trenéin 2026 az do konca roka
2026.

jimacky

pre str

=%

dzacov 12. méaja)

Riaditel’ strednej Skoly zverej-
ni zoznam uchadzacov podla
vysledkov prijimaciecho kona-
nia prostrednictvom systému
ePrihlasky a na svojom webo-
vom sidle, ako aj na verejne
pristupnom mieste strednej
Skoly, a to 27. maja 2026.

Dalsi termin na vykonanie pri-
jimacej skusky pre nenaplneny
pocet miest ziakov (po rozhod-
nuti riaditel’a $koly) je 16. jina
2026. Rozhodnutie o jeho ko-
nani bude zverejnené do 6. juna
2026.

Ak rozhodne stredna Skola o

AKO TO FUNGUJE?
Jednoducho len v mobile:

1. Stiahni si aplikaciu Povaz-
sky kultirny pas.

2. Zaregistruj sa.

3. Navstevuj kultirne podu-
jatia.

4. ZaceKkuj sa priamo na
mieste pomocou polohy
telefonu.

5. Zbieraj body.

6. Vymienaj ich za kralovské
benefity u nasich partnerov.

AKTUALNE Z TSK

edne skoly

prijati uchadzaca, informacia o
jeho prijati v zozname uchadza-
¢ov sa povazuje za rozhodnutie
(rodicia automaticky nedostana
papierova formu rozhodnutia o
prijati) a den zverejnenia tohto
zoznamu sa povazuje za den
dorucenia rozhodnutia o prija-
ti. Odvolanie vo¢i neprijatiu je
mozné do 5 dni odo dita doru-
cenia rozhodnutia aj cez rodi-
covské konto https://eprihlasky.
iedu.sk/ alebo cez EduPage.

Online
prihlasovanie

Povazie

Region



ZASTUPITELSTVO TSK

Nemocnice po hovom,
tlak na ich vykonnost

n v I

VacCs|

Marcové Zastupitel’stvo
Trencianskeho samospravne-
ho kraja sa zacalo ocenenim
Ziakov Zupnych strednych
$kol, ktori dosiahli mimoria-
dne vysledky a reprezentovali
kraj na medzinarodnych su-
taziach, pripadne preukazali
mimoriadnu odvahu a spolu-
patric¢nost’.

Aktuadlnu situaciu a smerova-
nie Zupnych nemocnic, ktoré st
zdruzené v holdingu TSK Hos-
pitals, predstavil sicasny riadi-
tel’ Cubos Lopatka. Na zaciatku
stanovené ciele ako zachovanie
rozsahu poskytovania zdravot-
nej starostlivosti, spolupraca
medzi nemocnicami, zlepSo-
vanie zdravotnej starostlivosti
pre pacienta, vyrovnané hospo-
darenie nemocnic ¢i zastavenie
vytvarania dlhu voc¢i Socialnej
poistovni si vyZiadali opatrenia
v podobe optimalizacie ¢innos-
ti, odbyrokratizovania, Uuspor,
efektivneho kontrolingu a po-
stupnej zmeny firemnej kultary.

Detaily fungovania nemocnic

Podstatou riadenia je centraliza-
cia podpornych ¢innosti. Doslo
aj k zjednoteniu organizacnych
Struktir. Tlaci sa na zvySenie
vykonnosti nemocnic, elektro-
nické objedndvanie ambulant-
nej zdravotnej starostlivosti
a vznik novych ambulancii.
Doleziti tlohu zohrava projek-
tovy manazment — jednotné ve-
rejné obstaravanie, Gctovnictvo,
komunikacia a marketing, jed-
notné IT aj kontroling, jednot-
ny styk zo zdravotnymi pois-
tovilami. Investi¢né projekty v
jednotlivych nemocniciach zas
otvaraju dvere k zlepSeniu zdra-
votnej starostlivosti.

V rameci majetkového bodu po-
slanci schvalili prevod prievi-

dzskej skoly a internatu v pro-
spech spolo¢nosti Jablon, ktora
je tam aktualne v najme na 15
rokov s opciou na d’alSich péat.
Kupna cena 1,12 miliéna eur
sa vypocitala ako hodnota zna-
leckého posudku minus inves-
ticie na technické zhodnotenie.
Priestor sa bude vyuzivat' ako
zariadenie spolocenského a kre-
ativneho centra JABLON. Po-

financnej kontroly. Kontrolor
poskytoval poradenstvo aj pre
organizacie v zriad'ovatel'skej
posobnosti TSK, spracoval sta-
noviskd k Zaverecnému Uctu a
Rozpoétu TSK, vytvaral podm-
ienky pre fungovanie Komisie
pre nezlucitelnost funkcii a
zastreSoval protikorupénu poli-
tiku. V minulom roku sa zucast-
nil na protikorupénom hodno-

ramci Fondu malych projektov
Programu INTERREG VI — A
Slovensko — Cesko.

Svojim str ednym Sko-
lam kraj poskytne prostriedky
na predfinancovanie zaverecnej
platby realizovanych projektov.
Ide o pét projektov zupnych
strednych $kol, ktoré realizuji
v ramci programu Erasmus+, a

slanci schvalili aj jednoeurovy
najom pozemkov v Nemsovej a
v Lubor¢i pocas realizacie stav-
by — modernizacie 6smich au-
tobusovych zastavok, vystavby
chodnikov, vybudovania par-
koviska, okruznej krizovatky v
mieste existujtcej krizovatky a
okruznej krizovatky a miestnej
cesty ul. Zelezni¢na.

Sthlas s odmenou
pre kontrolora

Poslanci rozhodli o odmene
hlavného kontroléra. Vlani v
ramci dvoch Planov kontrolne;j
ginnosti Utvar hlavného kontro-
l6ra TSK zrealizoval 59 kontrol.
Najviac zisteni bolo v oblasti
vedenia UCtovnictva, majetko-
vej evidencie, inventarizacie,
rozpoctovnictva, zverejiiovania
informaécii, ako aj vykonavania

teni GRECO, ktorého sucastou
bola aj osobna navsteva komi-
sarov. Zastupitel'stvo schvalilo
odmenu hlavnému kontrolérovi
TSK za rok 2025 vo vyske 30
% suhrnu platov ustanovenych
zakonom.

Financie aj pre Zupné $koly

Kraj a jeho organizacie pripra-
vili Styri projekty, ktoré chct
financovat’ za pomoci eurofon-
dov v ramci Programu Sloven-
sko 2021 — 2027, a Styri pro-
jekty zupnych 8kol schvalené v

jeden v ramci Medzinarodného
vySehradského fondu. Prevazne
st zamerané na mobility ziakov
a ucitelov, spolupracu a zvyso-
vanie odbornych kompetencii
ziakov. Tieto projekty realizuji:
Gymnazium L. Stara v Trenéi-
ne, Gymnéazium M. R. Stefani-
ka v Novom Meste nad Vahom,
Stredna priemyselna Skola v
Dubnici nad Vahom, Stredna
zdravotnicka $kola C. Simurko-
vej v Trencine, Stredna odborna
Skola v Novakoch a Gymnazi-
um v Partizanskom.

Gabriela Stoklasova

Najblizsie zasadnutie krajského

zastupitel’stva bude:

25. maja 2026

Priamy prenos moZete sledovat’ na www.tsk.sk
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Toto su oceneni studenti zo strednych skol TSK

Verejné pod’akovanie na pode
krajského parlamentu si vys-
luzilo 18 ziakov z 12 zupnych
strednych $kol, a to za repre-
zentaciu na medzinarodnych
§portovych sut'aziach. Oceneni
boli:

- Kristina Gorégova zo Stred-
nej zdravotnickej skoly v Po-
vazskej Bystrici;

- Nela Rohlikova, Karolina
Hajdukova a Christian Sirny
z Gymnazia v Plichove;

- Matus§ Bele§ z Gymnazia M.

[‘l “

[

R. Stefanika v Novom Meste
nad Vahom;

- Sofia Simonfy, Alexander
Vasek a Ondrej Filo zo Stred-
nej zdravotnickej $koly C. Si-
murkovej v Trencine;

- Stanislav Sebesta zo Stred-

Historia ukryta v cine

V povazskobystrickom Vlasti-
vednom muizeu sa moZzete vno-
rit’ do Histdrie v cine. Autorom
235 cinovych postaviciek je lo-
kalny remeselnik Marcel Pekar.

Rucne vyrobené a vymal'ované
hracky stvariiuju rytierov, voja-
kov, panovnikov, rozpravkové
¢i mytologické postavy, svit-
cov a dedinCanov. Vyber zo su-

foto Vlastivedné mizeum v Povazskej Bystrici

boru cinovych figarok mizeum
spristupni v maji pocas Noci
muzei a galérii. V nasleduju-
com roku pripravi aj samostat-
nu vystavu.

Marcel Pekar vo svojej drobnej
umeleckej vyrobe nadvézuje na
uz zaniknutd tradiciu cinarstva
ako cechového remesla. Cinari
sa sustredili najmé v banskych

mestéach a odlievali rdzne pred-
mety od kanvic, hrncov cez 5§

misy a taniere az po svietniky a
fl'ase. Tie koncili v domacnos-
tiach §lachticov a mestanov.
Akvizicia stboru figirok sa
uskutocnila vd’aka podpore z
verejnych zdrojov Fondu na
podporu umenia a bola spo-
lufinancovana zriad'ovatel'om
muzea Trencianskym samo-
spravnym krajom.

nej priemyselnej skoly v Starej
Turej;

- Tatiana Beniakova z Gym-
nazia v Dubnici nad Vahom;

- Matej Tomas, Kristina Se-
kacova a Alexandra Bubeni-
kova z Obchodnej akadémie v
Povazskej Bystrici;

- Viktéria Chladofiova z
Gymnézia I. Stira v Trenéine;
- Vanesa Maria Debnarova z
Gymnazia v Partizanskom;

- Linda Svrckova zo Stredne;j
$portovej Skoly v Trenéine;

- Silvia Kukuckova z Gym-
nazia D. Tatarku v Povazskej
Bystrici

- Romana Uhlifova zo Stred-
nej zdravotnickej skoly v Prie-
vidzi.

- Timea Benovi¢ova, Simeon
Turica a Timotej Velicky z
Gymnazia V. B. Nedozerského
v Prievidzi, ktori boli oceneni
za vynimo¢ny hrdinsky ¢in —
zachranu l'udského zivota, ked’
poskytli neznamemu panovi

prvu pomoc.

stranu pripravil: Martin Petrik
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Parkova zahrada DraSkovi-
¢ovho kastiela v Cachticiach
prechadza komplexnou revi-
talizaciou za takmer 480-tisic
eur, pricom tri §tvrtiny pokryju
zdroje z Programu Slovensko.
Projekt nadvazuje na ukoncent
rekonstrukciu budovy kastiel'a
a dokonceny ma byt’ v juni.

Revitalizovana zahrada v okoli
kastiel'a zo 17. storocia zohl'ad-
ni jeho historicky charakter.
Cistotu linii podporia nizke
zivé ploty lemujuce chodniky,
pravidelné vysadbové plochy,
alejova vysadba stromov a
udrziavané travniky. Sucastou
projektu bude aj parkové osvet-
lenie, lavicky a obnovené oplo-

tenie.

»Zacali sme s vyrubmi stromov,
nasleduje ocistenie obvodovych
murov, ktoré si hlboko znecis-
tené, a oprava Sparovania. Po-

kracovat” budeme terénnymi
upravami, vystavbou opornych
murikov z kameniva, poklad-
kou spevnenych pléch z pri-
rodného kamena, biranim sta-

Draskovicov kastiel s vynovenou zahradou

rych schodov a ich nahradou
novymi, ako aj rekonstrukciou
bran,” priblizila rozsah prac
projektantka zhotovitel'a Laura
Bakova.

Spevnené plochy zabezpecia
jednoduchy, bezpeény a bez-
bariérovy pohyb navstevnikov.
V zahrade sa vytvori priestor
aj na organizovanie kultarnych
a spolocenskych podujati. ,,Na
projekte sme pracovali dlhsie
ako dva roky a vdaka nemu
sa podari DraSkovicov kastiel
vyrazne zatraktivnit,” povedal
riaditel muzea Peter Martinis-
ko.

Gabriela Stoklasova

;Projekt rozhladne Baske pocita
:s vystavbou 30 metrov vysokej
‘ turistickej veZe v Strazovskych
tvrchoch na hranici okresov Ba-
: novce nad Bebravou a Trenéin.

:,Ide o moznost’ vytvorenia d’al-
: Sej turistickej atrakcie, ktord pri-
- 1aka domacich i zahrani¢nych tu-
- ristov. Projekt vznikne aj vd’aka
:Programu Slovensko, teda pe-
:niazom z Eurdpskej Unie, a to
: prostrednictvom Trencianskeho
: samospravneho kraja,” povedal
 minister investicii, regionalneho
‘rozvoja a informatizacie Samu-
‘el Migal’. Investicia predstavuje

725-tisic eur, z toho 667-tisic eur
pokryji prave zdroje schvalené
ministerstvom investicii. Roz-
hladna Baske doplni turistickt
infrastruktaru s vyuzitim ekolo-
gickych materialov a modernych
technologii pri jej stavbe.

Minister sa informoval aj o pri-
pravovanej vystavbe vyhliad-
kovej veze v obci Poruba. Na
projekt v celkovej hodnote viac
ako 666-tisic eur ma uz kraj
schvalené zdroje z eurofondov
a po ukonceni kontrol verejné-
ho obstaravania sa moze zacat’

s jeho realizaciou. Sucastou
vyhliadkovej veze bude solarne
pocitadlo navstevnikov a solarna
cyklonabijacka.

»nformoval som pana ministra
o krajskych projektoch, ktoré
lezia na Urade pre verejné ob-
staravanie. Jednym z nich je
modernizacia SOS obchodu a
sluzieb v Prievidzi, ktora patri
k siedmim Skolam, kde moder-
nizaciu odborného vzdelavania
maji pokryt' zdroje z Fondu na

spravodliva transforméciu. Na:
kontrole verejného obstardvania :
je vsak tento projekt uz od sep- :
tembra minulého roka, povedal
tren¢iansky zupan Jaroslav Bas- :
ka a dodal, Ze prave tieto procesy :
spomal’uju realizaciu projektov a :
efektivne Cerpanie eurofondov. :
Na stole bola aj diskusia o prio- :
ritnych investiénych projektoch :
kraja, ako napriklad vystavba :
nového mosta v Opatovciach nad :
Nitrou ¢i vybudovanie kruhove;j :
krizovatky v Ptchove. '



Je nenapadna, ukrytd na konci Trencian-
skeho kraja, v upéti pohoria Vtacnik, kde
sa historia prirodzene prelina s divokou
prirodou hornej Nitry. Je sice mald, no
zaroven najvyssie poloZena obec regionu
Podhradie. Nad fiou sa na bralnatom kopci
dviha dominanta zrucaniny hradu Sivy
Kamen. Hoci dnes tato pevnost uz len
horko-tazko odolava ¢asu, nad’alej zostava
jednym z hlavnych lakadiel tejto lokality.
Podhradie sa vSak nekonéi len pri hrade.
Pocas dvojdiiového vyletu sotva spoznate
vsetky miesta a aktivity, ktoré tato oblast’
ukryva a ponuka.

PRILOHA

Oddych pod hradom

UZ na zaciatku obce navstevnikov vita
rezort s priznacnym nazvom Sivy Kamen.
Zaujme honosnym Stylom. Na mieste
niekdajSej chatrajucej fary tu najskor
vznikol penzion, z ktorého je dnes mul-
tifunkény rezort. Jeho majitelia, tunajsi
rodaci, ho postupne rozsiruji a dopliiajii o
nové sluzby a atrakcie. Z pévodného uby-
tovania, reStauracie a mensicho privatneho
wellness vznikol aredl s va¢Sou kapacitou.
Dnes ponuka dvadsat’styri pevnych 16zok
— desat’ apartmanovych izieb, samostatny
domcek aj nové wellnesscentrum, ktoré je

CESTOVNY
RUCH

pristupné nielen pre hosti, ale aj pre Siroku
verejnost. Tento koncept stoji na pevnej
filozofii.

,»Chceme, aby navstevnici mali vSetko na
jednom mieste a aby si povedali, Ze uz ne-
musia ist’ inam, pretoZe u nas nasli vSetko.
Sme otvoreni kazdému — turistom, cyklis-
tom, rodinam s detmi, parom hl'adajiicim
sukromie, skupindm so Sportovym zamera-
nim aj 'ud'om na pracovnych cestach, ktori
uprednostiiuju  pokoj mimo mestského
prostredia. Aj preto sme postupne zmenili
charakter sluzieb. ReStauracia, ktora bola
povodne orientovand najmd na VacSie
oslavy a svadby s kapacitou sto I'udi, dnes
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smeruje viac k pobytovym programom,
oddychu, ale aj kazdodennej prevadzke pre
verejnost,” priblizila Alexandra Boboko-
va, manazérka prevadzky.

Sivy Kamen funguje v prostredi, ktoré si
navstevnika musi ziskat. Podhradie nie je
prejazdnou obcou. Turisti sem nezablidia
nahodne, vicsina z nich sem meria cestu
ciclene. ,Napriek lokalite sa nam dari
udrziavat’ stabilni obsadenost’ ubytova-
nia pocas celého roka. Restauracné aj iné
sluzby st dostupné nielen pre ubytovanych
hosti, ale aj pre I'udi z okolia. Aj vd’aka
tomu sme si postupne vytvorili stabilnti
klientelu, ktora sem chodi na denné menu
aj z okolitych miest, ako st Prievidza ¢i
Novaky. Ponuka jedal sa meni podl'a sezo-
ny a dopliaju ju jednoduchsie alternativy
v podobe snackov, vhodné pre rodiny s
detmi alebo aktivnych navstevnikov. Na
leto chystame novinku — tradi¢nt neapol-

= e L
sku pizzu,“ dodala Bobokova.
Dolezitou sticastou rezortu je aj wellness.
Okrem mensieho privatneho priestoru
na rezervaciu pribudlo aj véac-

§ie centrum s rekreaénym
bazénom, saunami, oddy-
chovou zoénou a terasou.

Vyuzivaji ho nielen
ubytovani, ale aj SirSia
verejnost — jednot- §
livei, pary ¢i Sportové
skupiny, pre ktoré sa
pripravuju regeneracné
bali¢ky na mieru.

O par krokov d’alej

Rezort poskytuje aj prendjom bicy-

klov vratane elektrobicyklov, ¢o prirodze-
ne nadvdzuje na ich vyuzitie v ¢lenitom
teréne pohoria Vtacnik a moznosti aktivne-

ho pohybu v okoli. V blizkosti sa nachadza
viacero naucnych chodnikov a turistic-
kych tras. Oblibenym cielom je
napriklad Jancekova skala,
kde sa da oddychnut’ pri
opekacke. Turisti mézu
vyrazit’ aj na pohorie
Vtacnik, ku ktorému
vedie niekolko tras
z Podhradia, Lehoty
pod Vtacnikom ¢i
Kamenca. Niektoré
vystupy s strmSie
a narocnejsie, iné
kratSie a pristupnejsie,
takze trasu si mozno zvo-
lit' podla vlastnych preferen-
cii. Na viacero z nich sa da napojit
rovno z rezortu. Odtial’ je zaroven priamy
vyhlad na spominani zracaninu hradu
Sivy Kamen, ku ktorej sa da dostat’ peso
priblizne za dvadsat’ minut.

Budicnost’ starych mirov

V srdci Podhradia su aj miesta, ktoré v
blizkej budicnosti ¢akaju vyrazné zmeny.
V takom meStiackom dome, pri rimsko-
katolickom kostoliku, by malo v ramci
projektu Hradny areal vzniknat mizeum.
Obec v niom planuje vystavit' dobové pa-
miatky najdené priamo na hrade. Cielom
je priblizit navstevnikom historiu tejto
lokality a posilnit’ jej turisticky potencial.
Okrem toho st v tomto roku naplanované
aj prace suvisiace so zachranou samotnej
zracaniny. Ambiciou obce je zachovat
hrad aspon v stave, v akom sa nachadza
dnes, kedze nad’alej prirodzene chatra.



Prave stabilizacia a ochrana hradu spolu s
planovanymi rozvojovymi aktivitami pa-
tria medzi hlavné priority samospravy.

Z futbalu priamo k veteranom

A kam sa vybrat’ v blizkom okoli? Mnohi
navstevnici pokracuju do ned’alekej dediny
Lehota pod Vtacnikom, kde ma futbal silni
tradiciu. Miestny Stadion ponuka autentic-
ky Sportovy zazitok zo zapasov druholi-
gového timu, ku ktorému neodmyslite'ne
patri nezabudnutelnd atmosféra, bohata
tombola, ale aj capovana kofola z bufetu ¢i
iné futbalové pochutiny.

Na okraji Lehoty pod Vtacnikom smerom
na Novaky sa nachadza areal DKP Slo-
vakia, ktory ukryva nieco, ¢o by tu cakal
malokto. Sidli tu totiz Technické Moto
muzeum, ktoré sa povazuje za najvicsie
svojho druhu na Slovensku. Pre milov-
nikov historickych vozidiel, motoriek a

technickych rarit ide doslova o maly raj.
Za jeho vznikom stoji rodinna firma, ktora
motory sprevadzaji po cely zivot. ,,Muze-
um budujeme takmer tridsat’ rokov, no

pre verejnost’ je otvorené priblizne desat’
az dvanast’ rokov. Repasujeme staré autd,
dnes ich tu mame desiatky — nakladné auta,
vojensku techniku a k tomu okolo 120 mo-
toriek. Okrem toho aj mnozstvo obrazov,
naradia a réznych technickych exponatov,

EEETTE & & Y et
ktoré stale pribudaju. Len nedavno som
priniesol flotilu armadnej lode z obdobia
druhej svetovej vojny,” priblizil majitel
Bela Vlastimil. Mizeum si svojimi klenot-
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mi postupne vybudovalo meno aj za hrani-
cami regionu. Podl'a majitel'a sem pricha-
dzajii navstevnici doslova z celého sveta.
,Mali sme tu l'udi z Australie, Ameriky,
Ciny, Japonska ¢i Ruska. A pritom niektori
miestni z dediny o muzeu stale nevedia,
hoci pravidelne chodia okolo velkych re-
klamnych napisov,” poznamenal. Miesto,
ktoré na prvy pohl'ad posobi nenapadne, v
sebe ukryva pozoruhodny svet spomienok,
motorov a poctivej zberatel'skej prace. Pre
niekoho kratka zastavka, pre iného vylet
spat’ v Case.

Nuz, na dosledny turisticky prieskum lo-
kality Podhradie nesta¢i rychla zastavka.
Historia, priroda, dobra energia, mnozstvo
zaujimavosti aj pokoj vidieka tu ponukaji
ovel'a viac, nez sa na prvy pohlad zda. Ci
uz sem pridete za turistikou, oddychom,
dobrym jedlom, alebo objavovanim, vel'mi
rychlo zistite, Ze dva dni st len zac¢iatkom
tohto pribehu. Prid’te a presvedcte sa, Ze na
tom nieCo bude.

Nina Osvaldova,
autori fotografii Radovan Stoklasa a
Rezort Sivy kamen
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Kuchyne

Na hlavnom tahu z Tren¢ina na Dubnicu
nad Vahom, v Trencianskej Teplej, stoji
miesto, kam sa l'udia roky vracaju. Na
,.koStovku* prichadzame do podniku, ktory
sa uz trikrat umiestnil medzi TOP Gastro
Trenc¢ianskeho kraja. Raz bol dokonca vi-
tazom tejto popularnej ankety. ReStauracia
Conti je dokazom, ze poctiva domaca ku-
chyiia ma svoje pevné miesto — a ze ak ju
robite srdcom, hostia si vas najdu.

Gastro maju v krvi

Manzelia Angelika Pet-
rovi¢ova a Zdenck Pe-
trovi¢ prevzali podnik
pred viac ako dvadsia-
timi piatimi rokmi.
Zacinali skromne — s

jednym  kucharom,

jednym casnikom a

niekol’kymi stolmi. Po-

stupne vSak rodinny dom

premenili na reStauraciu s

penzidénom a vytvorili priestor,

ktory dnes pdsobi prirodzene, ttulne

a najmé domacky. ,,Obaja mame gastrono-
miu v krvi,” hovoria s ismevom. A citit’ to

aj z ich pristupu. V Conti sa nehra na efekt,
ale na istotu. Na jedl4, ktoré poznate, mate
ich radi a viete, Ze budu chutit’ presne tak,
ako maju.

Silnym momentom v historii podniku
bolo otvorenie atria pocas kacacich hodov.
,Zrazu sme sa obzreli okolo seba a mali
sme plnu restauraciu. Boli to emocie, na
ktoré sa nezabuda. Ale po par
sekundach sme sa vrati-
li k praci,” spomina
Zdenek. Presne
to  vystihuje
ich filozofiu
— radost z
uspechu,
ale  vzdy
s nohami
pevne na

Zemi.
Conti si drzi
jasnt  liniu.
Nesnazi sa byt
zazitkovou  gas-
tronémiou ani expe-
rimentalnou  kuchynou.
Hostia sem prichadzaju na jedla,
s ktorymi sa im doma nechce trapit, no bez

nich by to nebolo ono. Ci uZ je to legendar-
ny ¢ernohorsky rezen, ktoré¢ho zéklad pri-
pravuju Cerstvy kazdé rano, alebo plnené
rezne, ktoré sa stali ich know-how.

Viete, ¢o bude na tanieri

Menu sice priebezne obmienaji, no stali-
ce ostavaju. Aj novinky vSak zapadaju do
konceptu — su to jedla, ktoré maju blizko k
tradi¢nej kuchyni. Nazvy v jedalnom listku
ni¢ neskryvaju. Presne viete, Co dostanete
na tanieri. Dolezita je jednoduchost’, kvali-
ta a poctiva receptura. ,,Kazdy z nich pre-
Siel mojimi rukami a dedia sa z kuchara na
kuchara,” hovori Zden¢k, vyuceny kuchar,
ktory stoji za kazdym detailom. Chce, aby
hostom chutilo tak, ako chuti jeho rodine,
ked’ im navari.

»latovu kuchynu“ totiz ni¢ nenahradi.
Niektoré¢ jedla ladili roky. Koncept sa
vyvijal prirodzene — podl'a ohlasov hosti.
Tak vznikli aj oblibené $peciality, ktoré sa
ocitli na jedalnom listku. Samozrejmost'ou
je doraz na suroviny. Spolupracujt s overe-
nymi dodavatel'mi, niektoré produkty bert
od lokalnych vyrobcov, iné¢ jednoducho
musia hl'adat’ inde — vzdy vSak s dérazom



Co sme okostovali?

Silny slepaci vyvar s rezancami a zeleninou

Sutelica — fazulové polievka s kyslou kapustou, hribikmi,
slaninkou a tdenym masom na smotane

Kolozvarska kapusta s varenymi zemiakmi

Bravcovy rezen naplneny oravskou slaninkou, cibulou a syrom
obaleny v zemiakovom cesticku s opecenymi zemiakmi a

zeleninovou oblohou

na kvalitu.

Pocas roka organizuji tematické tyzdne a
podujatia, ktoré si ziskali stabilni popu-
laritu. Zabijackové menu, haluskové dni
¢i kacacie hody, ktoré trvaju cely mesiac,
lakaju hosti zblizka aj zd’aleka. Rezervacia
je takmer nevyhnutna.

Dévera sa kupit’ neda
Od zaciatku mali jasnt1 predstavu — vytvo-

rit’ podnik pre rodiny. Najma vikendy patria
spoloénym obedom, oslavam a stretnutiam.

Atmosféra je uvolnend a prirodzena, bez
zbytocného formalneho odstupu.

Za uspechom stoji aj stabilny tim. Mnohi
zamestnanci su tu roky a ti, ktori sa vydali
vlastnou cestou, sa radi vracaji aspon ako
hostia. V Conti totiz nejde len o jedlo, ale aj
o vztahy. Manzelia Petrovicovci s v pod-
niku denne pritomni. Ked’ treba, Zdenék si
uviaze zasteru a vari, Angelika obsluhuje,
spolo¢ne reStauraciu zvelad’uju. Hostia
vidia, Ze majitelia naozaj pracuju. Vzbu-
dzuje to doveru, ktoru si inak nekupite.
Sucast'ou restauracie je aj mensi penzion.

Povodne nebol v plane, no okolnosti ich
priviedli k rozhodnutiu vyuzit priestor
prakticky. Dnes ubytovanie sluzi vikendo-
vym navstevnikom kapelov aj obchodnym
cestujucim pocas tyzdna. Vdaka rezerva-
ciam cez online platformy sa tu zastavili
hostia z roznych kutov sveta — od Azie az
po Havaj.

Vyhodou je aj kuchyna otvorena do vecera,
¢o ocenia nielen ubytovani hostia, ale aj ti,
ktori hladaju dobré jedlo v case, ked uz
inde nevaria.

Aj po rokoch vSak zostava zaklad rovnaky
— poctiva kuchyna, osobny pristup a part-
nerstvo, ktoré funguje nielen doma, ale aj v
praci. ,Mame rozdelené tlohy, pomahame
si a 'ibime sa.

Nina Osvaldova

Kvalita jedla:
Lokalita: 2.0.0.0.1
Prostredie: ok k
Kreativita/napad: ok sk Sk
Obsluha: 2.0.8.8.0.¢

Celkovy dojem:

o kkkok
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KAM ZA KULTUROU?

Termin: 4. april 2026

Nazov: Juraj Hnilica - Recital v Prievidzi

Miesto konania: RKC v Prievidzi, Zahradnicka 19
Web: www.rkepd.sk

Termin: april 2026

Nazov: Prehliadka zamku a jaskyne

Miesto konania: Slovenské narodné muzeum — Miizeum Bojnice
Web: www.bojnicecastle.sk

Termin: april 2026

Nézov: Velkono¢né prechadzky zimkom a jaskyiiou

Miesto konania: Slovenské narodné mizeum — Mizeum Bojnice
‘Web: www.bojnicecastle.sk

Termin: april 2026

Nazov: Detska prehliadka ,,Hra na minulosf len na objednavku
Miesto konania: Slovenské ndrodné mizeum — Mizeum Bojnice
Web: www.bojnicecastle.sk

e

Termin: april 2026

Nazov: Detska prehliadka ,,Carovny pribeh pana Bartolomeja“
Miesto konania: Slovenské narodné mizeum — Mizeum Bojnice
Web: www.bojnicecastle.sk

Termin: april 2026

Nézov: Vystava Martin Saférik a Marian Polonsky: Homage Bergogliovi
Miesto konania: Slovenské narodné mizeum — Muzeum Bojnice

Web: www.bojnicecastle.sk

Termin: april 2026
Nazov: Od vlikna k odevu — festival textilnej tvorby — workshop: Vysivanie

krivou ihlou
Miesto konania: SUP Trencin
Web: www.tnos.sk

Termin: april 2026

Nazov: 100 rokov pohladov - vystava
Miesto konania: Trenciansky hrad
‘Web: www.trencianskyhrad.sk

Termin: 1. april 2026

Nézov: Velkonoc¢né trhy a blsi trh

Miesto konania: Namestie slobody Prievidza
Web: www.kasspd.sk

Termin: 1. april 2026

Nazov: 72. Hviezdoslavov Kubin
Miesto konania: ZS, MelGice-Lieskové
Web: www.tnos.sk

Termin: 1. - 26. april 2026

Nazov: Vesmir o¢ami deti

Miesto konania: OC Laugaricio Trencin a ZUS J. Kréna N. Mesto nad Vahom
Web: www.tnos.sk

Termin: 1. april — 30. jin 2026

Nazov: Slovenské Zeny v narodnom hnuti

Miesto konania: Pamitna izba Cudmily Podjavorinskej, Bzince pod Javorinou
Web: www.tnos.sk

Termin: 2. april 2026

Nazov: Tvorivé dielnicky

Miesto konania: RKC v Prievidzi, Zahradnicka 19
Web: www.rkepd.sk

Termin: 2. april 2026

Nézov: Juraj Hnilica — Recital v Prievidzi

Miesto konania: RKC v Prievidzi, Zéhradnicka 19
‘Web: www.rkepd.sk

Termin: 2. april 2026

Nazov: Hudobno-taneéné vystupenie STuk: Pasie
Miesto konania: Odborovy dom armady, Tren¢in
Web: www.trencin2026.eu

Termin: 2. april 2026

Naézov: Velka noc v kniznici

Miesto konania: Verejna kniznica M. Resetku v Trenéine, pasaz Zlata Fatima
Web: www.vkmr.sk

Termin: 3.- 6. april 2026
Nazov: Velkono¢né prazdniny 2026 s tradiénymi slovenskymi rozpravkami

Matko a Kubko
Miesto konania: Horsky hotel Remata
Web: www.hotel-remata.sk

Termin: 4. april 2026

Nazov: Za snezienkami na Cierny vrch
Miesto konania: Rudnianska Lehota
Web: www.kstregionpd.sk

Termin: 4. april 2026

Nézov: Velkono¢né dielnicky

Miesto konania: RKC v Prievidzi, Zéhradnicka 19
‘Web: www.rkepd.sk

Termin: 5. april 2026

Nazov: Velkono¢ny koncert Kysucky pramen
Miesto konania: Rimskokatolicky kostol
Web: www.teplice.sk

Termin: 5. april 2026

Nézov: Vitanie jari, Pod’ na hrad v kroji
Miesto konania: Trenciansky hrad

Web: www.trencianskyhrad.sk

Termin: 6. april 2026
Nazov: KST region Prievidza & M-KST Prievidza: 48. Velkonocény vystup

na Lysec
Miesto konania: Bela-Dulice
Web: https://mkst-pd.szm.com/

Termin: 7. april 2026

Nézov: Umenie v Trenéine - Soblahovska
Miesto konania: Soblahovska ulica, Trenéin
Web: www.vkmr.sk

Termin: 7. april - 30. jun 2026

Nézov: Po stopach Stiborovcov - vystava
Miesto konania: DraskoviCov kastiel’
Web: www.muzeumtn.sk

Termin: 9. april 2026

Nazov: Dei tanca Trencianskeho kraja 2026
Miesto konania: MSH Dubnica nad Vahom
Web: www.tnos.sk

Termin: 9. april 2026

Nézov: Vernisaz vystavy Kovadické maliarske gény
Miesto konania: Foyer KC Bojnice

Web: www.kebojnice.sk

Termin: 9. april 2026

Nézov: Etno-historia: Od stromu k aleji na hornej Nitre
Miesto konania: RKC v Prievidzi, Zahradnicka 19
Web: www.rkepd.sk

Termin: 10. april 2026

Nazov: Vecer Ceskoslovenského internetového bizaru
Miesto konania: Kino Mier Povazska Bystrica

Web: www.pxcentrumpb.sk

Termin: 10. - 11. april 2026

Nézov: Festival svetelného umenia vo verejnom priestore: Light Art Festival
Miesto konania: Trenéin, centrum

Web: www.trencin2026.eu

Termin: 11. april 2026
Nazov: Miro Jaros: Rodinny koncert
Miesto konania: Divadelna sala KC Bojnice

Termin: 11. april 2026

Nazov: Kurz vjroby vtackarskej pistalky a piskaca
Miesto konania: KD Samka Dudika, Myjava

Web: www.myjava.sk

Termin: 12. april 2026

Nézov: Jilemnického jarna 25-ka

Miesto konania: Maninska tiesiiava, Povazska Tepla
Web: www.manin.sk

Termin: 13. april 2026

Nézov: Najstarsie remeslo

Miesto konania: Kino Mier Povazska Bystrica
Web: www.pxcentrumpb.sk

Termin: 13. april 2026
Nazov: Citatel'sky klub Trencin
Miesto konania: Verejna kniznica M. Resetku, Jaselska ulica 2, prizemie -

Krasna literatira
Web: www.vkmr.sk

Termin: 14. april 2026

Nazov: Oprasena slava bez slov

Miesto konania: Verejna kniznica M. ReSetku, pasaz Zlata Fatima, 2. poschodie
Web: www.vkmr.sk

Termin: 15. april 2026
Nazov: Cesta literarnych a hereckych osobnosti
Miesto konania: Podjavorinské mizeum, Nové Mesto nad Vahom

Web: www.muzeumtn.sk

Termin: do 12. april 2026

Nazov: Za dverami depozitira - vystava
Miesto konania: Trenciansky hrad

Web: www.trencianskyhrad.sk

Termin: 15. april 2026

Nazov: Duo Jamaha Hit Tour 2026

Miesto konania: Kino Mier Povazska Bystrica
Web: www.pxcentrumpb.sk

Termin: 16. april 2026

Nazov: Stvrtok? Jedine koncert! Longital

Miesto konania: RKC v Prievidzi, Zahradnicka 19
Web: www.rkepd.sk

Termin: 16. april 2026

Nazov: AMFO Tren¢ianskeho kraja 2026
Miesto konania: KKC Hviezda Trenéin
Web: www.tnos.sk

Termin: 17. april 2026

Nazov: Vavrince, Rubiny, Frankovky
Miesto konania: Bencovje Grunt
Web: www.bencovjegrunt.sk/

Termin: 17. april — 18. m4j 2026

Nazov: Pastelové svety — autorska vystava Roberta Cudaia

Miesto konania: Vystavné priestory Trencianskeho samospravneho kraja
Web: www.tnos.sk

Termin: 18. april 2026

Nazov: Habéni I.

Miesto konania: Draskovicov kastiel, Cachtice
Web: www.muzeumtn.sk

Termin: 18. april 2026

Nazov: Jarny trh

Miesto konania: Kiipel'né namestie, Trenéianske Teplice
Web: www.teplice.sk

Termin: 19. april 2026

Nizov: Synovia podjavorinského kraja
Miesto konania: Obec Lubina

Web: www.tnos.sk

Termin: 19. april - 30. april 2026
Nazov: Odkaz §turovskej genericie
Miesto konania: obec Lubina

Web: www.tnos.sk

Termin: 20. april 2026

Nazov: Coco & Tina

Miesto konania: Divadelna sala KC Bojnice
Web: www.kebojnice.sk

Termin: 22. april 2026

Nazov: 72. Hviezdoslavov Kubin
Miesto konania: KKC Hviezda, Trenéin
Web: www.tnos.sk

Termin: 22. april 2026

Nazov: Licnica - Rozkvety

Miesto konania: KD Samka Dudika Myjava
Web: www.myjava.sk

Termin: 22. april 2026

Nazov: Byt si blizsie

Miesto konania: RKC v Prievidzi, Zahradnicka 19
Web: www.rkepd.sk

Termin: 23. april 2026

Nazov: Neskoro vecer Special 2026

Miesto konania: Kino Mier Povazska Bystrica
Web: www.pxcentrumpb.sk

Termin: 23. april 2026

Nazov: Spanok bez tabletiek (je najzdravsi spanok)

Miesto konania: Verejna kniznica M. ReSetku v Tren¢ine, pasaz Zlata Fatima
Web: www.vkmr.sk

Termin: 24. april 2026

Nizov: Norbert Danis: Blessed 2026 — Prievidza
Miesto konania: RKC v Prievidzi, Zahradnicka 19
‘Web: www.rkepd.sk



Termin: 25. april 2026

Nazov: Vidie¢anova Habovka - deti
Miesto konania: Kultirne centrum Bojnice
Web: www.rkepd.sk

Termin: 25. april 2026

Nazov: Cvirigovec — Certova skala
Miesto konania: Nauény chodnik
Web: www.teplice.sk

Termin: 25. april 2026

Nézov: Zivé susedstva: Jar na juhu

Miesto konania: Areal Kultirne centrum Aktiviy, Trenéin
Web: www.trencin2026.eu

Termin: 25. april 2026

Nazov: Zvuky demokracie: Karafiatova

Miesto konania: Kultirno-kreativne centrum Hviezda, Trenéin
Web: www.trencin2026.eu

Termin: 26. april 2026

Nazov: ABBA Symphonic

Miesto konania: Kino Mier Povazska Bystrica
Web: www.pxcentrumpb.sk

Termin: 28. april 2026

Nazov: Cineama 2026

Miesto konania: KKC Hviezda Trenéin
Web: www.tnos.sk

Termin: 28. april 2026

Nazov: Ked' hovorime, pocuvajte nis
Miesto konania: Kongresova sila TSK
Web: www.tnos.sk

Termin: 28. april 2026

Nazov: Vona domova - slovenské zatisie

Miesto konania: RKC v Prievidzi, Zahradnicka 19
Web: www.rkepd.sk

Termin: 29. april 2026

Nézov: 72. Hviezdoslavov Kubin — Podjavorinskej Bzince
Miesto konania: ZS, Bzince pod Javorinou

Web: www.tnos.sk

Termin: 30. april 2026

Nézov: Etno-historia: Sperky v tradi¢nej Iudovej kultire Slovenska
Miesto konania: RKC v Prievidzi, Zahradnicka 19

Web: www.rkepd.sk

Termin: 30. april 2026

Nézov: Stavanie Majov

Miesto konania: Kupel'né namestie/Baracka, Trenéianske Teplice
Web: www.teplice.sk

Termin: maj 2026

Nazov: Prehliadka zamku a jaskyne

Miesto konania: Slovenské narodné mizeum — Muzeum Bojnice
Web: www.bojnicecastle.sk

Termin: maj 2026

Nazov: Detska prehliadka ,,Hra na minulost™ len na objednavku
Miesto konania: Slovenské narodné mizeum — Miizeum Bojnice
Web: www.bojnicecastle.sk

Termin: maj 2026

Nézov: Detska prehliadka ,,Carovny pribeh pana Bartolomeja“
Miesto konania: Slovenské narodné mizeum — Mizeum Bojnice
Web: www.bojnicecastle.sk

Termin: maj 2026

Nazov: Otvorenie letnej turistickej sezony — sprievod mestom Bojnice

Miesto konania: Slovenské narodné mizeum — Muzeum Bojnice
Web: www.bojnicecastle.sk

Termin: maj 2026

Nézov: Noc muzei a galérii

Miesto konania: Slovenské narodné mizeum — Miizeum Bojnice
Web: www.bojnicecastle.sk

Termin: 30. méj 2026

Nazov: Deit deti na Bojnickom zamku

Miesto konania: Slovenské narodné mizeum — Muzeum Bojnice
Web: www.bojnicecastle.sk

Termin: do 24. maja 2026

Nazov: Barborina nit’ - vystava
Miesto konania: Tren¢iansky hrad
Web: www.trencianskyhrad.sk

Termin: do 24. maja 2026

Nazov: Krystalické ticho - vystava
Miesto konania: Trenciansky hrad
Web: www.trencianskyhrad.sk

Termin: 1. mé&j 2026
Nazov: Stavanie maja

Miesto konania: pri Kostole Sedembolestnej Panny Marie v Dubnici a na

Hurbanovom namesti v Bojniciach
Web: www.kebojnice.sk

Termin: 1. - 4. maj 2026
Nazov: Thalia

Miesto konania: Prievidza
Web: www.rkepd.sk

Termin: 2. méaj 2026

Nazov: Handlovska varenica 2026

Miesto konania: Namestie banikov Handlova
Web: www.bencovjegrunt.sk/

Termin: 3. mé&j 2026

Nézov: KST region Prievidza & KST Liestany: 23. roénik V§stup na Suchy vch
Miesto konania: Lie$tany

Web: www.kstregionpd.sk

Termin: 6. maj 2026

Nazov: Koncert SZUS

Miesto konania: Kipel'né namestie, Trencianske Teplice
Web: www.teplice.sk

Termin: 7. maj — 5. jun 2026

Nazov: Vystava ZUS Prievidza

Miesto konania: Galéria Regionart pri RKC v Prievidzi, Zahradnicka 19
Web: www.rkepd.sk

Termin: 8. maj 2026

Nazov: Oslava oslobodenia Mesta

Miesto konania: Kupel'ny park, Trencianske Teplice
Web: www.teplice.sk

Termin: 8. — 10. méj 2026

Nazov: XXIX. Bojnicky jarmok 2026

Miesto konania: Hurbanovo namestie, Bojnice
Web: www.kstregionpd.sk

Termin: 9. maj 2026

Nazov: 28. ro¢nik Pochod Kl'ak — Vtagnik
Miesto konania: obec Klak

Web: www.klubturistovkamzik.sk

Termin: 9. maj 2026

Nazov: Z rozpravky do rozpravky: Rimska vyprava
Miesto konania: Trenciansky hrad

Web: www.trencianskyhrad.sk

Termin 9. maj 2026

Nézov: Zraz autoveteranov

Miesto konania: Kupel'né namestie
Web: www.teplice.sk

Termin: 10. méj 2026

Nézov: XXIX. Bojnicky jarmok 2026

Miesto konania: Hurbanovo nimestie, Bojnice
Web: www.kebojnice.sk

Termin: 10. méaj 2026

Nazov: Deft matiek

Miesto konania: Kino Mier Povazska Bystrica
Web: www.pxcentrumpb.sk

Termin: 10. méj 2026

Nézov: Otvorenie kiipelnej sezony

Miesto konania: Kupel'né namestie/park, Trenéianske Teplice
Web: www.teplice.sk

Termin: 12. méj 2026

Nazov: DONAHA!

Miesto konania: Divadelna sala KC Bojnice
Web: www.kebojnice.sk

Termin: 12. méj 2026

Nazov: Cudmila Podjavorinské
Miesto konania: Bzince pod Javorinou
Web: www.tnos.sk

Termin: 13. méj 2026

Nazov: Potulky I - Podzemie

Miesto konania: Podjavorinské miizeum, Nové Mesto nad Vahom
Web: www.muzeumtn.sk

Termin: 15. médj 2026

Nazov: Majiles + Ilavska hudobna jar
Miesto konania: Mierové namestie, Ilava
Web: www.ilava.sk

Termin: 15. méj 2026

Nazov: Tfindct u stolu

Miesto konania: Kino Mier Povazska Bystrica
Web: www.pxcentrumpb.sk

Termin: 16. méaj 2026

Nézov: Cigani idd do neba

Miesto konania: Mestska Sportova hala Povazska Bystrica
Web: www.STARSaditorium.sk

Vii

Termin: 16. maj 2026

Nazov: VEREDA Night Run 2026

Miesto konania: Povazska Bystrica, Fontana pri kine Mier
Web: www.veredasport.sk

Termin: 17. maj 2026

Nazov: 17. ro¢nik Memorial K. Matusku na Vtaénik
Miesto konania: zatial’ neur¢ené, info neskor na webe
Web: https://mkst-pd.szm.com/

Termin: 20. mdj 2026

Nazov: Marek Bednar

Miesto konania: Kino Mier Povazské Bystrica
Web: www.pxcentrumpb.sk

Termin: 23. mdj 2026

Nézov: Carpanoride

Miesto konania: Kupel'né namestie, Trencianske Teplice
Web: www.teplice.sk

Termin: 23. mdj 2026
Nazov: Noc mzei a galérii . .
Miesto konania: Trenéiansky hrad, Draskovicov kastiel’ (Cachtice), STachtické

sidlo rodu Ambro (Beckov), Podjavorinské mizeum (Nové Mesto nad Vahom)
Web: www.muzeumtn.sk

Termin: 23. maj 2026

Nazov: Korzo Soblahovska

Miesto konania: Soblahovska ulica, Trenéin
Web: www.trencin2026.eu

Termin: 24. méj 2026

Nazov: Nedel'nd klasika: Jan Strmensky a Lukas Pi§
Miesto konania: RKC v Prievidzi, Zéhradnicka 19
Web: www.rkepd.sk

Termin: 25. médj 2026

Nazov: U¢ime sa umeniu

Miesto konania: RKC v Prievidzi, Zahradnicka 19
Web: www.rkepd.sk

Termin: 26. mdj 2026

Nazov: Oprasend slava bez slov

Miesto konania: Verejna kniznica M. Re$etku, pasaz Zlata Fatima, 2. poschodie
Web: www.vkmr.sk

Termin: 27. mdj 2026

Nazov: Cineama

Miesto konania: RKC v Prievidzi, Zahradnicka 19
Web: www.rkepd.sk

Termin: 28. mdj 2026

Nazov: Detska tour Petra Sagana

Miesto konania: Amfiteater Trnovee, Myjava
Web: www.myjava.sk

Termin: 29. mdj 2026

Nizov: Zdenek Viestil 70 - NEREZ TRIO
Miesto konania: Kino Mier Povazska Bystrica
Web: www.pxcentrumpb.sk

Termin: 29. - 31. maj 2026

Nazov: Bikefest Kalnica

Miesto konania: Freeride Bikepark Kalnica
Web: www.bikefest.biker.sk

Termin: 30.méaj 2026

Nazov: Generacie

Miesto konania: Kupel'né namestie, Tren¢ianske Teplice
Web: www.teplice.sk

Termin: 30. mdj 2026

Niézov: Slovensky festival seniorskych folklorych suborov Kym Zijes, tancuj
Miesto konania: Krivostd-Bodovka

Web: www.tnos.sk

Termin: 31. mdj 2026

Nazov: Generacie

Miesto konania: Kupel'né namestie, Trencianske Teplice
Web: www.teplice.sk

Termin: 31. mdj 2026
Nézov: Rozpomienk ianskop

Miesto konania: Obec Zemianske Podhradie
Web: www.tnos.sk

1 dhradské
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Piaty, najuspesnegjsi a s mnozstvom inspiracii

Na veltrh Caravan Bike Tra-
vel v Nitre sa navstevnici pri-
chadzajl inSpirovat, ale najma
spravit’ konkrétne rozhodnutia
o svojich dovolenkéach. ,,Oslo-
vime tu domace publikum,
ktoré hl'ada konkrétne tipy na
vylety, kempovanie ¢i Sportové
aktivity. Zaujem o cykloturisti-
ku, karavaning a rodinné zazit-
ky potvrdzuje, ze Trenciansky
kraj ma v tejto oblasti silny
potencial. Nasou ambiciou je
ukazat, Ze region ponika kom-
plexny produkt od kvalitnej
infrastruktiry az po autentic-
ké zazitky,” uviedol vykonny
riaditel KOCR Trencin region
Pavol Stef¢ik.

Podujatie patri medzi najvac-
Sie cestovatel'ské a outdoorové
veltrhy na Slovensku a kazdo-
ro¢ne oslovuje tisice navstev-
nikov. Expozicia Tren¢in re-
gion interaktivnymi prvkami
prezentovala ponuku najmi
pre rodiny s det'mi, aktivnych

cestovatelov a karavanistov.
Ukazal, ze okrem spomenuté-
ho im Trenciansky kraj ponuka
aj golf ¢i spoznavanie historic-
kych pamiatok.

Navstevnici dostali kompletny
prehl'ad legalnych MTB trailov
a cyklotras v spolupraci s OZ
Hornonitrianske stopy, ako aj
ponuku ubytovania pre karava-

nistov a rodiny v kempingoch
Maninska tiesnava a Rybniky
Opatovce. Spoznali konkrétne
moznosti kempovania v bliz-
kosti prirodnych atrakcii, turi-
stickych tras ¢i cyklotras.

V stanku Tren¢in region ne-
chybali interaktivne hradné
hry z Beckova, tvorivé ,,bunky
zvedavosti“ pre deti, balance

boardy, ochutnavka mineralky
z kupel'ov Nimnica ¢i golfova
jambka, ktoru si mohli vyskusat’
mali aj velki. Sucast'ou bola aj
prezentacia regionu Povazie,
hmatatel'ny kultarny rozmer
projektu Trencin 2026 ¢i inter-
aktivne predstavenie Infobodu
Bradlo a odkazu M. R. Stefa-
nika.

Utast KOCR Trenéin region
na vel'trhu Caravan Bike Tra-
vel 2026 bola realizovana s
finanénou podporou Minister-
stva cestovného ruchu a Spor-
tu Slovenskej republiky. Piaty
ro¢nik sa stal najuspe$nej$im
v historii — s po¢tom navstev-
nikov 18 463, so 162 vystavo-
vatel'mi v siedmich pavilonoch
na celkovej ploche 22 500 m?
a 200 posadkami na Stellplatzi.

Gabriela Stoklasova

Rekordne cCisla z TrencCianskych Teplic

Projekt ,,Kipele v regione” ma
za sebou uspesnu trinastu sezo-

nu. Do Trencianskych Teplic pri-
niesla historicky najvyssie ¢isla

Kupele v regione
vyvoj navstevnosti od 2013 do 2025

s
L) L]
'S A
L4 Trencianske Teplice

2013: 12 miest a obci
3 832 procedur

Trengiansky kraj
Zdroj: Kupele Trengianske Teplice

« 2025: 125

* . °22861

navstevnosti aj zapojenych sa-
mosprav, a to az 125 miest a obci

cianske Teplice
® .0 -
L] -]
® @ ® L ]

®
miest a obci ,°,
procedur _ .

KUP€ELE
TRENCIANSKE
TEFLICE

PRAVE NKUPELE

Trencianskeho kraja, a celkovo tu
poskytli takmer 23-tisic kapel'ov.
Hlavnym lakadlom projektu je
prave unikatna termélna voda.
Navsteva termalnych bazénov
prinasa regeneraciu pohybového
aparatu, podporu imunity a psy-
chohygienu. ,,Zaujem o nas re-
gionalny projekt kazdym rokom
rastie. Tesi nas, Ze aj samospravy
vnimaju dolezitost” starostlivosti
o zdravie svojich obyvatelov a
aktivne tento projekt podporuju,”
uviedol Michal Vojtas, general-
ny riaditel’ kipel'ov Trencianske
Teplice.
Po uspesnom zimnom projekte
sa verejnost' moze tesit’ aj na jeho
letnt obdobu ,,Wellness v regio-
ne“. V juli a auguste budii moct’
obyvatelia kraja vyuzit cenovo
zvyhodnené vstupy, tentoraz do
moderného  wellness-medicin-
skeho centra WellMed.

Gabriela Stoklasova



Aj Trencin region
na olympiade

Trenciansky kraj nechybal
ani na Zimnych olympijskych
hrach 2026. Slovensky olym-
pijsky dom v milanskej Galle-
ria Meravigli, len par krokov
od katedraly Duomo di Mila-
no, sa stal centrom stretnuti
§portovcov, partnerov, médii aj
fanusikov z celého sveta. Pro-
jekt pripravila Slovakia Travel
v spolupraci so Slovenskym
olympijskym a Sportovym vy-
borom. Pocas dvoch prezentac-
nych dni predstavoval Trencin
region turisticky potencial kra-
ja, jeho hrady, kapele, prirodné
bohatstvo aj kultarne podujatia.
»Byt priamo v olympijskom
centre znamenalo hovorit’ o na-
Som regione publiku, ktoré by

stranu pripravila: Gabriela Stoklasova

sme inak oslovovali len vel'mi
tazko. Zaujem nas prijemne
prekvapil. Mnohi navstevnici
sa pytali na konkrétne itinerare,
moznosti kiipel'nych pobytov ¢i
kultirne podujatia pocas roka.
Vnimali sme realny potencial
pre prichod novych zahranic-
nych hosti,” uviedol odborny
referent pre rozvoj destindcie
Matu§ TomaSech. Casa Slo-
vacca pocas celych olympij-
skych hier ponukala prenosy
$portovych disciplin, folklorne
vystipenia, ochutnavky slo-

venskej gastronomie aj priestor
na stretnutia so znaimymi 0sob-
nostami slovenského Sportu a
verejného zivota.

zdroj foto Slovakia.travel

7

Nas region v centre
zaumu a) v Prahe

Trenciansky kraj sa v polovici
marca 2026 prezentoval aj na
medzinarodnom vel'trhu ces-
tovné¢ho ruchu Holiday World
& Region World v Prahe. Ten
patri medzi najvyznamnejSie
podujatia svojho druhu v stred-
nej Eurdpe. V ramci spolocnej
expozicie Slovakia Travel
predstavila Krajska organizacia
Trenc¢in regién navstevnikom
turistické moznosti Trencian-
skeho kraja spolu s partnermi
OOCR Region Povazieaprojek-
tom Trencin 2026 — Europske
hlavné mesto kultary.

Aj tu zaujal Trencin region
najmé ponukou modernych cy-
klotras, prirodnych atrakcii a

ktpelov, viaceri navstevnici si
uz planovali aj pobyty. Pozor-
nost’ putal aj titul Europskeho
hlavného mesta kultary Tren¢in
2026.

»,Na veltrhu sme evidovali
dopyt ceskych hosti, ale aj na-
vstevnikov z dalSich krajin.
Zaujimali sa o cykloturistiku aj
kapel'né mesta,” uviedol odbor-
ny referent pre rozvoj destinacie
KOCR Trenéin region Matis
Tomasech s tym, ze navstevni-
ci sa zaujimali aj o atmosféru
v Trencine pocas kulturnej se-
zony a o konkrétne podujatia,
napriklad o pripravovany Light
Art Festival Trencin.
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Hrady sa po zimnej prestavke
opét’ naplno otvéraju verejnosti.
Turistickd sezona sa zacala aj
na Lednici v okrese Pichov — a
bude vynimoc¢na. Po 22 rokoch
navstevnici uvidia hradné miry
v celej svojej krase.

Lednica je znama najmi tym,
Ze jej obnova stoji na dobrovol-
nickej praci. O jej zachranu sa
roky snazi obcianske zdruzenie
Astronomicko-historickd  spo-
lo¢nost’ spolu s obcou. ,,Minuly
rok sme museli uzavriet' jednu
z pivnic vo vychodnom palaci
kvoli rekonstrukcii pristupové-
ho schodiska a klenby. Vdaka
tomu vznikne novy priestor a
zaroven novy vstup do tychto
Casti hradu. Tento rok by sme
radi odstranili vsetky leSenia,
stavebné prvky a docasné vy-
tahy, aby boli vSetky priestory
hradu konecne Uplne pristupné
verejnosti,” uviedol Statutar
zdruzenia Peter Martinisko.
Jedno docasné obmedzenie vSak
zostava — adrenalinovy zazitok
v podobe vystupu na vyhliadku
Straka. Pre navstevnikov bude
totiz do 15. jina zatvorena. Do-

vodom je hniezdenie vzacneho
sokola st'ahovavého.

Koniec jednej etapy

Dobrovolnici, ktori sa o hrad
dlhodobo staraju, hovoria o
postupnom uzatvarani jednej
etapy. Po dokonceni hlavnych
Casti — veze, stredného hradu ¢i
barbakanu — sa chcll presunit
na hradné nadvorie, kde planujt
obnovit’ vonkajsie hradby, ktoré
si vyzaduju stabilizaciu. Podl'a
Petra Martiniska by mali byt
prace jednoduch$ie aj vdaka
lepsej dostupnosti hradného na-

dvoria.
Pracu nadSencov by zaroven
mala ulah¢it’ nova technicka

infrastruktira v podobe novej
elektrickej a vodovodne;j pripoj-
ky. ,,Doteraz sme museli vodu
Cerpat’ zo studne pod hradom.
Vedenie elektriny by malo byt
namiesto vzdusného ulozené do
zeme. Chceme uz stabilnejsie
zdroje a taktiez chceme, aby aj
okolie hradu bolo upravené,”
povedal Martinisko.

Dvoriak aj Zamarovsky v ori-
gindlnom podani

Okrem stavebnej obnovy sti-
haju na Lednici organizovat’ aj
viaceré podujatia. Tohtoro¢na

sezona sa zacala burzou vru-
blov, ktora prildkala ovocina-
rov z roznych regionov Sloven-

zdroj foto: FB Hrad Lednica

STRAKU NESKOR,
ALE SEZONA BUDE VYNIMOCNA

ska aj Ciech. Velkym lakadlom
byva tradi¢na Noc hradov a zru-
canin, ktora sa uskutocni druhy
augustovy vikend.

Samotny hrad mozno od aprila
navstivit' aj pocas pracovného
tyzdna. Cez vikendy su otva-
racie hodiny dlhsie a turisti sa
o historii hradu dozvedia viac
vdaka sprievodcom. Medzi
hradnymi marmi ich bude spre-
vadzat’ aj 79-ro¢ny Ivan Ma-
rusinec. Aktivny senior Cerpa
inspiraciu z diel Pavla Dvoraka
a Vojtecha Zamarovského -
oboch velikdnov navyse osobne
poznal.

»Ked’ sa vytratili, rozhodol som
sa, ze budem pribehy rozpravat
dalej. Vychadzam z ich knih a
interpretujem ich po svojom.
Histériu mam rad,” skonstato-
val. Navstevnikom priblizuje
dejiny samotného hradu aj Sir-
Siecho regionu. Medzi menej
zname fakty patri podl'a neho
napriklad pdsobenie rodu Pod-
manickych, ktory zohraval vy-
znamnu Ulohu v ramci Uhorska.
Dvaja jeho c¢lenovia sa stali bis-
kupmi a jeden z nich korunoval
dvoch uhorskych panovnikov.

Neznamy zakladatel’

Samotny hrad vznikol pravde-
podobne v druhej polovici 13.
storocia ako sucast’ obrann¢ho
systému po mongolskom vpade
do Uhorska. Po tychto udalos-
tiach nariadil kral’ Belo IV. vy-
stavbu kamennych hradov, kto-
ré mali posilnit’ obranu krajiny.
Patrila medzi ne aj Lednica.
,Jeden ¢as bola kral'ovska, ino-
kedy zemepanska. Malo sa vie,
kto zacal hrad stavat. Uvadza
sa Marek z Lednice, no mame o
fom len vel'mi malo informacii.
Nedozvieme sa o iom vel'a ani
z uhorskych kronik,* upozornil
Ivan Marusinec.

Barbora Jurenova



Ceny TSK a ceny predsedu TSK

Od aprila do konca septembra
minulého roka predlozilo no-
minacie na Ceny TSK 26 na-
vrhovatel'ov, ktori na ocenenie
navrhli 34 kandidatov. Boli
medzi nimi tri kolektivy a 31
jednotlivcov.

Tohtorocnymi drzitelmi Ceny
TSK st Jozef Barancok za ce-
lozivotny prinos v oblasti hos-
podarstva, priemyslu a Sportu
v regione a Emilia Vickova si
vysluzila ocenenie za dlho-
ro¢nu obetavll pracu v oblasti
zdravotnictva a Specializovanej
paliativnej starostlivosti.
Trojicu laureatov uzatvara folk-
lorny subor Véh z Puchova za
dlhoroénii umelecka cCinnost’,
Sirenie a zachovavanie folklor-
neho dedicstva a jeho prezenta-

ciu doma a v zahranici, ako aj
za prinos k rozvoju regionalne;j
kultary.

Cenu predsedu TSK ziskal za
vedecko-pedagogicku ¢innost’
v medicine, konkrétne v odbore
farmakologia, roddk z Bojnic

Juraj Mokry. Zaroven patri k
najuznavanejsim volejbalovym
rozhodcom sveta. Dal§imi lau-
reatmi tejto ceny su olympionik
Matej Toth a zlinsky hajtman
Radim Holis.

Navrhnite osobnosti na ceny TSK

Trenc¢iansky samospravny kraj
kazdoroéne ocenuje vynimocéné
osobnosti, ktoré prispeli k roz-
voju regiénu. Nominovat' ich
moéze aj verejnost’, ktord dosta-
va moznost’ vyzdvihnut' inspi-
rativnych I'udi zo svojho okolia
— lekarov, ucditel'ov, dobrovol’-
nikov, umelcov, Sportovcov ¢i
iné osobnosti z réznych oblasti
zivota za ich celozivotné dielo.
Svoje nominacie mozete podat’
prostrednictvom  oficialneho
online formulara, ktory najde-
te po nacitani prilozeného QR
koédu. Navrhovatel’ v iiom uve-
die zakladné udaje o kandida-

tovi a stru¢ne zdovodni, preco
si ocenenie zasluzi. Délezité je
dodrzat’ podmienky, ktoré kraj
kazdoroéne zverejiuje, a stano-
veny termin. Nominovat’ laure-
atov verejnych uznani je mozné
do konca septembra prislusné-
ho roka.

O drziteloch Ceny TSK nasled-
ne rozhoduju odborné komisie
a poslanci kraja. Cenu predsedu
TSK udel'uje Zupan na zaklade
Statitu Tren¢ianskeho samo-
spravneho kraja. Ocenenia st
udel'ované napriklad za rozvoj
kultary, $portu, vedy ¢i ob¢ian-
skej angazovanosti.

Upozomite na indpiratime
pribehy 20 srofho okolia
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Kniznice hlasia
za marec zvyseny
zaujem

Regiondlne kniznice ponikli
v kniznom mesiaci marec roz-
manity program a pretvorili sa
na otvorené¢ komunitné cent-
ra. Kraj zriad'uje tri kniznice
— Verejni kniznicu Michala
Resetku v Trenc¢ine, Hornoni-
triansku kniznicu v Prievidzi
a Povazsku kniznicu v Povaz-
skej Bystrici. Vsetky eviduju v
marci narast navstevnosti, ¢o
potvrdzuje aj Maria Ruzoriova,
riaditel’ka Povazskej kniznice.
Citatelia ~ maji  mnoZstvo
¢lenskych vyhod ¢i satazi.
»Nosnym podujatim je Start
Citatel'ského klubu, ktory po-
kracuje v prijemnych stret-
nutiach s knihou a o knihach.
Citatelia si tu dokonca pocas
tvorivej dielne vyrobili Salku
s vlastnym motivom. Mame
cestovatel'skii besedu Na bi-
cykloch okolo Annapurny, za-

pojili sme sa do akcie Je nas
pocut’. Pokracuje aj nase Pozi-
¢iavanie s hudbou ¢i moznost’
vyuzit' sluzby inteligentného
laboratoria Smartlab,” vyme-
nuva Marek Mittas, riaditel

Hornonitrianskej kniznice.
Verejna kniznica Michala Re-
Setku v Trencine organizovala
zazitkové Citanie z popularnej
slovenskej literatury alebo
autorské besedy na Coraz ak-
tualnejSie témy. ,,Popri zazit-
kovych besedach ziakov je v
kurze aj vikendovy workshop
tvorby origami ¢i tradi¢né po-
dujatic Noc s Andersenom, "
dopiﬁa Peter Martinak, riaditel’
trencianskej krajskej kniznice,
ktori v tomto roku caka kom-
plexna rekonstrukcia budovy
na Hasicskej ulici s cielom
priniest moderné Citatel'ské
zazemie.

K dlhému zoznamu akcii pri-
budajii aj literarne sutaze,
medzi nimi stale prebiehajica
sutaz Vratme knihy do $kol,
ktora trva do 15. aprila 2026.

stranu pripravil: Jén Kraf




Stvrtstorocnica samospravnych
Krajov v znameni volieb

V roku 2026 si pripominame Stvrt*-
storocie od vzniku samospravnych
krajov. Zupy spravuji a postupne
obnovuju cesty IL. a IIL. triedy, zria-
d'uji stredné skoly, prevadzkuju
zariadenia socialnych sluzieb pre
seniorov ¢i l'udi so zdravotnym
znevyhodnenim. Zaroven su v ich
kompetenciach kultirne institacie,
ako si muzea, galéric a knizZnice,
ktoré rozvijaji kultiru a chrania
dedicstvo regionov. Zaujimavostou
je, ze v roku Stvrt'storocnice vzniku
Zup sa v zavere oktobra 2026 buda
konat’ regionalne vol'by, ktoré roz-
hodnt o volenych zastupcoch v sa-
mospravnych krajoch na najblizsich
5 rokov.

ZMOS a SK8

V bratislavskom divadle Aréna sa
stretli zastupcovia zdruzeni SKS§
(Samospravne kraje Slovenska) a
ZMOS (Zdruzenie miest a obci Slo-
venska), aby predstavili spolo¢ny
dokument k reforme verejnej spra-
vy s nazvom Uzemna samosprava
ako stabilny a silny partner Statu.
Zhodli sa tak na spolocnych princi-

poch a krokoch, ktoré st nevyhnut-
né pre modernizaciu a efektivnejsie
fungovanie sluzieb pre obcanov.

S dokumentom nasledne oslovia
predstavitelov statu s cielom najst’
pocas spolo¢nych rokovani prieni-
ky a zacat pripravu samotnej refor-
my.

Reforma verejnej spravy

Samospravy na Slovensku dlhodo-
bo upozorfiuju, Ze sicasny model
usporiadania kompetencii a finan-
covania je neudrzatelny. Spolo¢ny
material zdruzeni SK8 a ZMOS
predstavuje ucelenu viziu, ako
transformovat’ verejna spravu na
moderny, $tihly a funkény systém.

,»Ak chceme silné regiony a kvalit-
nejsi zivot pre nasich obyvatel'ov,
musime vytvorit' systém, ktory je

predvidatelny a postaveny na real-
nom partnerstve medzi vladou, $ta-
tom a samospravou. Potrebujeme
jasné pravidla, zrozumitelné kom-
petencie a predovsetkym stabilné
financovanie,“ povedal predseda
SK8 a trnavsky zupan Jozef Visku-

pic.
Decentralizovany §tat

Cielom zmien ma byt vytvorenie
decentralizovaného Statu. Ten pre-
sunie vykon sektorovych politik,
medzi ktoré patri vzdelavanie, so-
cialne sluzby, kultara a regionalny

10ZV0j, priamo na samospravy. Na-
vrh pocita s Gstavnym zakotvenim
postavenia samosprav, odstranenim
duplicit so $tatnou spravou a zave-
denim regionalneho integrovaného
modelu riadenia.

,,Uzemné samosprava denne zabez-
pecuje sluzby, ktoré sa bezprostred-
ne dotykaju zivota l'udi. Ked ob¢an
riesi svoj problém, klope na dvere
mestského alebo obecného uradu.
Preto prinaSame navrh reformy ve-
rejnej spravy z pohladu samosprav.
Nasim cielom nie je presuvat’ pro-
blémy, ale zlepsit’ sluzby pre ludi
a vytvorit' stabilnejSie fungovanie
verejnej spravy,” povedal predseda
ZMOS a primator mesta Partizan-
ske Jozef Bozik.

Realizacia reformy na zaklade pred-
staveného dokumentu je nevyhnut-
nou podmienkou pre udrzatelnost’
samosprayv, ktoré v suCasnom na-
staveni narazili na svoje kapacitné
a finan¢né limity. Samospravy po-
nukaji konkrétny ramec pre nasta-
venie parametrov reformy tak, aby
boli realizovatelné v praxi a reflek-
tovali potreby konkrétneho izemia.

stranu pripravil: Milan Petrik

Iri stredne skoly so vstupom bez barier

Z celkovo 38 strednych $kol
: v zriadovatel'skej posobnosti
: Trencianskej Zupy sa do projek-
: tu debarierizacie zapojilo az 29 z
- nich. Najnovsie boli debarierizo-
: vané aj tri Skoly v Novom Meste
: nad Vahom, a to Gymnézium M.
iR Stefénika, Stredna priemysel-
: na Skola a Strednd odborna Skola
: obchodu a sluzieb.
: Financie smerovali do novych
© vytahov, bezbariérovych vstu-
: pov &i tiprav uéebni, ktoré umoz-
: nia plnohodnotné vzdeldvanie
© $tudentov so zdravotnym znevy-
: hodnenim, ale aj s tirazom.

. Funkénost akvalitu tiprav priamo

na mieste kontroluje aj zastup-
kyna Slovenského paralympij-

ského vyboru Monika Velacko-

va, ktora je sama hendikepovana:
,»Mojou ulohou je prist a pozriet’
si zrealizovany projekt debarie-
rizacie z pohladu hendikepova-
ného Studenta, ¢i je vSetko plne
funk¢né a skutocne bezbariéroveé
a pristupné. Kontrolujem vset-
ky detaily, napriklad aj to, ¢i su
vsade uvedené kontakty.“ Na od-
strafiovanie bariér ziskala Zupa
5,3 miliéna eur z Planu obnovy
a odolnosti SR, d’alich 2,8 mili-
6na eur dofinancuje z vlastnych
zdrojov.

=




Autor
krizovky:
Jurgj
MitoSinka

jednodu-
ché ¢iny

okrasna
rastlina

citoslovce
vyjadrujd-

ce prekva-

penie

kedysi,
dakedy

posuch

druh
orchidey

Pomaocky:
katleja,
potestas,
anemonka

otacali sa,
obzerali
sa

Dionyzia
(dom.)

tykajuci
sa psa

skratka
registrova-
nej tony

ledva,
sotva
(expr.)

preberame
z bezvedo-
mia

tvorkyna
libriet

organ
zraku

vestec
(expr.)

prudko
vystreklo

vyletuju
zUla
a utvaraju
novy roj

dejepisec

tesne
zapne

skratka
pre a dato

urobi tul-

nejsim

spestruje-
te (kniz.)

Tibor
(dom.)

vacsie
uliky

zmetak
zvinenych
knotov

zauzluju

Stiepam

kredit

terigalo

panovat,
viadnut

kraca$

Spanielske
Zen. meno

adenozin-
trifosfat

stcast
udice

na 6smom
mieste

Tajnicka

podstata

veci, suc-
nost
(filoz.)

priblizne

(tok

vladca
emiratu

mohame-
dansky boh

Pomaocky:
entita,
krip, air,
almea

druh
postoja

zn. kilo-
pascalu

orientalna
tanegnica

znacka
pre stone

tuz

napev,
piesen

tecenie
materialu
(tech.)

vytiekla
dolu

predlozka
S0 7. pad.

skratka
televizie

vari, azda

pravomoc
(zlat.)

neodbor-
nicka

jarna
rastlina,
veternica

zohriat

Vyzrebovani lustitelia dostanit novit publikaciu Trencin region.

Do redakcie nam postou ¢i emailom prislo 530 spravnych odpovedi.
Vyzrebovali sme 6 lustitelov, ktori dostani nova publikaciu Trencin
region. Aj teraz sme si pre vas pripravili nova celostranovu krizovku.
Jej znenie nam posielajte najneskor do 28. maja 2026 na redakény e-
-mail: redakcia@trencinregion.sk alebo postou na adresu: Trencin regi-
on — Krajska organizacia cestovného ruchu, K dolnej stanici 7282/20A,
911 01 Tren¢in. Vyhercovia sa mo6zu opatovne tesit’ na zaujimavé ceny.

Drzime palce.

(red)

Miro Zubek, Precin
Rudolf DorusSinec, OmSenie
Gabriela Pauld’urova, Diviaky nad Nitricou

Lydia Chalmovianska, Oslany

Markétka Stanova, NemsSova
Mgr. Jozef Ondris, Handlova




Venuje sa volnej, produktovej
a detskej ilustracii. Tvori pre-
vazne akvarelom, nasledne ilu-
stracie digitalizuje. Kresli, Sije
a tetuje pod vlastnou znackou

Triple Fingers. Absolventka
trencianskej Skoly umeleckého
priemyslu, grafickd dizajnérka
a nadand umelkyna Dominika
Sikulincova.

S ktorou zo spominanych ak-
tivit ste zacali ako s prvou?

Najskor to bolo Sitie hraciek.
Postavicky mali tri prsty a
podla toho vznikol aj nazov
Triple fingers, ktory pouzivam
dodnes. Sitie viak bolo zdihavé
a Casovo naro¢né, a tak som od
neho upustila. Dnes sa k nemu
vraciam najmaé vo vol'nom case.

P Baui
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Umeniu ste sa venovali aj v
Skole, ste absolventkou tren-
ianskej Skoly umeleckého
priemyslu.

Studovala som graficky dizajn,
no popravde som sa pocitacove;j
grafike nikdy vel'mi nevenova-
la. Mojou primarnou aktivitou
bola vzdy ilustracia. Odmalic-
ka som ju brala ako prirodzent
stcast’” mojho zivota a aj na-
priek tomu, Ze som ju nevystu-
dovala, naplno sa jej venujem.

Co spaja tetovanie a kresbu?
Musi tatér vediet’ kreslit’?

Je to iné ako kreslit’ na papier.
Kreslit' ihlou po tele sa s tym
neda porovnat. Treba ovladat’
samotnil techniku tetovania,
ale myslim si, ze kazdy tatér
by mal mat’ vyborne zvladnuta

aVL,ma namacat
stetce do farieb

kresbu a vztah k umeniu ako
takému.

Postavicky, ktoré sa objavuju
ako ilustracie v knihach ¢i v
kalendaroch, maja spolo¢né
¢érty, je v nich vidno vas ruko-
pis. Chcu ich mat’ Pudia aj na
tele?

Ano, véagsinou tetujem vlastné
ilustracie, ktoré si l'udia vybe-
raju z mojho portfoélia. Taktiez
mi posielaji svoje motivy, kto-
ré pretvaram. Casto vkladam
zvieratam l'udské charaktery a
tym je moja ilustracia typicka.

Mnohé ilustracie sa snové,
objavujeme tu detsky motiv
a na pozadi kresby vidime aj
d’alSie pribehy.

Vzdy sa snazim do ilustracii

vlozit’ veci, ktoré pre mia maji
vyznam. Najviac som sa reali-
zovala v knihe Viola, ktord som
sama napisala aj vydala.

NajnovSie sa vaSe ilustracie
dostali do knihy Silvie Havel-
kovej Knizkul’ka, ktora pre-
pojila desat’ autorov z Tren-
¢ianskeho kraja.

Bola to ndhodna spolupraca, re-
lativne rychla. Precitala som si
jednotlivé pribehy, a ked’ sme si
zadefinovali charakter hlavnej
hrdinky Knizkulky, uz sa to
kreslilo samo.

Niekedy mame pocit, Ze kres-
lit’ vieme vSetci, staci dat’ za-
danie do pocitaca.

Citim, Ze l'udia coraz viac vyu-
zivaju umelt inteligenciu, preto
je narocné spolahnit sa na ilu-
stratorstvo ako povolanie. Sta-
le sa vSak najdu aj taki klienti,
ktori chcli mat’ na obale I'udsky
vytvor a zalezi im na tvorbe a
S$tyle samotného ilustratora.

Preco ste ostali pri kresleni v
povodnej podobe? Mnohi ko-
legovia uZ asi kreslia priamo
do tabletu.

Pre mna je to o pocite z kres-
by, aj ked’ je to zlozitejsi a dlh-
$i proces, analégova ilustracia
nesie uplne iny charakter. Bavi
ma drzat’ v ruke Stetce a nama-
cat’ich do farieb.

Mate nieco vo svojom ilustra-
torskom ,,zozname priani“?
Urcite by som cheela spolu-
pracovat na dalSich knihach.
N4jst’ niekoho, s kym by som
si po autorskej stranke sadla a
spolo¢ne s nim vytvorila nové
dielo.

Gabriela Stoklasova

Redakénd rada: Pavol Stefeik, Lenka Kukutkova, Jan Drha.
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