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Gazdovstvo Uhliska pri Nemsovej vas Park v Lednickych Rovniach si presiel Koniec kraja nas zaviedol
zaujme prostredim i jedlom. turbulentnym obdobim a vstava z do Zabudisovej, malebnej casti obce
mrtvych. Bosaca.
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Do poHODY

Opét’ tu mame cas predvianocny,
no v aktudlnom c¢isle magazinu,
posledného v kalenddrnom roku
2021, venujeme vela priestoru
aj casu priamo sviatocnému.
Preto sa na tvod patri zazelat’
vSetkym nasim Citatelom pokoj,
lasku, zdravie, rodinnti pohodu
a vykrocenie tou spravnou nohou
do roka 2022.
A k tomuto vinsu prajeme aj
vela sil, chuti a energie pri
spozndvani nasho krasneho
Trencianskeho kraja. Moznosti,
kam ist’ pocas celého roka, cize
aj v chladnejsich droch, je net-
rekom. Niekol’ko tipov ndjdete
na nasledujucich strandch.
Spoznajte napriklad nezabudnu-
tel'nu ZabudiSovu, vychutnajte si
dobroty na gazdovstve Uhliska,
poprechddzajte sa po d'alSom
kute zeleného kraja — v Ponitri.
Ak vdm pocas spoznavania
kraja napadne tip, ktory by mali
vyskusat’ aj ostatni Citatelia,
podelte sa oni s nami. Spolocne
predstavime d’alSie zaujimavé
miesta. A mozno mate v talone
skvely recept. Pokial’ to nie je
prisne strazené rodinné tajom-
stvo, radi si uvarime ¢i upecie-
me pochutku z vasej kuchyne.
In3pirujme sa navzdjom, bude to
ten najkrajsi spolocny darcek, a
nielen vianocny.
Pred koncom roka si popri nahd-
nani a poslednych pripravach na
Vianoce ndjdite ¢as aj na relax.
Svoje tipy posielajte e-mailom
na redakcia@trencinregion.sk
alebo postou na adresu redakcie,
Vsetkym citatel'om zeldme, aby
sa aj vd’aka ndSmu magazinu ¢o
najskor dostali do pohody.
Radovan Stoklasa,
Séfredaktor

Priamo pod znamou vyhliad-
kou Hrib na Skalke v Trencian-
skych Tepliciach vznikla nova
atrakcia — lezecka stena.

Areal, ktory potesi kazdého
$portového nadSenca, vznikol
vd’aka spolupraci Krajskej
organizacie cestovného ruchu
(KOCR) Trencin region, Ob-
lastnej organizacie cestovného
ruchu (OOCR) Trencianske
Teplice, mesta Trencianske
Teplice a dvoch horolezec-
kych nadSencov Maria Mutalu
a Mareka Humaja. Obaja
vycistili skaly od naletovych
rastlin a stali pri zrode sied-
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rmich iezeck}'lch tras réznych

naroc¢nosti. Dostali zaujimavé
nazvy, takze si mozete zvolit,
&i poleziete po Spére, Reverze,
Liecebnej procedure, Skoku,
Traverze, Lazefiskom $viHA-
Kovi alebo Kobre. ,,Najtaz-
Siu trasu predstavuje Kobra,
ktorej sicastou su dva previsy,
pri¢om jeden z nich pripomina
hlavu kobry. Ked’ sme pripra-
vovali Lazetiského $viHAKa,
nasli sme v skale zapichnuty
hak, ktory sa pravdepodobne
pouzival pri dolovani skaly,*
objasnil pdvod niektorych
nazvov Mario Mutala. ,,Vel'mi
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ma tesi, Ze KOCR Trencin
region mohla podporit’ projekt,
vd’aka ktorému sa Trencianske
Teplice dostant do povedomia
aj inak ako kuipelné mesto.
Okrem kupelnych hosti pri-
tiahne aj Sportovcov, najma mi-
lovnikov lezenia, ktori ocenia
kazda novua vyzvu,* uviedol
predseda KOCR Trencin Re-
gion Juraj Gerlici. Lezenie je
vyslovene na vlastné nebezpe-
censtvo a moze sa vykonavat
len pod dohl'adom skuseného
lezca ¢i inStruktora.

(mb)

KakTusy v BoJNiclACH

Nie, neklameme. Po troch
rokoch vystavby otvorili
pod Bojnickym zamkom
unikatny Botany Park,

v ktorom sa nachadza viac
ako 1500 kaktusov a suku-
lentov. V expozicii najdete
viacero vzacnych exem-
plarov. Najstarsi z nich ma
37 rokov. Pozoruhodné je,
ze v sklenikoch botanickej
zahrady panuji podmienky,
ktoré sa dajti prirovnat’ tym
na severe Mexika alebo

v Juznej Amerike.

Pestovatel’ Jozef Surani
kazdy kaktus vypestoval
sam. O tito krasu sa chcel
podelit’ aj s l'ud’mi, a pre-
to na skok od Bojnického

zamku vytvoril expoziciu,
ktoru Siroko-d’aleko len tak
neuvidite. Niektoré kusy
st vysoké aj 12 metrov,

a ked’ sa to celé rozrastie, na
hornej Nitre vznikne doslova
prales.

(mb)

ysyredAueyoq :foipz



Clv

v

ey

KOCR

POzNAME ViTAZOV LETNEJ HRY
MATUSOVA ZEM

Ako to uz byva zvykom, aj
toto leto ste mohli spoznavat’
krasy Trencianskeho kraja

a zaroven vyhrat’ zaujimavé
ceny. Krajska organizacia
cestovného ruchu (KOCR)
Trencin region si pripravila
sutaz Matusova zem. Od 15.
jula do 15. septembra mohli
l'udia spoznat’ 12 unikatnych
lokalit pri prilezitosti 700.
vyro¢ia imrtia Matisa Caka
Trencianskeho.

Podmienky pritom neboli
vobec jednoduché. Po regis-

tracii kazdy dostal celenku

s dizajnom koruny, ktora ho
sprevadzala po stopach Mattisa
Céka. Na kazdom navstivenom
mieste si sit'aziaci museli spra-
vit’ fotku a zaroven odpovedat’
na vedomostné otazky.

V ramci plnenia uloh muse-

li sitaziaci vysadnut’ aj na
bicykel a zdolat’ isek Vazskej
cyklomagistraly, okupat’ sa ale-
bo preplavit’ sa po ricke Vah.
Po uspesnom zdolani vyzvy
sttaziaci nahrali fotografie

a odpovede na webové sidlo
stitaze www.matusova-zem.sk.

Aj cezpol’ni
Do sutaze sa celkovo zapo-
jilo 249 ucastnikov. ,,Vel'mi
ma tesi, Ze moznost’ spoznat’
Trenciansky kraj, historiu i
nickdajsie panstva jedného
z najzname;jsich slachticov
nasich dejin, a to zabavnou
formou prostrednictvom hry,
oslovilo turistov z réznych
miest Slovenska, nielen z
nasho kraja,” spokojne konsta-
toval predseda KOCR Trencin
region Juraj Gerlici. ,,Napriek
naroc¢nosti uloh sa tuto vyzvu
podarilo splnit’ 25 sitaziacim,™

doplnila vykonna riaditel’ka
KOCR Trencin region Eva
Fryvaldska.

Znie to priam neuveritel'ne,
ale vyhercov vyzreboval

sam Mat(is Cék Trenéian-

sky. V expozicii, ktora je na
Trencianskom hrade venovana
prave jemu. Kto sa moze tesit’
na atraktivne ceny, ndjdete

vo videu, ktoré je zverejnené
na webe www.trencinregion.
sk alebo www.matusova-zem.
sk a na facebookovej stranke
Trencin region.

(mb)

OcENENY UHROVEC

V oktobri sa udel'ovali ceny za
architekturu! Nominované boli
hned’ dva architektonické uni-
katy z Trencianskeho kraji. V
kategorii Fenomény architek-
tury porota nominovala hrad
Uhrovec, v kategorii Obcian-
ske a priemyselné budovy to
bola Likérka v Tren¢ianskych
Tepliciach.

Pravom pysni na svoju pracu
mozu byt na hrade Uhrovec,
ktorého hospodarska budova sa
stala Fenoménom architektiry
2021. Podrla vyjadrenia poroty
je Uhrovec exemplarnym pri-
kladom v pristupe pamiatkove;j
obnovy, spolo¢ného historic-
kého dedicstva. S odbornikmi

z poroty sa zhodli aj hlasujuci
na internetovom portali cezaar.
tv a s poctom takmer 4-tisic
hlasov hospodarska budova
hradu Uhrovec ziskala Cenu
verejnosti CE ZA AR 2021. Za
tymto dielom stoji trojica ar-
chitektov Martin Varga, Martin
Kvitkovsky a Pavol Pauliny.
Porota ocenila pristup architek-
tov. Podl’a nich sa spravaju po-
dobne, ako ked’ architekt stavia
vlastny dom. Ibaze tu davaju
na zretel’ verejny zaujem. ,,Ro-
bime to dobrovolne, vel'a veci
sa spravi bez naroku na od-
menu. Je to vyslovene osobny
projekt. Sam som bol prekva-
peny, Ze to porota pri navsteve

hradu Uhrovec vycitila. A

ked’ to odznelo priamo pocas
vyhlasovania vysledkov, bol
som milo prekvapeny,* zhrnul
pocity architekt Martin Varga

s tym, Ze je neopisatel'né, ked’
odborna porota pochopi presne
to, Co citite pri svojej praci

vy. Obe ceny si vel'mi vazi.
Ako architekt si vazi ocenenie

poroty, v ktorom je pretaveny
odborny prejav. ,,Ako dob-
rovol'nik si vSak vazim cenu
verejnosti. Cudia vnimaji nasu
pracu, jej zmysel, za ¢o im
vel'mi d’akujem,* doplnil Varga
s pokorou a odhodlanim do
d’al$ej prace na hrade Uhrovec.

(gs)
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aie s Izdroj: chkoponitrie.sopsr.sk

NA ROZHRANI DVOCH SVETOV

Horna Nitra sa méze pysit’
viacerymi turistickymi klenot-
mi. Nachadza sa tu zoologicka
zahrada, Bojnicky zamok,
kupele, viaceré muzea, ale
napriklad aj bansky skan-

zen, ktory vam ukaze krasy
podzemia. V nicom nezaostava
ani tamojsie prirodné bohat-
stvo, o ktoré sa od roku 1985
stara Chranena krajinna oblast’
(CHKO) Ponitrie.

Celé uzemie CHKO ma roz-
lohu 37 655 hektarov, pricom
zasahuje do siedmich okresov
a troch krajov. Scel'ujucim
prvkom je rieka Nitra, rozhod-
ne vsak nejde o jednotvarnu
krajinu. Sucastou CHKO su
totiz dva krajinarsky odlisné
celky, ktoré maju inu geologic-
ku stavbu, nadmorsku vysku,
ale aj klimu. Su to krystalicko-
-druhohorné pohorie Tribe¢

a mladsie sope¢né pohorie
Vtaénik. Oba pritom pontikaji
turistom jedine¢né prirodné
vytvory, ktoré mézu spoznavat’
aj vd’aka hustej sieti turistic-
kych tras.

V pripade Vta¢nika zaujme
napriklad kanon Bystricanske;j

doliny. Po oboch jeho stranach
vynikaju skalné steny Velkej
skaly a Hradku, valcovity so-
pecny komin na vrchu Ostro-
vica ¢i rozpadnuté skalné veze
na hlavnom hrebeni. Tribe¢
zase laka kremencovymi hor-
kami, ktoré lemuju pohorie zo
zapadu na vychod.

Rozdiely mozno najst’ aj v risi

rastlin a zivocichov. V pohori
Vtacnik prevlada chladnejSie

a vlhkejsie podnebie, floru tu
teda reprezentuju najmé horské
druhy. Stretnut’ tu mozete
vel'ké Selmy ako medveda
hnedého ¢i rysa ostrovida,
pozoruhodny je pocetny vyskyt
uzovky stromovej a vzacne

sa tu vyskytuje aj vretenica

severnd. V pohori Tribe¢ zase
dominuje tepla horska klima
s vynimkou jeho najvyssich
Casti. Pokryvaju ho preto
zvécsa teplomilné rastlinné
spoloéenstva. Vel'mi dobre

sa tu zaroven dari danielej a
muflonej zveri.

SYMBOLOM SA STALA ROZMANITOST LESOV

Medzi Tribecom a Vtaénikom
je vela rozdielov. To, o ich ne-
pochybne spaja, st husté lesy,
ktoré¢ v ramci CHKO Ponitrie
prevladaju. Aj tu vSak mozno
najst odchylky, ktoré sa pre-
mietli aj do loga spravy tohto
uzemia. ,,Vzniklo po vyhlase-
ni CHKO Ponitrie v polovici
80. rokov minulého storocia.
Takto to ponala graficka, ktora
lego navrhla. Kolegovia jej dali
zadanie esteticky a jednodu-
cho znazornit’ charakteristicku
prirodu na tzemi vtedajsieho
TribeCa a Vtacnika, teda list-

naty a ihli¢naty les,” priblizil
riaditel’ spravy CHKO Ponitrie
Radimir Siklienka.

Pre pohorie Vtacénik st typické
nadherné zachovalé buciny a
zmieSané porasty buka a jedle.
Jeho vrchol, ktory lezi vo vyske
1 346 m n. m., zase charakteri-
zuje takzvana listnata kosodre-
vina s povodnym smrekom, v
ktorej sa objavuju horské druhy
rastlinstva. Mozeme tu najst
napriklad macuchu cesnackovi-
ta, kamzicnik rakusky, chlpanu
lesnu, iskernik platanolisty i
Skardu sibirsku. Vzacne sa tu

vyskytuje aj tis obycajny.

Na druhej strane Tribe¢ pokry-
vaji dubovo-hrabové, dubové
a vo vyssich pohoriach bukové
lesy. Vzhladom na nadmor-
sku vysku tohto pohoria i jeho
geologické podlozie sa na nom
vyskytuji zvicsa teplomilné
rastlinné spoloCenstva. Rasta
tu vzacne a chranené druhy ako
peniaztek slovensky, hrdobarka
pachnuca, hlavacik jarny, po-
niklec velkokvety alebo lalia
zlatohlava.
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VITAMINOVA ZIMNA POMOC

Hoci tohtorocné letné obe-
racky su nendvratne za nami,
jablkam zima neprekaza. Na
to, aby sme si na nich pochutili
aj pocas chladnych dni, vSak
potrebujii mat’ vhodné pod-
mienky. Pestovatelia pritom
eviduju najvacsi zaujem
prave o odrody jablk,

ktor¢ st idedlne na zimné
uskladnenie. ,,V naSom
pripade su to najmé Gol-
den, Fuji, Pinova,” vyme-
nuva pestovatel’ z Ostratic
Samuel Sebo.

Jablka patria medzi vitamino-
vé bomby, spomal’uju proces
starnutia, znizuj hladinu
cholesterolu, pomahajii naSmu
traveniu a celkovému zdraviu.
Mnozstvo spotrebitel'ov dava
prednost domacim plodom,

ktoré na to, aby sa dostali na
stol, nemusia cestovat’ cez

polovicu sveta. ,,Ak chceme
ja- blka

uskladnit’
doma, zakladnym pravidlom
je, aby sme zamedzili pristu-
pu slne¢nych lucov. Tiez je
dolezita optimalna teplota
a vlhkost’. Odporticam, aby si

KASTIEL VSTAVA Z TROSIEK
VDAKA NADSENCOVI

Kym v minulosti boli kas-
tiele prepychovymi sidlami
$lachty, dnes sit mnohé z nich
v katastrofalnom stave. Roky
chatrania sa podpisali aj pod
stav kastiel'a vo Vysocanoch.
V jeho areali je vSak v tychto

dioch vidiet’ pracovny ruch.
O opravu narodnej kultiurne;j
pamiatky sa snazi nadSenec
Pavol Zatko s rodinou.
,,Kupa budovy bola spon-
tanna zalezitost. Mam vzt'ah
k starym veciam, navyse
pochadzam z umeleckého
prostredia. M6j otec bol
maliar, mama zase socharka,
¢ize v tomto pripade to bola

historicko-umelecka vol'ba,
priblizil Pavol Zatko. Kastiel
z obdobia renesancie opravuje
uz asi desat’ rokov, a to za po-
moci financii z grantu Obnov-
me si svoj dom. ,,Kazdy rok sa
snazime cerpat’ nejaku Ciastku,

aby sme mohli postupne napre-
dovat’. Zvonka sa moze zdat’,
ze sa tu ni¢ extra nedeje, ale

uz sme napriklad osadili nova
strechu, riesili odvodnenie, dali
sme si vypracovat’ projektova
dokumentaciu, prieskumy,” vy-
pocital s tym, ze aktualne rieSia
statické zabezpecenie objektu.
Pavol Zatko si uvedomuje, Ze
kompletna obnova budovy si

to kazdy vyskusal sam, pretoze
kazdy ma v pivnici Specifické
podmienky,“ hovori Sebo.
Jablonové sady na Ponitri
nezostavaju prazdne ani pocas
zimy. PoI'nohospodari stromy
rezu, vrablujl a staraju sa

o to, aby na jar opat’ zakvitli.
Svojich priaznivcov si najdu aj
staré plody. Su totiz zakladnym
zdrojom vyzivy drozdovitych
vtakov. Na stromoch, ale i pod
nimi zostane po jesennych
oberackach mnozstvo jabik, na
ktorych dokazu tieto vtaky pre-
zit’ nepriaznivé zimné obdobie.
V sadoch tak mézeme vidiet
napriklad drozda ¢vikotavého,
drozda ¢ierneho, ale aj drozdov
trskotavych.

vyziada eSte mnoZstvo Casu,
ale aj financii. Na druhej strane
hovori, ze ide o jeho srdcova
zalezitost'. Na ¢o by mal kas-
tiel’ v budicnosti slizit’, nate-
raz nie je jasné. ,,Som otvoreny
vsetkym alternativam, ktoré
pridu. V prvom rade by som tu
chcel nieco pekné a autentické
zachovat’ aj pre d’alSie genera-
cie,” uzavrel.

Povodne renesanény kastiel’ vo
Vysocanoch pochadza zo 16.
storocia, neskor presiel viace-
rymi prestavbami. Vybudoval
ho rod Vysoc¢aniovcov. Po roku
1948 vznikli v historickych
priestoroch byty. Napriek
rokom chatrania si dodnes
zachoval niektoré povodné
prvky, napriklad omietkové
vrstvy s vytvarnou vyzdobou,
a to na fasadach aj v interiéri.
Zaujimava a v regione ojedi-
neld je zase nastenna maliarska
vyzdoba z prvych desatroci
20. storocia, ktora kombinu-

je prvky floralnej secesie s
geometrickymi vzormi v Style
art déco.

dvojstranu pripravila: (bas)

CEA

DROZD

Asi najznamej$im a najrozsi-
renej$im druhom na Sloven-
sku je drozd ¢ierny. V minu-
losti by sme ho v blizkosti
obydli nenasli. Tento vtak to-
tiz obyval najméd husté lesy
a pravidelne migroval medzi
severnej$imi a juznejSimi ob-
last’ami.

JABLON

Povod tohto slova treba hla-
dat' v latinskej ,,Abelle”, o
bolo mesto v Kampanii, ktoré
bolo zndme pestovanim jabik.
Dnes ide o mestecko Avella
Vv juznej Casti Talianska.

KREMENCOVE HORKY

Maju asi 250 miliénov rokov
a ide o pozostatky kremenco-
veého obalu jadrového pohoria.
Mozno ich objavit v Tatrach
i Karpatoch. Najkrajsie lokali-
ty sa vSak ukryvaju v Tribec-
skom pohori.

TRIBEC

Krystalicko-druhohorné
pohorie, ktoré je sucastou
Vnutornych Zéapadnych Kar-
pat. Preslavil ho mysteriozny
roman Jozefa Kariku Trhlina,
ktory sa dockal aj filmového
spracovania.

rapa

VTACNIK

Patri medzi tretohorné po-
horia a je druhym najvysSim
pohorim vulkanického Slo-
venského stredohoria. Tvoria
ho najmi vulkanické horniny
tretohorného veku, prevazne
andezity a ryolity.

VYSOCANIOVCI

Rod, ktory je spojeny s obcou Vy-
socany aj s tamojsim kastielom.
Medzi jeho vyznamnych predstavi-
telov patril Stefan Vyso¢ani, ktory
bol jednym zo spoluzakladatelov
slavnej jezuitskej Skoly v Trencine.




Kone, zvieratkd na mini farme,

nekonecna priroda a k tomu
chutné domace jedlo. Ak
hl'adate kombinaciu vsetké-
ho spomenutého, rovno vam
odporticame navstivit’ gazdov-
stvo Uhliska za NemSovou v
casti Trencianska Zavada. Raj
pre deti, milovnikov zvierat,
cyklistov a turistov. A najmé
pre gurmanov. Pri Dubnici
nad Véahom staci zist’ autom z
dialnice a o par mintt ste na
mieste. Ani sa nechce verit, ze
oaza pokoja, pohody a gur-
manskeho zazitku je tak blizko

rusnej priemyselnej civilizacie.

Gazdovstvo si svoje miesto

naslo v kotline Bielych Karpat.

Povodne tu stala opustena
mastal’, ale nedelny vylet
star¢ho otca s vaukom pred

trinastimi rokmi vSetko zmenil.

»Sedeli sme na luke, krajali
slaninku a len medzi recou
som mu povedal, Ze by tu
bola pekna farma. Prisli sme
domov a vtedy pétrocny
vnuk celej rodine oznamil,
7e ideme stavat’ farmu,*

OCHUTNALI SME:

e Domaca jelenia salama s hl'uzovkou
e Kacacie prsia na cviklovom pyré s vyprazanymi

Sal'ancami

e Lekvarové perky s orechovou posypkou preliate

maslom
e Bazové osvieZenie

spomina Pavol Chmelina na
prvy impulz pre vznik rodinnej
srdcovej zalezitosti.

Asi nebude nahoda, ze na
zaciatku pribehu mal majitel’ v
ruke slaninku a teraz ma v ruke
salamu. Nie vSak hocijaku, lez
jeleniu s hl'uzovkami. Necaka-
né predjedlo, ktoré nas ohurilo
nielen nazvom, ale najma chu-
tou. O podobné ,,chutovky*
na gazdovstve nie je nudza.
Ich klobasky, pastéty a syry

su vychyrené. Podavaji sa v
miestnej vinarni pri degustacii,
no mnohi navstevnici si ich
kupujt cielene a z vyletu na

Uhliskach odchadzaju tazsi o
tieto domace Speciality.

Lakadlom pre milovnikov jedla
je domaca kuchyna, sezonne
produkty z vlastného chovu

a zahonov. Stlance, perky,
halusky... v§etky miéne jedla
vyrabaji priamo v kuchyni.
Svoje miesto v jedalnicku

ma aj jahnacina ¢i kozlacina,
l'udia sa ju ,,naucili“ jest’ a aj
jej spotreba v kuchyni sa rokmi
zniekol’konasobila.

Stylovy hostinec nema neko-
necné menu, sezonne ho vsak
menia. ,,V predvianocnom
obdobi si pochutite na Speciali-

-‘F."ff r& }'lu
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tach z diviny, pocas fasiangov
sem l'udia prichadzaju na Sisky
a fanky,* priblizuje Edita Spur-
na s tym, ze stavili na cerstvost’
a tradi¢nl domacu kuchynu.
Jahnacinu ani Sul'ance sa uz
mnohym doma robit’ nechce,
radsej prichadzaju sem, aby
ich chutové pohariky opét’ po-
okriali slovenskymi Specialita-
mi. Cez vikend hostom napecu
aj domace kolace — jablkovu
$tradl'n, moravské kolace aj
kysnuté ovocné s posypkou.
Ovocie pochadza priamo z
gazdovstva.

My sme sem prisli na vrchole
kacacich a husacich hodov,

a tak sme si objednali kaca-
cie prsia na cviklovom pyré.
Podavali sa s vyprazanymi
$ulancami, ¢o bola pre nas
prijemna degusta¢na novinka.
V cviklovom pyré bolo citit’
chut’ ¢erveného vina, ¢o sa
lahodne prelinalo s kacaci-
nou. Na d’alSom tanieri prisli
domace pirohy s lekvarom,
posypané orechmi a preliate
maslom. Objednali sme ich
ako hlavné jedlo pre deti, ale
ak chcete, pokojne ich pova-
zujte za dezert. St skvelou
bodkou na zaver a pomyselnou
Ceresnickou na torte. Naozaj

ako od starkej. Pochval'ovali si
ich deti aj dospeli.

Pri objednavke osviezuju-
ceho napoja sme stavili na
odporucanie a ochutnali
bazovu limonadu ochutent
sirupom miestnej vyroby, o
nas po prehliadke okolia a
rozhovoroch s domacimi vobec
neprekvapilo.

Najviac hosti sem prichadza
pocas vikendu a cez prazdniny,
okolie gazdovstva je priam
stvorené na vylety s detmi.
Uziju si vel'a zabavy na
ihrisku, pri kfmeni zvieratiek
v mini zoo alebo pri jazde na
koni. Objednat’ si mozete aj
otvorené ohnisko a vychut-

nat’ si klasickt opekacku.
Prejst’ sa mozete k ned’aleke;j
vyhliadkovej vezi a kochat

sa pohl'admi na okolie. To je
spolu s gazdovstvom Uhliska
uz $tyri roky miestom konania
najtazsej prekazkovej sutaze
na Povazi Champions Race.

,»Rodinné gazdovstvo nezna-
mena len to, Ze tu pracuje vac-
§ina nasej rodiny, ale najma to,
ze chceme byt miestom, kde
si pride na svoje cela rodina,"
prezradza firemné motto Pavol
Chmelina s dcérou Editou.
Kym deti jazdia na koni,
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mamicky cvicia jogu, ocinovia
st na cykloturistike a nakoniec
sa vSetci spolo¢ne naveceraju.
Atmosféru umociiuje terasa

s vynimo¢nym vyhl'adom na
celé gazdovstvo.

Celkovy
dojem:

Ak mate pocit, ze vsetko, ¢o
Uhliska pontkaju, sa neda
stihnlit’ pocas jednej navstevy,
mate pravdu. Su teda ideal-
nym miestom na opéatovni
navstevu. Vyuzite ubytovanie
v penzione a na gazdovstve sa
mozete niekol'ko dni aktivne
venovat’ agroturizmu. Potvrdia
vam to navstevnici naprie¢
celym Slovenskom, z Liptova
aj spod Tatier, ktori sa sem
pravidelne vracaji. A my nebu-
deme vynimkou.

(gab, ras)
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Ked’ sa povie Lednické Rovne,
to nie st len slavne sklarne,
ale aj historicky park, ktory vo
svojom srdci ukryva tajomstva
a niekol’ko zaujimavych histo-
rickych unikatov. Zazil slavu

i zlaté casy, ale aj odvratent
stranku, ked’ roky chatral.

V minulom roku vsak obec
naplno rozbehla projekt na jeho
revitalizaciu.

Ide o vynimoc¢né miesto.

S rozlohou 18,5 hektara patri
k najautentickejsim parkom na
Slovensku. Cleni sa na dolnti
a hornu cast. Kedysi to bol raj
na Zemi.

Zalozil ho grof Jan Gobert
Aspremont-Linden, ktory sa
naplno vlozil do budovania
unikatneho diela. V parku
postupne vznikol Minervin
chram, priekopa Neptiinova
studria, Rytiersky hradok,
Rusky dom, rybniCek, kamen-
né mosty, domy pre furmana

i zahradnika, jazero s vodnymi
tryskami, murovany plot okolo
zéhrady, dokonca aj hradze na
ochranu pred Vahom. Krésu
dotvarali drevené konstrukcie
— pyramidy, mostiky i veZicka,

\CH oI PRESIEL®

y

ktora dostala privlastok Cinska
zvonkohra. Botanickt zahradu
zveril Antonovi Rochelovi, kto-
ry dal do sklenika priviezt’ vyse
2-tisic cudzokrajnych rastlin.
Do svojej tuzby vlozil celé
srdce a to napokon zostalo na
mieste, ktoré miloval. Kym
jeho telo lezi na brehu
Cierneho mora,

jeho srdce sa
nachadza pod
pomnikom
priamo

v parku.

&5

Rokmi sa
majitelia
dominanty
Lednickych
Rovni meni-
Ii, po kazdom
z nich vsak v parku
nieco zostalo. Napriklad
Mauzdleum Jozefa Schrei-
bera, zakladatel'a znamych
sklarni. Cez park dokonca
prechadza aj Zeleznicka. ,,Do
prvej svetovej vojny slizil park
len panstvu. Potom sa dostali
dnu aj l'udia z okolia a niektoré
veci zniCili. Minerva padla ako
prva. Sklenik je tieZ pre¢, teraz

tam je detské ihrisko. Anglicky
park, ktory pripomina volI'nu
prirodu, nam zostal,* hovori
Eva Kucejova z obecného tra-
du, ktora ma park pod patrolou
uz 23 rokov. Dominantou bola
aj Sestramenna lipa, ktora
mala podl'a Kucejovej symbo-
lizovat’ Sest’ Schreiberovych
deti. ,,Vraj preto, aby
pripominala ich
sudrznost’. Lipa
"+ ma vSak vySe
tristo rokov
a Schreiber
e . mal az osem

Z pévodného
kostola zo 17.
storocia zostala
iba veza, zo
zvyskov kuriva l'udia
postavili novy kostol na inom
mieste. Pitdesiat rokov park
len stél a chétral. Zub casu sa
na fiom poriadne podpisal, ne-
mal totiz pana. Stlpy z Miner-
vinho chramu brénili prejazdu
a svoje urobila aj priroda. Dve
veterné smrste v rokoch 2002
a 2010 znicili 180 stromoyv.
,,Navyse v osemdesiatych ro-

koch minulého storocia hrobku
vyrabovali, kostry boli poroz-
hadzované po okoli,* dodava
Eva Kucejova. ,,Mozno to tak
nevyzera, ale vZdy nam na par-
ku zéalezalo a urobil sa tu vel’ky
kus prace. Opravili sme kamen-
né mury, spravili novu strechu
na kostole, zachranili sme
Minervin chrdm. Vynovili sme
aj Mauzdleum Jozefa Schrei-
bera,” vyrativa. V sucasnosti
parku konecne svita na lepSie
¢asy. Obec na zaklade architek-
tonického vyskumu vypraco-
vala projektovii dokumentaciu
na jeho obnovu, pricom ziskala
grant z Norskych fondov. V hre
je nielen komplexnd rekon-
Strukcia, ale aj vybudovanie
zazitkovej Cesty skla, a ked’

to moznosti dovolia, aj sklené
bludisko v dolnej casti. S revi-
talizaciou zelene sa uz zacalo,
cely projekt je naplanovany az
do roku 2023.

Vysledkom projektu bude
obnoveny vyznamny parkovy
prvok — hipodrém, tzv. rajcula,
ktora svojim sp6sobom prepoji
historiu, prirodu a sklarske
umenie v jeden celok. Odstra-
nené staré a choré dreviny, ale
hlavne vysadené nové stromy
zabezpecia kolobeh Zivota a
zachovanie parku pre d’alsie
generacie. ,,Chceme ciastocne
prinavrétit’ pévodny stav tejto
vyznamnej kultirnej pamiatke.
Nova démyselna kompozi-

cia oddychovych z6n doda
tomuto miestu este pokojnejsi
a carovnejsi charakter,* hlasia
z Lednickych Rovni. Doméce
sklarne a svetova sklarska di-
zajnérka Aesa Bjork spolupra-
cuju s obcou, aby sa prepojila
historia parku so sklarskym
priemyslom, ktory ma v obci
viac ako 100-ro¢nu tradiciu. Pri
rekonstrukcii sa chcti zamerat’
na to, aby v parku zachovali to,
¢im je vynimoCny — autenticitu.
Park ¢aka eSte beh na dlhu trat’,
ale uz teraz sa ukazuje, Ze ma
nasliapnuté na to, aby sa dofi
vrétilo srdce jeho zakladatel’a.

(mib)



Ked’ sa povie BoSdca, aj abstinentovi
okamzite napadne slivovica. Ci sa to
niekomu paci alebo nie, sme v kraji, kde sa
ovociu dari aj napriek tvrdej ilovitej pode.
O ovocinarstve, o pocasi aj o turistike sme
sa tentoraz vybrali debatovat’ do bosackej
Casti ZabudiSova. Nie, vobec nejde o za-
budnuté miesto, je to kraj ,,za BudiSovou*
a miestni st pySni na to, Ze eSte stale sa im
do nazvu nedostalo dlhé 4 za pismeno Z.

Presli sme malebnou BoSacou, miriame
novovysadeny ovocny sad pévodnych
slovenskych odrod. Este je pred nami
zopar zakrut a sme v cieli. Popri ceste

Jje pripravené znacenie na cyklisticktl
¢asovku, ktora sa zacne uz o par hodin. S
bratmi Struharovcami mame dohodnuté
stretnutie pri poZiarnej zbrojnici. Garaz pre
novy hasicsky prives je zachovald. Vidno,
Ze sa o nu miestni staraji. Je tu autobusova
zastavka a autobusovy ,,oto¢". Toto miesto
vSak povodni obyvatelia ZabudiSovej
volaju Barina. Aj na pohl'adnice sa kedysi
pisala Barina, novi Zabudisovania vSak
pisu Oto¢. Na prvy pohl'ad spornu situa-
ciu vyriesili jednoducho a k vSeobecnej
spokojnosti. Miesto, kde sa stretivame, ma
na stene napisané: Barina — otoC.

,,Pozrite, na oto¢i dokonca mame Potulnti

kniznicu,* nestihli sme ani zapnut’ diktafon
a uz sme na klasickej autobusovej zastav-
ke, kde nam bratia Jozef a Jaroslav ukazuju
skrinku pInu knih. Knizné budky zdobia
mnohé mesta a ponukaji knihy pre radost’.
Tu si mézete vybrat’ knihu pred cestou
autobusom a ani pri tom nezmoknete.

Turistov radi privitaju, ale aj sleduju
,»Jelenec vpravo, Javorina vlavo,* pozera-
me do dial’'avy a zaciname spoznavat’ cely
kraj z jedného miesta. Mozno sa vam zda,
Ze zvelicujeme, ale citajte d’alej. ,,Tu
je dolinka Lovichovec, kde bol
kedysi detsky tabor. Pamétam
si, ako nam tam milicio-
nari chodili predvadzat’
strel’bu. Terajsi majitel’
to tam obnovuje a
vracia miestu povab,*
pochval’uju si turisti
telom aj duSou, ktorym
turisticki kolegovia z
inych kitov Slovenska
vycitali, Ze BoSécka dolina
nema pre turistov ubytovanie,
stravu ani suveniry. ,,Co by sme
tam robili?* znela ich otazka. ,,NaSt'astie
Bohuslavice uz maji dva penziony, takze
sa ndjde aj obCerstvenie...“ vymentiva
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mladsi z bratov Jozef, ktory nacrtol aj
tému korona-turistov. Podl’a neho je to
Specialny typ l'udi, ktori vystupia z auta,
zbadaju prvy strom a hned’ sa fotia. ,,Keby
netrhali nezrelé ovocie a bylinky aj s
korenmi, tak ich tu radi uvidime. Robia
vSak zIé meno turistom, takZe ked’ miestni
vidia prichadzat’ cudzie auto, tipnu, ktory
typ turistu prichddza...” vysvetluji a uz
nam ukazuji kopec so strmymi stenami a
mad’arsky znejicim ndzvom Pohonitva.
,»Ja si myslim, Ze to mé6Ze byt ako pohon
na zver. Kopec sa da obkolesit’ a
zver nema kam uniknut’,* za-
mysla sa Jozef a doddva,
Ze z ned’alekého kopca
Lovichovec vyzera
Pohonitva ako pyra-
mida. Zabudisovi
obklopuje az Sestica
kopcov. Mlacovec,
Kolkové, ktoré sa
da obist’ dookola a je
tam aj suSiaren ovocia,
Bochacovec, Pohonitva,
Rohacova a Budisova.

Kopaniciari z Blavy
Domov uprostred kopcov nasli aj dve
bratislavské rodiny. Z chaluparov sa stali



REPORTAZ Tt

miestni. Ked’ sa rodakov pytame, ¢i ich
prijali medzi seba, odpoved’ je prekvapiva.
,,Oni prijali nas. Dokonca nds pozvali na
svadbu. Polovica boli kamarati z Brati-
slavy a polovica kopaniciari,“ spominaju
na svadbu spred Sestnastich rokov, ked’
spolo¢ne kracame k Vojtechovi. Prave si
pripravuje bicykel na cyklisticku casovku,
hoci jeho outfit vyzerd, akoby sa chystal na
sutaz v tradicnom koseni. V 'anovej koSeli
a nohaviciach a koZenych ,,capackach*

sa chce postavit’ na trat’ cyklistickych
pretekov.

,,Z Bratislavy sme sem prisli po kone.
Manzelka profesionalne jazdi a nechceli
sme, aby niekomu prekédzali. Tu nemdme
priameho suseda,* prezradza prvotny
dévod na zmenu prostredia rodeny
Bratislavéan, ktorému sa deti narodili uz
ako kopaniciari. Najkrajsi vyhl'ad na svet
je vraj z konského chrbta a prechadzky

po okoli si pochval'uju. Do podnikania v
agroturistike sa vSak nehrntl. ,,Nechceme
menit’ rdz krajiny.“ A kym manzelka si

z Bratislavy priniesla do ZabudiSovej
kone, on si pri stahovani pribalil kajaky.
V prvom momente nam napadlo, Ze sa na
nich v zime sankuju dole kopcami, ved’ ich
je tu dost’. ,,Musim to vyskusat, moj tatko
to skusal,” pousmeje sa Vojtech a asi ho aj
zamrzi, Ze za tie roky sa eSte ,,nespustil®,
Je vodak a kajaky berie na Vah.

,,Od Trencina do Piestan je Vah najkrajsie
miesto na Slovensku. V Trencine aj v
Piestanoch to pokazili prichradami, ale
staré koryto je nadherné,* nadchyna sa
vodak a zarover filmovy premietac. Na
Barine pocas leta premietal filmy z auta na
stenu hasic¢skej zbrojnice. Posledny film si
spolo¢ne pozreli zaciatkom oktdbra, aj to

s privlastkom premietanie pre otuZilcov.
Vojtechovi spravime este jednu fotku a ten
s dvomi bicyklami vyraza do BoSéace na
Start. Jeden bicykel berie susedovi. My
vsak u neho na zahrade este pobudneme.
Privitaji nas kozy a sliepky a odprevadia
nas k vynimo¢nému stromu.

Najstarsia hruska a stromy roka
Uprostred zéhrady stoji obrovska hruska
plana, vitazka ankety Strom roka 2006.
,,Potrebuje vsak radikalny rez. Ked’
napadne tazky mokry sneh, rozlame ju a to
bude Skoda,* zac¢ina rozpravanie ovocinar
Jozef Struhar, ktory hrusku do ankety
nominoval. ,,Hruska ma aj pritazlivy
pribeh. Pocas druhej svetovej vojny sa
v ned’alekom dome skryvali partizani.
Ked’ sa blizili Nemci, partizani utiekli a
municiu nahadzali do dutiny stromu. Ci je
to pravda, neviem, ale ked’ tu bol chlapik
s detektorom kovov, tak mu to piskalo.
Dokonca aj pri nastaveni na detekciu
pusného prachu,“ ukazuje dieru v strome,
v ktorej dnes z ¢asu na ¢as prebyva sova.
Hruska ma v prsnej vyske obvod kmena
380 centimetrov, v najSirSom mieste
dokonca 415. Vek jej odhaduji na viac ako
300 rokov. Starsej hrusky planky vraj na
Slovensku niet. Plody ma malé, ale chutné,
ideélne na hruskovicu.

Ked’ uz hovorime o ankete Strom roka,
bosacka cast’ ZabudiSova ma asi najviac
vitazov na metre §tvorcové. Jozef Struhar
do ankety nesk6r nominoval aj hrusku
ruzovku, ktord po vitazstve na Slovensku
ziskala aj tretie miesto v eurdpskej stt’azi.
O rok neskor anketu na Slovensku vyhrala
jablon domaca, odroda citréonové zimné
zabudisovské. K trom prvenstvam si

Zabudisova pripisala aj jeden bronz z roku
2011, a to za Zichackovu oskorusu.

Vsetko podl’a vzoru ovocie
Z Bosackej doliny sa uz od cias Rakusko-
-Uhorska vyvazali tony ovocia do Viedne |
¢i Budapesti. Kombindcia pocasia a pody i
dava miestnemu ovociu idealnu chut’ a
najmd cukornatost’. ,,Ked’ s kolegami
prinesieme do prace ovocie, napriklad
slivky, tie od nds st vyrazne sladsie. A to
sme stale v ramci Trenc¢ianskeho kraja,*
dopliia Jaroslav Struhar, ktory sa venuje
aj meteorologii a dokonca spolupracuje
so Slovenskym hydrometeorologickym
ustavom.
,»,Meriam a nahlasujem teplotu a zrazky.
Na kazdej strane chalupy mam teplomer.
Zrazky som od zaciatku meral matema-
ticky. Staci valec, m krat r* krat vyska =
objem a cez objem som vyratal vysku
zrazok v milimetroch, vysvetl'uje Jaroslav
a neskor nam ukazuje aj meteostanicu.
V poslednych rokoch podl’a jeho merani
zrazok ubudlo. ,,Priemer zrazok je momen-
talne 805 milimetrov. Byvali roky, ked’
sme sa dostali na 580 milimetrov, ale viani
zas stupli na vyse 1000 milimetrov, pred
desiatimi rokmi to bolo az 1036 milimet-
rov,“ vyratiiva spamdti meteorolog, ktory
sa pocasiu venuje uz od detstva. A kym
on od chlapcenskych Cias sleduje vykyvy
pocasia, jeho brat uz v trinastich rokoch
zasadil prvé ovocné stromy. Dnes nam na
r6znych miestach ZabudiSovej ukazuje
aleje dospelych stromov, ktoré mu rocne
vydaji mnozstvo sladkych plodov.
Sme sice na mieste, ktoré preslavila paleni-
ca a najmd palenka z tunajsieho ovocia, ale
nie vSetky jablka, hrusky ¢i slivky koncia
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v tekutom stave. V ZabudiSovej je aj le-
gendarna tradicna bielokarpatska suSiarefi
ovocia. Domc¢ek ucupeny uprostred lesa
poOsobi priam rozpravkovo. A v jeho okoli
sa dokonale premiesava vona dreva, ohna
a ovocia.

Sen o rozhl’adni na Rohacovej
Tak ako v podobnych kopaniciarskych
kutoch, aj tu sa l'udia nachodia. Vynimkou
nie su ani bratia Jozef a Jaroslav. Turistika
im je natol’ko blizka, Ze sa rozhodli ozna-
¢it’ aj niektoré turistické trasy a chodniky.
,,Preco? Casto sa tu stratili aj miestni. Za
Sest’ rokov sme vybudovali 36 kilometrov
novych tras okolo BosSace, starame sa o
57, vymentivaju a ukazuju na okolité
kopce. Nesmelo sa opytame, ¢o ich to
stoji, a veru to nie je prechadzka ruZovou
zahradou. Mal'ovanie znaciek je najmenej,
ide skor o préacu s pilkou. Orezavanie
konérov a krikov, aby hustina nezakryla
znacenie.
,,Snivame o rozhl'adni na Rohacovej. Lesy
by nam drevo dali, len niet ¢asu popri
vSetkych aktivitach. Ale vyhl'ad je tam uz
teraz krasny, urcite sa tam chod’te pozriet’,*
dostavame tip na vylet. Ak mate chut’ na
navstevu rozhl'adne, naplanujte si cestu na
Lopenik. MozZnosti, ako sa k vezi plnej vy-
hl'adov dostat’, je niekol’ko. ZéleZi na vasej
kondicke a turistickych ambicidch. ,,Radi
vés zoberieme aj na Stefansky turisticky
pochod. Startujeme pri Barine na oto¢i a
ideme na Mikul¢in vrch. Kto chce, mbze
pokracovat’ k rozhl'adni na Velky Lope-
nik,* pozyvaju l'udi zblizka aj zd’aleka.

Ak sa chcete prirodou len pokochat’ a
takmer z jedného miesta vidiet’ niekol’ko
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vrcholov, staci ist’ na malt prechadzku

po ZabudisSovej. Ked’ nam pri stretnuti
Jozef's Jaroslavom ukazovali v dial'ave
prvé vrcholy, netusili sme, Ze o chvil'u
uvidime eSte viac. Len pri hasi¢skej
zbrojnici sa treba dobre pozriet’. ,,Tam je
maly priesmyk, pod nim Véapec¢ a vzadu
vidite Strazov. Toto je Baske, o dvesto
metrov uvidite Homoélku,* sledujeme akuisi
Vrchérsku korunu v priamom prenose a

z jedného miesta. O par metrov d’alej uz
dostavame kontrolnt otazku: ,,Viete, ¢o
je tam vzadu?* VysielaC je nam znamy

a tipujeme Inovec. Spravne! Dalsi vrch
odfajknuty. Uz vidime aj sI'ibenu Ho-
molku. V zime, ked’ sa na Homélke vecer
lyZovalo, v ZabudiSovej videli rozsvieteny
svah. Clovek ma pocit, Ze je to idealne
miesto pre starodavny hrad. Strategické
miesto, odkial’ vidno na vsetky smery. Ale
odjakziva tu boli len lesy, neskor liky.
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Na kopaniciach na jogu
Hoci tu hrad nikdy nestal, asi tri kilometre
za dedinou sa nachddza budhistické miesto
gompa. Uprostred kopanic je doslova
zasadena stavba na drevenych koloch,
presklena hala, kde sa stretavaju, medituji
a cvicia jogu Slovaci aj Moravaci. Ob-
divujt to aj ti, ktori nevyznavaju budhi-
zmus,* opisuju nam dalsi skvost doliny
bratia Struhdrovci. Gompa sa stala jednou
z oddychovych miest pocas 30-kilome-
trovej turistickej trasy pochodu ,,Okolo
Boséckej doliny*.

Lucime sa opét’ pri Barine, na otoci.

Na mieste, kde sa miestni stretdvaju pri
filmoch alebo na hodoch. Vel'ké ,,basavely*
tu radSej nerobia. Ich predchodcovia s tym
nemali dobré skiisenosti.

,,Ked’ sa pred 150 rokmi stavali hlinené
domy, na tomto mieste sa hibila hlina.
Ludia tu nasli kosti a r6zne mece, bodéky.
Odvtedy si zacali po generaciach odka-
zovat,, ze tu bolo kedysi pohrebisko. Ked’
mala naSa mama 20 rokov, robili tu zaba-
vu. Stari I'udia ich vystrihali, Ze panbozko
ich potresta. Len ¢o sa zabava zacala, z jas-
ného neba sa spustili hromy, blesky, kripy
a bolo po veselici. O dva roky neskor tu
zas chceli robit’ zabavu. Stari I'udia ich
opét’ upozortiovali, Ze to nie je vhodné.
Neposluchli a vtom zacala horiet’ ned’aleka
chalupa, tak sa vSetci pobrali hasit’... My
sa tu sice stretdvame, aj podium tu je, ale k
miestu mame uctu.

Zo Zabudisovej odchadzame po prazdnej
ceste. Vsetci uz ¢akaju na Starte. Cyklisti
aj ich fantisikovia. Casovku odstartoval
starosta pozdravom a cvaknutim nasho
fotoaparatu. Bolo nam ctou.

(gas, ras)
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.RySava Capica”
Matisova veza na Tren-
¢ianskom hrade ma nova
strechu. Pomocou stvorkol-
ky a elektrickej kladky osa-
dili dreveny rucne Stiepany
Sindel bledej farby, ktory
Casom stmavne. Zaroven je
osetreny proti drevokazné-
mu hmyzu. Po rekonstrukeii
bude aj tato dominanta hra-
du lakat’ turistov. Dovtedy
budt pohl'ady smerovat’ na
,rysSavu Capicu®.

Odhalili

Dubcekovu bustu
V Uni-parku pred Trencian-
skou univerzitou Alexandra
Dubceka pri prilezitosti
100. vyrocia narodenia vel-
kej osobnosti slovenskych
dejin slavnostne odhalili
bustu s podobiziou Alexan-
dra Dubceka.

Nova pristavba
Centrum socialnych sluzieb
Kolonka v Puchove ma
novu Sportpodlaznu pristav-
bu. Nachadza sa v nej
unikové schodisko, evaku-
acny vytah a protipoziarnu
bezpecnost’ centra zvysi
nainstalované zariadenie
elektrickej poziarnej signa-
lizacie. (no)

CESTA, KTORA SPOJILA

SPRIATELENE NARODY

Dve mesta, dva kraje, dve
krajiny. Tie sa podarilo spojit
zrekonstruovanou cestou na
kopaniciach. Vd’aka Programu
cezhrani¢nej spoluprace Inter-
reg V-A SK-CZ sa podarilo zre-
konstruovat’ a zmodernizovat
usek na Myjavsku a Hordacku.
Projekt zatraktivni kultarne

a prirodné dediéstvo pre obyva-
telov a navstevnikov prihranic-
ného regionu.

Na slovenskej strane hranice

sa podarilo opravit’ usek cesty
11/499 v dizke takmer 4,5 km
medzi Myjavou a Vrbovcami,
ktorého investicia sa vysplhala
na viac ako 1 mil. eur, a na
ceskej strane d’alsi 3 km dlhy
usek. ,,Ako povedal Alexan-

der Dubcek, robme tak, aby
nas hranice nerozdel'ovali, ale
spajali. Pevne verim, Ze

aj tato zrekonstru-
ovana cesta na
oboch stra-
nach hranice 4%
eite viac M
zlepsi spo- |
lunaziva- |
nie dvoch
bratskych
narodov,*
povedal tren-
¢iansky Zupan
Jaroslav Baska.
»Som presvedceny,

prirodnych kras, ale aj zivot-
né podmienky obyvatel'ov
regionu, pridal sa namestnik
hejtmana Juhomoravského
kraja Jifi Nantl. Oprava cesty
prebehla v rekordne rychlom
case — za 30 dni. Zhotovitel
odfrézoval okolo 36-tisic m?
~ povrchu vozovky, vymena
_ podlozia prebehla na
. ploche 1660 m?
.. a bolo pouzi-
tych 9700 ton
asfaltovych
A zmesi. Po
=% dokonceni
= suvislej
rekonstruk-
" cie cesta
nielen pekne
vyzera, ale je aj
bezpecnejsia pre
vsetkych Gcastnikov

7e tento projekt pomoze zlepsit ;"r cestnej premavky. Pribudli totiz
turistické prileZitosti a dostup- 3 moderné bezpecnostné prvky.

nost’ jednotlivych pamiatok a

(vr)

UNIKATNE ODDELENIE
SO SPICKOVOU TECHNIKOU

Najmensia Zupna nemocnica
s poliklinikou v Myjave ma
oddelenie s najmodernej$im

L5 &

litnu zdravotnu starostlivost’
o kriticky chorych pacientov.
Trenc¢ianska Zupa na stavebné

to, aby zostala zachovana v
sieti regionalnych nemocnic s
ohl'adom na pripravovanu opti-
malizaciu z dielne ministerstva
zdravotnictva,“ podotkol pred-
seda TSK Jaroslav Baska.
Vdaka modernému technic-
kému vybaveniu a monitorin-
gu moze personal pomahat’
pacientom, ktori potrebuju
umelt pl'ucnu ventilaciu, aj
pacientom so srdcovym zly-
havanim alebo inymi t'azkymi
diagnézami. ,,Mame kvalitny
monitoring, vSetka technika je

N L. 1 .
| &-navzdjom kompatibilna a vie
T, poskytnut’ jeden zrozumitelny
w . , O] .
- =elektronicky zapis z vedenia
upravy a pristrojové vybavenie  zdravotnej dokumentacie. To je
vyClenila zo svojho rozpoc¢tu ozajstny unikat tohto oddele-
sumu 1 mil. eur s DPH. , ESte nia,” informoval primar Pavol
viac sa zvysila kvalita nemoc- ~ Halas. V buducnosti je napla-
nice, ktora je pre obyvatel'ov novana aj rekonstrukcia chirur-
na kopaniciach mimoriadne gického oddelenia s operacny-
dolezita. Urobime vsetko pre mi salami. (no)

vybavenim. Nové oddelenie
anestéziologie a multiodboro-
vej intenzivnej starostlivosti
ma osem 16zok, z toho dve
izolacné. InSpiracia sa Cerpala
v zahranic¢i. NajpodstatnejSie
pritom bolo zabezpecit’ kva-
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CSS - AVE v MODERNEJ BUDOVE

Zariadenie socialnych sluzieb
CSS — AVE v Dubnici nad
Vahom by ste ani nespoznali.
Po roku sa klienti a zamest-
nanci vratili do vynovenej
a modernej budovy. Kym
prebiehali rekonstrukéné prace,
ich prechodnym domovom bola
povazskobystricka nemocnica.
Vd'aka oprave strechy pribudli
nové podkrovné priestory, ktoré
slizia na vol'nocasové aktivity,
rozvoj pracovnych zru¢nosti
klientov zariadenia a na fyzio-
terapiu. Zamestnancom ulah¢i
La

"

MS1 :fo1pz

Most otvoreny
Motoristi sa dockali. Most
ponad Vazsky kanal v po-
vazskobystrickej mestskej
casti Podvazie bol od
zaciatku aprila tohto roku
uplne uzatvoreny, ale po
oprave je plne prejazdny pre
verejnost’. Boli spevnené
svahy a krajnice na oboch
stranach mosta, pribudli aj
nové bezpecnostné zvodi-
dla. Most méa po stavebnych
upravach zat'azitelnost’ 26
ton. Na rozsiahlu rekon-
Strukciu Zupa vyclenila
takmer 1,5 mil. eur.

pracu s imobilnymi klientmi

aj nova technika — hydraulicka
plosina, stropny zdvihaci sys-
tém. K tomu pribudol aj bez-
bariérovy vstup a novy vytah.
Budova sa zateplila, zriadila sa
nova plynova kotolfia, nains-
taloval sa solarny systém na
ohrev vody a vynoveny objekt
disponuje zrekonstruovanou
elektroinstalaciou, elektrickymi
zalGiziami a elektronickym po-
ziarnym systémom s hlasovou
signalizaciou poziaru.

(no)

(mb)

Aktivnym Sportom k zdraviu.
Studenti dvoch $kél v zriado-
vatel'skej pdsobnosti Trencian-
skeho samospravneho kraja sa
dockali novych multifunkc-
nych ihrisk.

Najskor sa slavnostného
otvorenia nového Sportoviska
s rozmermi 18 x 33 m dockali
Studenti Strednej odborne;j
skoly v Handlovej, do ktorého
vybudovania TSK investoval
200-tisic eur. Instalovany bol
najmodernejsi EPDM povrch,
dva bezbariérové vstupy,
osvetlenie. Urcené je na volej-
bal, street basketbal, florbal a
minifutbal.

Podobnt radost’ z nového ihris-
ka maju aj v Povazskej Bystri-

ci, kde vyrastlo v areali Stred-
nej odbornej Skoly strojnicke;.

Na skole aktualne $tuduje 570
ziakov, v jej tesnej blizkosti

sa nachadzaju aj d’alSie zZupné
stredné Skoly — obchodna
akadémia, stredna zdravotnic-
ka skola a gymnazium, no aj
Skoly v pdsobnosti mesta. ,,Je
to taky stredoskolsky kampus.
Verim, ze toto ihrisko bude ¢o
najviac otvorené pre vsetkych
$portuchtivych ziakov,“ pove-
dal trenciansky zupan Jaroslav
Baska. Thrisko ma rozmery
34,5 x 19 m, okolo neho je vy-
budovany mantinel a ochranné
siete. Dohliadat’ nan bude
kamerovy systém. Investicia
zupy do jeho vybudovania bola
viac ako 200-tis. eur. Obe $por-
toviska méze okrem Studentov
vyuzivat’ aj verejnost’.

Pkl
il
|
.4 0l ¥

(bm)
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,»Hej dolina, hl'a novina, Boh
nam poslal svojho Syna, v
Betleheme na slame...“ zneju
mohutné chlapské hlasy.
Pocuvame ich aj v Soblahove
pocas Stefanskej jazdy. Sku-
pina folkloristov ,,srdciarov
prenasa vianoc¢nu atmosféru
priamo k nam a tény ich piesni
vyvolavaju zimomriavky. A
ako prezivaju vianocné dni
samotni folkloristi? Na to
sme sa opytali ¢lenov skupiny
Skrupinka Vladimira Misika a
Jozefa Duréciho.

V plnej sezéne sa strieda jedno
vystipenie za druhym. Decem-
brové vikendy su v diari plné

a o vystupenia nie je nudza

ani pocas pracovnych dni. Pre
verejnost’ znamenaju vianoc¢né
trhy ¢i vianoc¢né predstavenia
zaciatok sviatkov. A ¢o folklo-
risti? Kedy si dopraju viano¢ny
oddych?

,,Na jednej strane je to Ca-
sovo naroc¢né, najmaé ak sa
popri t¢inkovani v Skrupinke
venujem aj detskému suboru
Kornicka. Na druhej strane

Z\q

" SKRUPINKA

nie je typicka folklorna skupina,
jej ¢lenovia sa stretavaji raz za dva
tyzdne. Ide o pétnast byvalych ka-
marétov folkloristov vo veku od 50
do 62 rokov. Priprave vianocného
programu sa za beznych okolnosti
zacinaju venovat uz zaciatkom je-
sene. Skrupinkéri spievajii a hrajt,
a ako sami hovoria, ak naberti
odvahu, tak si kratko zacifruji. Ide
najmé o hudobno-slovné pasma, v
ktorych nechyba $tipka humoru.

V repertodri maju okrem kolied

aj pesnicky na rozne prilezitosti.
Dokonca aj smutnt pieseri k prvej
svetovej vojne. Chlapi st vSak
veseld kopa a I'ndia miluju ich hu-
morne ladené ¢isla, ako napriklad
recesiu na futbalistov s futbalo-
vymi Castuskami (,,farby-laky-
-fermeze, Turna vam to nareze®), s
ktorymi vystupili aj na folklérnom
festivale vo Vychodnej. Ich zahra-
ni¢né zajazdy smerujii na Moravu,
kde sa za svoje ,,pijanské pesnicky
po ceste z krémicky* stali lauredt-
mi Medzindrodného folklérneho
festivalu Straznice.

je to relax,* hovori folklo-
rista Vlado Misik. Je rad, Ze
divakom odovzdavaju radost’ a
nastartuju vianocnu atmosféru.

OV JEDNEJ

Kazdé vystupenie si dokazu
vychutnat’ a uzit’ aj uc¢inkujuci
na javisku.

Ked’ vystupuje, neupratuje

,,Problémy vsednych dni idu
do tizadia, ani doma upratovat’
tol’ko nemusim,“ vtipkuje. Tak
¢i onak, predvianocné obdo-
bie je plné mégie. Skrupinka
tvori repertoar z materidlov z
vlastného vyskumu, pripadne
vyskumu Jozka Duragiho, kto-
ry je ich vedici a choreograf.
Studuji spevniky aj kode-

Xy, archaické zapisy piesni.
Folklér je doslova veda a prv,
nez sa pétnast’ chlapov postavi
pred divakov, musi mat’ pred-
stavenie hlavu a pétu.

,,Tym, Ze dant tému, napriklad
Vianoc, takto spracujeme,

je predpoklad, Ze sa zvyky
posunt minimalne o jednu
generdciu d’alej,” zamysl'a

sa folklorista a veri, Ze takto
pesnicky a koledy nezaniknui.
,,Pritom samotna tradicia sa
uz zmenila. Kym v minulosti
kolednici chodili a spievali od

domu k domu, teraz pridu di-
véci za kolednikmi na spolo¢né
vystipenie.

Chlapcov naucili betlehemské
koledy a po dedine chodili ako
Kubo, baca, Fedor a Stacho

od rodiny k rodine. ,,Ked’ mali
scénku odohrat’ na javisku,

po tomto zaZitku to vyzeralo
uplne inak. Vedeli si to pries-
torovo predstavit' a vZit’ sa do
atmosféry, aké panuje,” dopliia
Jozko Durééi.

Ako vznikla Skrupinka?

Koledovanie s Kornickou
kazdorocne vyvrcholi pred-
stavenim pod nazvom Hojné
pozehnanie vam nesieme.

Pre mnohych divékov je to
moment, ked’ sa definitivne
zacinaju Vianoce a nastava
sviato¢na atmosféra. ,,Pri
zostavovani pasma raz chybali
chlapské hlasy, tak sme sa

dali dohromady. Stretlo sa to s
milym ohlasom divékov a este
nas to aj bavilo. Do toho sme
pripravili Jaslickovi poboz-
nost’ v Soblahove. Kostol sme



naplnili do prasknutia, ujalo

sa to a robime to tak uz 14
rokov,“ vysvetl'uje nahodny
vznik Skrupinky Jozko Duraéi
s tym, Ze vobec nejde o naho-
du, Ze sa dali dokopy prave v
tejto zostave.

,,U Jana Kovaca sa celé roky
stretavame na orieskoch.
Najskor sme len luskali orechy
do viano¢nych kolacov. Ne-
skor sa k nam pridali aj nase
Zeny a deti. Chceli sme, aby
deti videli, Ze ked’ sa rodiny
stretnti, dokazu spolo¢ne nieco
vytvorit. Ako v minulosti, ked’
sa l'udia stretavali pri robotach.
Popri ¢isteni orechov si spie-
vame. Chlapi orechy rozbiju,
Zeny docistia. Deti medzitym
vyrabaju kfmidla pre sykorky,
varesky, stolicky, su to také
tvorivé dielne. Dokonca sme
si kupili aj masinku na pecenie
oblatok a peCieme vianocné
oblatky,* opisuje predvianoc-
né tradicie rodin folkloristov.
A prave pri tejto orieskovej tra-
dicii vznikla Skrupinka, ktorej
nazov je odvodeny od skrupin-
ky z orecha.

Vianoc¢né tradicie si mnohi
folkloristi prendsaju aj do
svojich domovov. Vynimkou
nie je ani rodina Vlada Misika.
Pri Stedrej veceri nemézu
chybat’ typické zvyky, aj ked’
im predchéadza dlhé upratova-
nie a dlhé varenie. ,,Manzelka
je z Turca, takze niektoré

jedla priniesla ona a spolocne
sme vytvorili tradicné menu.
Kapustnica, pupéky, ryba. Na
Vianoce sa popija mélo, priam
striedmo, ohrejeme medovinu
alebo vyrobime nealko grog z
dzusu. Po veceri si dame pohar
vinka.“

Medovy krizik a bez mésa

U Jozka Duréciho sa stretne
celd rodina, pri stole je ich aj
Jjedenast’. Najmladsi z rodiny
precita tryvok evanjelia o
narodeni Jeziska. ,,V slamenej
ositke prinesiem svétent vodu,
oblatky s medom a orechy, tie
polozime na st6l, pomodlime

sa, dostaneme medovy krizik
na celo a dame si vianoéné
bezmasité menu. Kapustnica
s hribmi zasmaZena na masle,

hribovica nakyselo, fazul'o-
vica s cibul’kou a tvarohovou
pletenkou a napokon vianoc¢na
klasika — ryba so Salatom.* Na
druhy dei este oddychuju, ved’
polievky maju navarenej do
troch hrncov, a vinSovat’ idi az
na Stefana.

Slavnostnu Cast’ adventu a
Vianoc prave na Stefana
strieda neviazana zabava.
Skrupinka je sti¢astou furman-

skej tradicie v Soblahove pri
Trencine. Kedysi vsetky kone
po dvoch sviatoc¢nych drioch
vyviedli zo stajni a mastali a
furmani ich zobrali na pre-
chadzku, ,,aby nezastali. Z
nevyhnutného tikonu sa ¢asom
stal zvyk a furmani sa spolocne
stretali v dedindch ¢i za dedi-

TRADICIE

nami. UZ niekol’ko rokov sa
Stefanska jazda uchovava azda
v jedinej dedine na Slovensku,
v Soblahove. ,,Spievame aj ko-
ledy, ¢im postivame vianoc¢nt
naladu aj do medzisviatkového
obdobia. Tu na javisku nepred-
vadzame tradiciu z minulosti,
ale sprevadzame zivia funkcnu
tradiciu.

Bicyklové pasmo — bez bicy-
klov

Dokonca sem prichadza Siroka
verejnost’ a je z toho spolocen-
ska akcia,* priblizuje Vlado je-
dinecnost’ podujatia, na ktorom
pocut’ typické gajdy, husle Ci
ozembuch.

,,Mame aj padsmo venované
dedinskym remeslam, pracov-
ne ich nazyvame bicyglové
koledy. Jediny problém je, Ze s
bicyklami by sme sa na javisko
nedostali. Ide o znovuzrodenie
niekdajsieho zvyku, ked’ z
domu do domu chodili kole-
dovat’ krémar, stolar, hasic,
kominar... Kedysi to bola akasi
dedinska high society, ktora

sa vSak nevyvySovala, ale
naopak, vSetci radi pomohli,*
predstavuje Jozko uniformova-
né koledy.

Hovori sa, Ze Vianoce st
magické. Mnohé zvyky maju
zabezpecit’ hojnost,, lasku,
zdravie. Kazdy sa na ne tesi a
kazdy si z nich zoberie to, ¢o
mu robi radost’.

Spracovali:
Radovan Stoklasa, gas
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KAM V NASOM KRAJI?

Termin: januar — december 2021

Nazov: Stala expozicia M. A. Bazovského

Miesto konania: Galéria M. A. Bazovského v TrenCine
Web: www.gmab.sk

Termin: do augusta 2022
Nazov: Pan Vahu a Tatier
Miesto konania: Trenciansky hrad

Web: www.muzeumtn.sk

Nézov: Stretnutie s ymenim
Miesto konania: ZUS Tren¢in
Web: www.tnos.sk

Termin: november 2021

Nazov: Svetlusky

Miesto konania: Povazské osvetové stredisko v Po-
vazskej Bystrici

Web: www.pospb.sk

Termin: november 2021

Nazov: Krajina nadeje

Miesto konania: Povazské osvetové stredisko v Po-
vazskej Bystrici

Web: www.pospb.sk

Termin: november 2021
Nazov: OdDYCHpoDYCH - 26. ro¢nik celostatnej

postupovej sutaze a prehliadky dychovej hudby
Miesto konania: Puchov, Lednické Rovne
Web: www.pospb.sk

Termin: 3. - 30. november 2021
Nazov: Vystava fotografii Fotoskupiny Méta
Miesto konania: vystavné priestory Tren¢ianskeho

samospravneho kraja
Web: www.tnos.sk

Termin: 3. november - 3. december 2021
Nézov: Srdcom v raji
Miesto konania: Galéria Regionart pri RKC v Prie-

vidzi
Web: www.rkepd.sk

November - december

Termin: 3. november - 3. december 2021
Nazov: Vystava keramiky

Miesto konania: RKC v Prievidzi

Web: www.rkepd.sk

Termin: 10. november 2021

Nazov: Mlady moderator

Miesto konania: Povazské osvetové stredisko v Po-
vazskej Bystrici

Web: www.pospb.sk

Termin: 10. november 2021 (10.00 h vernisaz) — 3.

decembra 2021

Nazov: Priroda, Zivotné prostredie a deti

Miesto konania: ZUS Karola Padivého v Trencine
Web: www.tnos.sk

Termin: 11. — 13. november 2021
Nazov: HORYZONTY 2021
Miesto konania: Posadkovy klub (Dom armédy),

Trenéin / online (podla situacie protipandemickych

opatreni)
Web: www.horyzonty.sk

Nazov: Hudobno-spevné a tane¢né tradicie
Miesto konania: Trencin
Web: www.tnos.sk

Termin: 13. november 2021
Nazov: Krajska prehliadka detskych folklornych

suborov
Miesto konania: Dom kultiry SNP v Zemianskych

Kostol'anoch
Web: www.rkepd.sk

Nazov: Hani¢ka a Murko
Miesto konania: Kino Mier, Povazska Bystrica
Web: www.pxcentrumpb.sk

Termin: 18. november 2021
Nazov: Vplyv terapeutickej rozpravky na dusevnu
pohodu deti

Miesto konania: RKC v Prievidzi
Web: www.rkepd.sk

Termin: 19. november 2021

Nazov: Bubnujeme, aby bolo deti lepsie pocut
Miesto konania: RKC v Prievidzi

Web: www.rkepd.sk

Termin: 22. november 2021 — 6. februar 2022
Nazov: Orest Dubay, Kod

Miesto konania: Galéria M. A. Bazovského v Tren-
Cine

Web: www.gmab.sk

Nazov: Rodinné a vyrocné obycaje a tradicie
Miesto konania: RKC v Prievidzi
Web: www.rkepd.sk

Termin: 26. november 2021

Nazov: NEREZ TRIO
Miesto konania: RKC v Prievidzi
Web: www.rkepd.sk

Nazov: SNOWFILM FEST
Miesto konania: Kino Mier, Povazské Bystrica
Web: www.pxcentrumpb.sk

Termin: 29. november 2021

Nazov: KVARTETO

Miesto konania: Kino Mier Povazska Bystrica
Web: www.pxcentrumpb.sk

Termin: december 2021

Nazov: V. ro¢nik medzindrodnej sut'aze fotografie
FOPO 2021 « FOTOGRAFIE POMEDZIA - FOTO-

GRAFIE POMEZ{
Miesto konania: vystavné priestory Tren¢ianskeho

samospravneho kraja
Web: www.tnos.sk

Termin: december 2021

Nazov: Viano¢né zvyky v regione

11. - 13. november 2021

PAN VAHU A TATIER

Vystavou Pan Vahu a Tatier si na Trencian-
skom hrade pripominajii jeho najznamejSicho
majitela Matisa Céka Trendianskeho. Pro-
strednictvom expozicie priblizia verejnosti
nielen jeho osobnost’, ale aj dobu, v ktorej zil.
,»,Aby sme priniesli na Tren¢iansky hrad nieco
nové, rozhodli sme sa, ze pripravime expozi-
ciu, ktora zaujme navstevnika uz na prvy po-
hl'ad. Vonkaj$iu, ¢ize vstupnu Cast expozicie
tvoria hradby s branou a padacim mostom. Vo
vnutri sa ukryva hlavna Cast’ expozicie, ktorej

steny nest vyobrazenie erbu Matusa Céka,
teda zlatého leva na modrom pozadi, uviedol kurator vystavy Lukas Trnkoci.
Najzaujimavej$im exponatom je kopia hermy (busty), ktord ma byt povodcom
mnohych podobizni Matiga Céka Trencianskeho. Navitevnici ju mozu obdivo-
vat’ v priestoroch hradnej kasarne do augusta buduceho roka.

HORYZONTY 2021

Druhy novembrovy vikend bude patrit’ o
16. roéniku festivalu dobrodruznych H 0 RYZO N TY —e

filmov Horyzonty. Hostit' by ho mal
trenciansky Posadkovy klub. V pripa-

)

de, ze sa pandemicka situdcia zhorsi,

milovnici adrenalinu ho budd méct’ ey NOVEMBER
zazit' aspont v online podobe. ,Festi-

val sme pred rokom v kratkom Case dokézali premiestnit’ do online sveta, kde
si takisto nasiel svojho divéka. Zaroveil sme spoznali nové moznosti, preto teraz
uvazujeme o viacerych alternativach, aby sme priaznivcom festivalu ponukli ¢o
najviac z toho, ¢o situacia dovoli,” informovala riaditel’ka podujatia Maria Dutko-
v4. Cestnym hostom tohto roénika bude Robert Gélfy, legenda stitazného skialpi-

nizmu, horolezec, horsky vodca a uspesny outdoorovy podnikatel’. Festival pontk-
ne besedy s d’alsimi osobnostami slovenského horolezectva, mnozstvo horskych
filmov z celého sveta aj snimky neprofesionalnych filmarov. Chybat’ nebudi témy
outdoorovych Sportov, cestovania na rozne sposoby ¢i ekologie.

KyuozA10y qj :foxpz



16. november
MLADY MODERATOR

Mladi nadejni moderétori si budi mdoct’
zmerat’ svoje zrucnosti. Povazské osveto-
vé stredisko (POS) totiz pripravuje krajské
kolo sutaze Mlady moderator. ,,Pokial
bude situdcia ako-tak priaznivé, vyhodno-
tenie sut'aze sa uskutocni 16. novembra o
16:00. Ak ndm to nevyjde, vysledky sutaze
budu zverejnené prostrednictvom webu,
uviedla Cudmila Basova z POS. Kazdy
sitaziaci nasnima jednotlivé discipliny,
ktorymi si Citanie spravodajského textu,
interpretacia reklamného textu, rozhovor
s respondentom a reportdz. Tie spracuje
do ucelenej relacie, ktort sam uvedie. Do
krajskej postupovej sutaze v Povazskej

Bystrici sa mozu zapojit’ zdujemcovia vo veku 15 az 25 rokov, ktori do 5. no-
vembra zaslu vyplnent prihlasku. Vitazi krajského kola nésledne postipia do

celostatneho findle sutaze Sérova Bystrica.

Miesto konania: Povazské osvetové stredisko,

Povazska Bystrica
Web: www.pospb.sk

Termin: december 2021

Naézov: Viano¢ny program Mestského folklorneho
§tadia

Miesto konania: Kino Mier Povazska Bystrica
Web: www.pxcentrumpb.sk

Termin: december 2021

Nazov: VIANOCNE TRHY

Miesto konania: pred mestskym tradom, Povazska
Bystrica

Web: www.povazska-bystrica.sk, www.pxcentrumpb.
sk

Termin: 1. december 2021
Néazov: FIHA TRALALA

Miesto konania: Kino Mier, Povazska Bystrica
Web: www.pxcentrumpb.sk

Termin: 2. december 2021

Nazov: Vratme Ducha Vianoc do ulic mesta
Miesto konania: pred mestskym uradom, Povazska
Bystrica

Web: www.povazska-bystrica.sk

Termin: 3. december 2021
Nazov: SNOW FILM FEST
Miesto konania: RKC v Prievidzi
Web: www.rkepd.sk

Nazov: Hudobno-spevné a tane¢né tradicie
Miesto konania: Trenéin
Web: www.tnos.sk

Nazov: Mikulassky program
Miesto konania: Kino Mier Povazské Bystrica
Web: www.pxcentrumpb.sk

Nazov: Zahrate mi manzela? alebo Maliar izieb
Miesto konania: Kino Mier, Povazské Bystrica
Web: www.pxcentrumpb.sk

Hraju: Zdena Studenkova, Zuzana Fialova, Roman

Polacik/Juraj Loj
Termin: 8. december 2021 - januar 2022

MLADY
MODERATOR

C POZVANKY/KOCR

25. november 2021
RODINNE A VYROCNE
OBYCAJE A TRADICIE

Regionélne kulturne centrum (RKC)

v Prievidzi pripravilo pre milovnikov

ludovych obycajov a tradicii online

prednasku etnologicky Margity Ja-

gerovej, ktord sa venuje zvykom, o

saviseli s beznym Zivotom i s ro¢nym

obdobim, a ziroven je odbornickou

na detsky folklor. Aktudlne posobi na

Univerzite KonStantina Filozofa v Nit-

re. Ako informovala Jana Hvojnikova

z RKC, tstrednou témou novembrovej prednasky bude svadba a obycaje, ktoré
sa k tejto udalosti dodnes viazu. Niektoré z nich su v sucasnosti chybne inter-
pretované, preto uznavana odbornicka vysvetli ich pévodny vyznam. V poradi
piaty webinar organizuje RKC v ramei cyklu etnoprednésok Mjartanovo Sebe-
drazie. Pozriet’ si ho mézete na Facebooku alebo na youtubovom kanali RKC.
Vstupné je dobrovolné.

fb Margita Jagerova

zdroj: pospb.sk

Nazov: Priroda mojimi ocami Miesto konania: pred mestskym uradom, Povazska
Miesto konania: Galéria Regionart pri RKC v Prie- Bystrica

vidzi Web: www.pxcentrumpb.sk
Web: www.rkepd.sk

Termin: 9. december 2021 — 27. februar 2022
Nazov: EXTRAKT / Robo Kocan

Miesto konania: Galéria M. A. Bazovského v Tren-
Cine

Web: www.gmab.sk

Termin: 31. december 2021
Nazov: Silvester 2021

Pozn.: Uskuto¢nenie planovanych podujati zavisi od
aktudlnych epidemiologickych opatreni. Pripadné zmeny
v programe sii vyhradené!

VIAC POZVANOK NAJDETE NA
WWW.TRENCINREGION.SK

>
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ZARIADENIE V TRENCIANSKOM KRAJI
ZA ROK 2021

Krajska organizacia cestovného ruchu (KOCR) Trencin region vyhlasuje uz piaty roc-
nik tspesnej sutaze TOP GASTRO 2021, kde spolo¢ne s verejnost'ou hl'ada najlepsie
gastronomické zariadenie v Tren¢ianskom kraji. Pocas celého novembra moze verej-
nost’ nominovat’ najlep$iu restauraciu, bistro, kaviaren, ¢ajoviiu ¢i bar v Trencianskom
kraji. O vitazovi nasledne rozhodne hlasovanie, ktoré bude prebiehat’ od 1. 12. 2021
a potrva az do konca roka. Kazdy, kto nominuje zariadenie alebo sa zucastni hlasova-
nia, bude zaradeny do zrebovania o hodnotnu cenu. Vsetky podrobnosti o nominacii i
hlasovani najdete na webovej stranke www.trencinregion.sk.
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OTESTUJTE SI VEDOMOSTI

1. Ktoré dve pohoria sa siucast’ou
CHKO Ponitrie?

a) Tribe¢ a Strazovské vrchy

b) Vtacnik a Tribe¢

¢) Vtacnik a Inovec

2. Kto je autorom romanu Trhli-
na, ktory sa odohrava v pohori
Tribe¢?

a) Juraj Cerevenak

b) Jozef Banas

¢) Jozef Karika

3.V akej nadmorskej vyske sa na-

chadza vrch Vtaénik?
a) 1 346 mn. m.

Lie¢ba po covide

b) 1326 m n. m.
¢)1316 mn. m.

4. V ktorej krajine ma povod
jabléna odroda Fuji?

a) Cina

b) Japonsko

¢) Vietnam

5. V akom slohu bol pdvodne po-
staveny kastiel’ vo Vyso¢anoch?

a) barok

b) renesancia

c) secesia

Odpovede: B, C, A, B,B

Kiupele Trencianske Teplice ponukajii pre pacientov s postco-
vidovym syndromom lieéebné pobyty cez zdravotni poistov-
nu. Kapelnu starostlivost’ rozdel'uje Indikaény zoznam na dve
skupiny — skupinu A a skupinu B podl'a zavaznosti ochorenia.
Navrh na kapel'nu lie€bu vypisuje vseobecny lekar pre do-
spelych alebo Specialista. Vypisany navrh doruci poistenec na
pobocku zdravotnej poistovne. O konkrétne kupele je nutné
poziadat’ zdravotna poistoviu pri predlozeni navrhu.

Po schvaleni liecby zdravotna poistovia poistencovi oznami,
do ktorych kupel'ov zaslala navrh. Kapele podl'a zmluvnych
podmienok a kapacitnych moznosti pridelia nastupny termin a
za§lu pisomné potvrdenie rezervacie s informaciami k pobytu.
V kupel'och Trenc¢ianske Teplice je v zrekonStruovanom hoteli
Slovakia k dispozicii aj novovybudované medicinske well-
ness centrum WellMed s modernym bazénovym a saunovym

svetom.

W

]

zdroj: foto www.kuBele-teplice.sk

(mb)

Zemlovka na Vianoce? A este k
tomu z vianocky? No, nech sa
paci... Verte, ze pri delikatnom
spojeni sladkého peciva s rumo-
vymi hrozienkami si budete prsty
aj na nohdch oblizovat.

Kazda stara mama vzdy hovorie-
vala, Ze Ziadne jedlo sa nema vy-
hadzovat, lebo sa prosto zide...
Plati to aj o vianocke. Ak vam
Zvy$i a mate naporudzi hrozien-
ka (pripadne dalsie ingredien-
cie — tvaroh, nastrithané jablka),
sladky vianocny voravy obed je
na obzore.

POTREBUJEME: 1 ks vianoc-
ku, 100 g hrozienok, 1 dl rumu, 4
vajcia, 59 g krystalového cukru,
1 balicek vanilkovy cukor, 125 g
masla, Stipka muskatového ore-
cha, 250 ml plnotucného mlieka,
250 ml smotany na Slahanie, po-
pripade 125 g ochutenyho tvaro-
hu, 200 g nastrithanych jabik.

POSTUP: Hrozienka namocime

do rumu a trosky vriacej vody.
Vo velkej miske vymieSame
vajicka s cukrom, vanilkovym
cukrom a roztopenym maslom
(nie horiucim). Priddme cerstvo
nastruhany muskatovy oriesok,
mlieko a smotanu. Opdt premie-
Same. Vianocku nakrdjame na
malé kocky, pridame ju do misky
a pomaly tlacime do tekutej zme-
si, aby dobre nasiakla. Nechame
odstat aspon 15 minut. Riru
rozohrejeme na 170° C.
Zapekaciu  misku  vymastenu
maslom naplnime navlhéenymi
kuiskami vianocky a povrch za-
sypeme scedenymi hrozienkami,
pripadne tvarohom, a pridime
aj nastrihané jablkd. Prekryje-
me alobalom a pecieme v rure
cca 50 minut. Stiahneme alobal
a pecieme eSte dalSich 30 min-
ut do zlatista. Takdto vianocnd
zemlovka nema chybu.
Text: Nina Osvaldova
Foto: dorisa
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Tesit’ sa méZete na darcekové predmety KOCR Tren¢in region Vyhercovia:

1. Darina Buckova, Nitrianske Sucany
2. Jana Kristlova, Janova Ves

3. Ludovit Mintuch, Nizna

4. Sona Mokra, Nedozery-Brezany

Do redakcie nam opét’ prislo vel'a spravnych rieseni krizovky v dvojmesacniku Trencin region september/okto-
ber. Spolu ich bolo 247. V krizovke sa ukryvala pranostika: V MatiiSovom tyzdni seje sa Zito.

Vyhercovia ziskaju darc¢ekovy balicek (vyber reklamnych predmetov a informacénych materialov) od Krajskej
organizacie cestovného ruchu Trenéin regio:

Aj teraz sme si pre vas pripravili novai celostranovii krizovku, v ktorej sa ukryva zimna pranostika. Jej znenie 5. Maria Ciganikova, Udica
ném posielajte najneskor do 15. decembra 2021 na redakény e-mail: redakcia@trencinregion.sk alebo postou 6. Milan Stanio, Horna Poruba
na adresu: Trencin region — Krajska organizacia cestovného ruchu, K dolnej stanici 7282/20A, 911 01 Trencin.

Vyhercovia sa mozu opatovne tesit’ na zaujimavé ceny. Drzime palce.

(red)
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VZdy ste chceli byt maliarkou?
Ano, moj otec bol maliar a kazdti
nedel’u, ked’ priSiel z kostola, si

v obyvacke rozlozil ateliér. Dal
dokopy latky, skonstruoval si stojan,
natiahol platno. A ked’ mal'oval,
farby mi neskutocne voiali.

TakZe vim malovanie doslova
zavoiialo?

Uplne, dokonca som mala chut’ tubu
otvorit’ a zjest. Otec sa venoval
krajinkam, pol'ovnickym motivom,
ako su napriklad ruciace jelene.
Ked’ niekam odiSiel, zobrala som
najtens Stetec a do obrazov som mu
domal'ovavala travicku. Dlho na to
neprisiel, aZ som raz zabudla ocistit’
Stetec, ktory otec nasSiel zaschnuty.
To ma prezradilo.

Cast’ rodnej domaniZskej dediny
ste si preniesli do Dubnice.

Vtedy som ani netusila, Ze raz budem
robit’ na tieto dosky. Na prechadzke
dedinou som zbadala, Ze buraju staré
humno. Drevo chceli spalit, no ked’
som ori prejavila zdujem, tak mi
povedali, nech si prinesiem firik.

Uz len samotna Struktira vytvarala
motivy. Drevo som si odloZila v
rodi¢ovskom dome. Ked  som si pori
konecne prisla, z troch odloZenych
firikov ostal mozno jeden, chlapom
sa nim dobre kurilo. Ne¢udo, bolo

to 150-ro¢né drevo. Na to, ¢o ostalo,
som zacala mal'ovat.

L MIKROVLNKY
@ AZ DO AMERIKY

Aké boli prvé motivy?

Prvi boli anjeli. A hned’ nastal aj Sok.
Obrazy na doskach uz boli pripra-
vené na odovzdanie. Syn prisiel na
navstevu a zapocul hryzkanie. Vtedy
som drevo este nevypal'ovala, len
som ho napustala réznymi prostried-
kami. Ako som chodila a na¢ivala,
bola to prave ikona, kde bolo pouzité
zlato na svétoZiaru a po ktorti si mala
prist zékaznicka z Bratislavy. Rychlo
sme na internete zistovali, ako sa
ni¢i Cervotoc. Nasli sme tip — skusit’
mikrovInku, tak som tam ikonu na
par sekund vlozila. Béla som sa, o
to spravi so zlatom, ale neznicilo

sa. V dreve asi ostali vajicka, ktoré
ozili. Odvtedy kazdé drevo putuje

do mikrovinky. Ak niekto md doma
ikonu a pocuje hryzkanie, nech sa mi
ozve. :)

Ikonopisectvo ste absolvovali na
$kole v Michalovciach. Bez Skoly sa
ikony robit’ nedajii?

Skusila som mal'ovat’ ikonu olejom
na drevo. Manzelovi sa to pacilo,

ale nebolo to ono. Vajecnd tempera,
ktorou sa tvori, je ind, mékk4, jemna.
Je na fiu iny pohl'ad. Rovnako je dia-

moju ikonu dostal predchadzajuci pa-
pezsky nuncius v Rime, ale aj viaceri
biskupi ako dar od birmovancov. V
kostoliku v Trencine na Ndmesti sv.
Anny maji gréckokatolici dve ikony.
Ale aj na Skalke nad Vahom je ikona
sv. Andreja-Svorada a Beradika z
nultého ro¢nika sympozia Ora et Ars.
To je jedina nova ikona tychto dvoch
svétcov. VAcsinou sa ikony prepisuju,
nové sa pisu pri novych svétcoch.

Vidime tu ikony napisané na via-
nocnych guliach...

Pisala som na sklo, na fI'ase, na
pohdre... Vtedy mi zislo na um zacat
pisat ikony na viano¢né gule. Zo
zacCiatku na hladké lesklé, ¢o mi vSak
nerobilo dobre na zrak. Preto som si
objednala matné a ikony st na nich
dokonca krajsie.

Ako dlho tvorite viano¢nt gul'u?
Rychlym tempom $est’ hodin, ale

na dvakrat. Najskor si spravim
podklad, pozlatim alebo postriebrim
svétoziaru, pokraujem podmal’bou
a nakoniec dokoncujem drobné veci.
Zavisi to od velkosti gule a velkosti
ikony. Pri mensich uz musim mat’ aj
okuliare, niekedy lupu. Vlani som

Alena Teicherova (1964)
pochadza z Domanize a Zije v Dubnici nad Vahom. Klasické
byzantské ikony sa naucila pisat v gréckokatolickej skole v
Michalovciach. V ro¢niku bola jedna z dvoch rimskokatoli¢ok.
Venuje sa akvarelu, olejomalbe, kresbe, ilustracii, ikonopisec-

tvu, malbe na sklo ¢i na hodvab.

Je zakladatel'kou a veducou Klubu vytvarnikov Arte relax pri
ateliéri AlaArt v Dubnici nad Vahom, kde vedie aj kurzy pre
zacinajucich vytvarnikov. llustrovala knihu pre deti, poviedky,
povesti aj knihu divadelnych hier ¢i zbierku basni.

metralny rozdiel medzi mal'ovanou a
pisanou ikonou. Ked’ som pochopila
$tyl pisania ikon, ako sa ikonopisec-
tvo tvori, ako sa modli, ako sa pri
tom rozjima, ziskalo to iny rozmer.

Je pri ikondch déleZité duchovno?
Dokézem sa tak sustredit’, Ze ne-
vnimam okolie. Vtedy neprijimam
ndvstevy, vtedy sa neda robit’ nic iné.
Pisem bud’ vecer, alebo v ateliéri, kde
som sama. Nikdy nemam rozrobené
viaceré ikony naraz. Venujem sa len
jednej konkrétnej.

Kam sa uZ dostali vase ikony?
Do Washingtonu, do Mariazellu,

okrem Madonny s JeZiskom robila

na gule aj portréty deti. Spolu Sest’
rovnakych portrétov. Tomuto darceku
od klienta sa blizki urcite potesili.

Mate este vyzvu v tvorivej praci?
Po ikonach na drevo z DomaniZe ¢i
na viano¢né gule urcite pride aj d’alsi
napad. Vsetko sa deje postupne,
mnohé ndpady prichadzaji, ked’
zaspdvam. Skusala som akvarel,
tvorila som na papier ako pévodné
ikony pisané v knihach. Ked’ zomrela
maminka, nakreslila som jej anjela na
kameni. Myslim, Ze kamen je izasny
materil.

(ras, gab)



