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A znova je tu cas
predsavzati...

Prihovédram sa vam trochu v pred-
stihu, harmonogram vydavania
nasho vasho dvojmesacnika totiz
nepusti. Blizi sa zaver roka a aj
ja sa obzeram, ¢o nas v fiom po-
stretlo. Co som mal v pldne, ¢o sa
nakoniec udialo, kde vSade som
sa ocitol. Na zaciatku roka som
si napriklad sl'abil, Ze sa aktivne

zapojim do Vrcharskej koruny
Trencianska. Chcel som si vset-
kych dvadsat’ etap prejst’ ako tu-
rista. No hadajte, ako sa to skon-
Cilo? Samozrejme, Zivot zamieSal
karty inak. Aspon na péar bodov
Vrcharskej koruny som sa sice
dostal, ale pracovne. Uprimne za-
vidim vSetkym, ktori si tento rok
naplanovali a aj ho naplnili o ¢osi
turistickejsie. Zavidim vam vset-
ky tie zazitky, vyhl'ady aj dobry
pocit z pobytu v prirode. S tymi,
ktori zvladli vSetkych dvadsat’ vr-
cholov, sa stretnem na vyhlaseni
vysledkov VKT. Hadam tti atmo-
sféru nasajem aspon sprostredko-
vane.
Ale spét’ k novinam. V pohode si
vychutnajte posledné tohtorocéné
vydanie dvojmesacnika Trencin
region. Nechajte sa inSpirovat’
vianoénym menu, vyletmi po na-
Som kraji, vyberte si z tipov a na-
vstivte niektoré z pripravovanych
podujati. Caka néas sice obdobie
plné  predvianocného  zhonu,
avSak to nahradia sviatky pokoja,
lasky a spolupatri¢nosti. A mozno
po precitani pribehu Hruba ciara
precitime pocit mieru o Cosi viac.
Za  celi  redakciu  nasho
dvojmesacnika Trencin region
vam prajem pekny zaver roka
2019 a teSim sa na nové tipy na
zazitky a vylety v naSom kraji v
d’alSom roku.
Radovan Stoklasa,
Séfredaktor
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Festival piva na styl
Oktoberfestu

KaZdé ro¢né obdobie ma svoju
typickud kuchyfiu. Jesei sa

v nasich kon¢inach nesie v
znameni kacacich a husacich
hodov, no prichadzaju k nim
aj zahrani¢né ,,chut’ovky“.
Oblibeny nemecky Oktoberfest
sa na trenCianskom vystavis-
ku pretavil do Beerfestu. Pivni
gurmani si mohli vybrat zo 120
piv od 30 pivovarov. Lakadiel
na tohtoronom v poradi dru-
hom festivale zameranom na
piva a pivné Specialy bolo hned’
niekol’ko. Okrem Sirokej $ka-
ly vyberu chmelového moku sa
navstevnici mohli zapojit' aj do
sprievodnych aktivit. Zaujali na-
priklad silové sut'aze ako pretla-
Canie rukou, prenasanie 50-litro-
vych pivnych sudov na ¢as ¢i tlak
na lavicke. A na pivnom festivale "
nemohla chybat’ ani burza piv-
nych suvenirov.

Zastupenie tu mala aj krajska
organizacia cestovného ruchu
(KOCR) Tren¢in region, ktora
prezentovala lakadla, historické
dominanty ¢i prirodné bohatstva

fb beerfest

zd

Trencianskeho kraja. ,,Beerfest
je ideédlna prilezitost na pre-
zentovanie kras nasho regionu
nielen vd’aka tym, ktori byvaju
za rohom, ale aj tym, ktori prisli
z inych miest. Okrem pohody pri
bohatom kultGrnom programe

roj:

tak mohli zistit’, ¢o vSetko sa da
u nas navstivit’, objavit’ a zazit',*
objasnila ucast’” vykonna riadi-
tel’ka KOCR Trenéin region Eva
Fryvaldska.

Jedla z celého sveta
Pocas jesene ste si mohli otesto-
vat’ aj chutové pohariky na niek-
torom z festivalov jedla. Aroma
festival v Trencine rozvonal
priestor pri Dome armady kavou,
cajom ¢i Cokoladou. V Kupel-
nom parku v Trenéianskych Tep-
liciach sa zas stretli milovnici tzv.
street food. Food fest dokazal, ze
aj rychle obcerstvenie moze byt’
kvalitné a chutné. Pod koruna-
mi stromov sa podavali burgre,
tacos, sendvice, tradi¢na sicilska
pochutka arancini, americka gu-
mbo polievka, jamajské jerk pork
alebo kanadska Specialita pouti-
ne, ktorej zakladom st chrumka-
vé domace hranolceky, Specialny
Cerstvy pareny syr podla kanad-
skej receptary a celé je to preli-
ate gravy omackou z morcéacicho
misa, zeleniny a byliniek. Okrem
zahrani¢nej gastronomie nechy-
bali ani tradi¢né slovenské jedla.
Navstevnici si tak mohli pochutit’
na domacich Sulancoch, legen-
darnych buchtach zo Zbojskej ¢i
strapackach. Sucastou festivalu

boli aj vege a gluten free Speciali-
ty — guacamole tortilla, zemiako-
vo-tekvicova placka, tofu burger
alebo vege hotdog.

(mit_buz)

Do kupelov so zlavou

Po roku je tu opét’ tradic-
nd zimna kupelna ponuka z

Trencianskych Teplic. Vyu-
Zit’ ju m6zu obyvatelia miest
a obci Trencianskeho kraja,
ktoré su partnermi jedinecnej
akcie ,,Kupele v regione.
Pocas pracovnych dni od 2.

do 23. decembra 2019 a od
2. janudra do 29. februdra
denne si mézete vychutnat’
zdravy oddych v termélnych
bazénoch za polovicnu cenu.
Pobyt v teplej vode, avsak
pod holym nebom, si mézete
uzit' v bazéne Grand na

ndmesti Trencianskych Tep-
lic v 30%-nej zl'ave.

Zoznam miest a obci, kto-
rych obyvatelia mézu zimné
kupele vyuzit' v ,akciovej
ponuke,“ ndjdete aj na web-
stranke kuipel'ov.
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O pamiatkach aj v mobile

Navstevnici desiatich pamiatok
v Tren¢ianskom kraji sa mézu
teSit’ na novinku v podobe
audionahravky.

Na tabulku s QR koédom staci
namierit’ svoj smartfon a k dis-
pozicii mate vSetky informécie o
danom mieste. Umiestnend bude
vzdy na viditel'nom mieste v are-
ali historickej pamiatky, tak aby
bola vietkym pristupnd. Krajska
organizacia cestovného ruchu
(KOCR) Tren¢in region touto no-
vinkou apelovala na potrebu l'udi
dozvediet’ sa viac faktov a zauji-
mavosti o dominantach v okoli.
Prva tabulku s QR kodom osadili
na hrade Lednica. V sucasnosti
tu sprievodca funguje len cez vi-
kend. Navstevnici vSak budi mat’
prostrednictvom nahravky moz-
nost’ dozvediet’ sa viac informacii
24 hodin 7 dni v tyzdni. ,, Tuto ak-
tivitu vitame aj preto, ze l'udia sa
¢asto o zriicanine hradu v Lednici
moézu dozvediet’ len prostrednic-
tvom vykladu sprievodcov. Sme
vel'mi radi, Ze tato tabula poskyt-
ne navstevnikom kompletné in-
formacie o historii tejto dominan-
ty,“ uviedol kastelan Lednického
hradu Peter Martinisko a pridala

sa k nemu aj vykonna riaditel’ka
KOCR Tren¢in region Eva Fry-
valdska. ,,Zamerom osadenia tej-
to tabulky je ponuknut’ turistom
struéni histériu hradu Lednica
na audionahravke. Nazov tabule
s QR kodom je Zapocuvaj sa do
histérie, aby navstevnikom hned’
pri vstupe padla do oka a aby ve-
deli, ze po nacitani kodu sa moézu
zapocivat’ do bohatej historie
Lednického hradu, objasnila.

Tabulky postupne najdete aj na
Bojnickom zamku, Mohyle M.
R. Stefanika, putnickom mieste
Skalka nad Vahom, vo Hvezdar-
ni v Partizanskom, ale aj na hra-
doch v Beckove, Cachticiach,
Trenéine, Uhrovci a v Povazskej
Bystrici. Nahravky v slovenskom

jazyku st vsak len zaciatkom. Pre
zahrani¢nych turistov sa chysta aj
verzia v anglickom ¢i nemeckom
jazyku.
Nahravka obsahuje historické in-
formacie o tom, aka bola uloha
hradu v minulosti, ako sa vyvi-
jal a redlne vyzeral, ale aj zau-
jimavosti o jeho majiteloch ¢i
o sucasnom stave. Zvukovu na-
hravku nahrala Michaela Tiskova
z KOCR Trencin region.
Vdaka $pecidlnemu technickeé-
mu nastaveniu budu k dispozicii
aj Statistiky tykajuce sa poctu
stiahnutia QR kodu do mobil-
nych zariadeni. Tak sa da overit,,
¢i sa tento typ sluzby stretol so
zaujmom zo strany navstevnikov.
(mit)

Studijné cesty po kraji

Pracuju v cestovnom ruchu, no
stile maji chut’ spoznavat’ po-
znané. Ceski a slovenski marke-
tingovi pracovnici ¢i zdstupcovia
informacnych centier a samo-
sprav sa vydali na Studijné cesty

s podtitulom Po stopach pan-
skych sidel a Caro kopanic. Na-
vitivili hrad Beckov, Trenciansky
hrad, Dubnicky kastiel’, Mohylu
M. R. Stefanika, expoziciu
venovanu D. S. Jurkovifovi a
Gazdovsky dvor v Turej Liike.

O sériu inSpirativnych vyletov
sa postarala Krajska organizacia
cestovného ruchu Trencin region.
Priblizila im fungovanie muzei, ale
aj najroznejSich expozicii za mirmi
hradov, zamkov ¢i kastielov. Do-
konca vznikla aj publikacia Zbornik
dobrej praxe, ktord spaja vybrané
lokality cestovného ruchu a zaroven

informuje o prevadzke, pristupnosti
¢i vlastnictve pamiatky. ,,Narastaju-
cej navstevnosti vybranych lokalit
pomabha silny marketing a dlhoro¢né
skusenosti. O svoje know-how sa s
ucastnikmi $tudijnej cesty podelili ti
najpovolanejsi — riaditelia zariadeni
¢i odborni lektori, priblizil projek-
tovy manazér KOCR Tren¢in region
Pavol Seftik.

Pulty kultirno-informaénych cen-

tier v nafom regione medzicasom
naplnili putavé broziry, ktoré ma-
puji pamiatky Trencianskeho a
Zlinskeho kraja. Turisti sa pri ich
Citani presvedcia, ze do susedného
vychodomoravského regionu s jeho
pokladmi je to doslova na skok.
Vd'aka brozire si mozu jednoduch-
§ie naplanovat’ vylet po pamiatkach,
¢i uz historickych alebo prirodnych.

(Sep)

Kisok kraja
na TOP volejbale

Bratislava v zdvere augusta

(23. 8. - 1. 9. 2019) hostila po
prvy raz v histérii eurépsky Sam-
pionat volejbalistiek a krajska
organizicia cestovného ruchu
Trencin region bola pri tom.

,, Vyuzili sme moznost’ odprezento-
vat’ nas kraj pocas tohto Sportového
sviatku vo VIP priestoroch podu-
Jjatia. Jednak preto, Ze na Zimnom
Stadione Ondreja Nepelu sa stretlo
mnozstvo osobnosti Sportového i
spolocenského Zzivota, ale aj preto,
ze Trenciansky kraj je kraj volej-
balovy. Tento Sport ma v Pichove,
Prievidzi, Tren¢ine, Novom Meste
nad Vihom, Myjave, ale aj inde
silné a tspesné zazemie, vychoval
vela osobnosti a niektoré hracky,
odchovankyne z tychto klubov ako
Prievidzanky Nikola Radosovd a
Nina Herelova ¢i Povazskobystri-
Canka Maria Kostelanska, sa do-
konca predstavili aj na samotnom
Sampiondte,* pripomenula vykonna
riadite’ka KOCR Trencin region
Eva Fryvaldska.

PIné tribuny, skveld atmosféra, vy-
borny volejbal. Aj také boli majs-
trovstva Eurépy vo volejbale Zien.
,,Vd'aka stanku KOCR Trencin re-
gién vo VIP priestoroch zahrani¢ni
hostia spoznali Trenciansky hrad,
Bojnicky zamok, ale aj iné krdsne
zakutia TrenCianskeho kraja, a to
formou prezentacnych materidlov,
brozar ¢i prezentacnych predme-
tov. Takuto moznost’ vyuzili aj
Bratislavsky kraj ¢i mesto Brati-
slava a sme radi, ze sme mohli byt’
sucastou takého skvelého projektu.
Divacke ndvstevy ldmali rekordy,
mnoho l'udi v tom Case nehovorilo
o ni¢om inom ako volejbale. Tesi
nds, ze sme kuisok nasho kraja pri-
viezli aj do hlavného mesta a Iudia
mohli spoznat’ nase skryté pokla-
dy,*“ dodala Eva Fryvaldska.

(mb)
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Region vody a orchidei — aj

tak by sa dala v skratke opisat’
bebravska dolina, znima aj ako
Podhorie. V ramci Tren¢ianske-
ho kraja patri medzi zabudnuté
miesta, ktoré turisti len postupne
objavuju. Ti, ktori sem zavitaju,
v§ak urcite nebudi odchadzat’
sklamani. Na svoje si tu pridu
vSetci, ktori davaji prednost’ me-
nej vyhPaddvanym trasam, ale

aj milovnici tradi¢nej kultiry a
pokojného vidieckeho prostredia.
Podhorie je sucastou okresu Ba-
novece nad Bebravou, ktory pomy-
selne oddel'uje Povazie od hornej
Nitry. Zadina sa v jeho severnej
Casti, a to na mieste, kde na Upati
Strazovskych vrchov prameni rieka
Bebrava. Nasledne sa tiahne popri
jej toku az po Banovce nad Bebra-
vou, dnes zndme najmé ako priemy-
selné mesto. V minulosti vSak islo
o strategickil krizovatku vyznam-
nych ciest. Preslavilo sa zru¢nymi
majstrami, jeho ndzov sa spajal aj
s mlynarskym ¢i pivovarnickym
remeslom. Dne$nému okresnému
mestu dominuje Stvorcové namestie
s kostolom. Vasu pozornost’ uptta
napriklad budova mestského uradu,
zndma aj ako mestsky dom, ktory
zohral vyznamnu ulohu pocas dru-
hej svetovej vojny a Slovenského
narodného povstania. V okresnom
meste tiez najdete Pamitny dom
Janka Jesenského, ktory tu roky po-
sobil, ale aj kastiel' rodu Ottlykov-
cov a viacero kostolov.

Bénovce nad Bebravou patria me-
dzi menej zaludnené mestd, rov-

Predstavujeme
BEBRAVSKU DOLINU

nako ako celé Podhorie. Tento re-
gion sa moze pochvalit’ viacerymi
pozoruhodnymi stavbami, medzi
ktorymi nechybaju staré sedliacke
chalupy, zvonice, ale aj pozostat-
ky susiarni ovocia a mlynov. Jeho
najvacsim bohatstvom je vSak pri-
roda. Na jeho uzemi sa nachadzaju
prirodné rezervacie Knazi stol, Lu-
tovsky Driefiovec, Smradlavy vrch,
Udrina, Zrebiky a taktiez prirodna
pamiatka Stara Bebrava, zamerana
na ochranu skamenelin zivocichov
z obdobia druhohoér. Kataster viace-
rych obci je navySe sicastou chra-
nenej vtacej rezervacie eurépskeho
vyznamu. Ide o krajinu s pocetnymi

krasovymi a skalnymi utvarmi, tak-
Ze tu nie je niidza ani o jaskyne. Len
v katastri Ciernej Lehoty ich je 23,
najznamejSou a tieZ najvyznamne;j-
Sou v rdmci tohto regionu je Diipna
diera pri Slatinke nad Bebravou.
Prechadzka krajinou zaroven potesi
vietkych milovnikov kvetov. Tento
region totiz patri medzi nase najbo-
hatsie lokality s vyskytom orchide.
Dalsi poklad celej tejto doliny lezi
pod povrchom — obrovské mnoz-
stva podzemnej vody. T4 putuje
do tplne prvého dialkovodu na za-
padnom Slovensku, ktory zasobuje
zhruba 150-tisic Tudi v okresoch
Banovce nad Bebravou, Partizan-

Z klasickych susiarni
zostal len zlomok

Podhorie patrilo v minulosti medzi
regiony, ktoré boli presldvené cho-
vom v¢iel aj pestovanim ovocnych
stromov. Pre tito oblast’ st dodnes
typické velké zahrady, sady a stro-
moradia, ktoré lemuju cesty. Vypesto-
vané ovocie vedeli miestni obyvatelia
zuzitkovat’ aj vdaka viacerym miest-
nym suSiarfiam.

Ovocinarstvo zaznamenalo rozvoj
najmid v prvej polovici 20. storo-
Cia. Prave s tym stviselo aj susenie
plodov, ktoré sa nasledne predavali
do inych okresov. Slivky, jablkd ¢i

hrusky, vypestované v Podhori, sa
teSili mimoriadnej obl'ube. V tomto
regione preto vyrastlo hned’ niekol-
ko miest, kde sa tamojsi obyvatelia
venovali suseniu ovocia. Dnes ich
tu vSak najdeme len niekolko, cast’
preslavenych susiarni zanikla uplne, z
inych zostali len ruiny. T4 najzacho-
valejSia sa aktudlne nachddza v malej
obci Trebichava. Jej priestory pravi-
delne ozivaju pocas oktobrovych Dni
ovocia a medu. V storocnej susiarni
vtedy predvadzaji klasicky spdosob
spracovavania ovocia, typického pre

ske, Topol¢any ¢i Nitra. Voda ma
navySe vyborna kvalitu, vyvazené
mineralne zloZenie a je bohatd na
soli vapnika a horc¢ika. Na tzemi
zaroven vyviera viacero pramenov,
Vrchoviste v Slatinke nad Bebravou
je dokonca tym najvydatnej$im na
Slovensku.

Silnu spétost’ s prirodou a vodou
mali uz nasi predkovia. Vnimali ju
ako dolezity zivel, s ktorym suvise-
li viaceré magické ukony a l'udové
zvyky. Napriklad na Zeleny Stvrtok
sa chodili diev¢atd umyvat’ do po-
toka, aby mali peknt tvar a vlasy.
Pocas Velkono¢ného pondelka mlé-
denci hadzali zeny do potoka alebo
ich oblievali vodou z Bebravy. Via-
ceré z tradicii sa pritom v tejto do-
line zachovali dodnes.

Podhorie.

Susiarne ovocia boli sicastou Zivota
aj v Ciernej Lehote. Z pévodne troch
st uz vSak viditelné pozostatky len
jedinej — U Batkov. V minulosti ju
vlastnila rodina Pavla Durisa, ktory
by cheel, aby sa tradicia susen¢ho
ovocia do obce vratila. ,,Ak sa mi
niekedy podari vysporiadat’ pozemok
pod touto nasou suSiarfiou, tak ju
hodlam nanovo postavit, sfunkcnit’
a umoznit l'udom, aby si tu mohli
sami vysusit ovocie klasickym spo-
sobom, priblizil. Uz teraz si vsak
mozete pobyt na tomto mieste spri-
jemnit’ — priamo pri zékladoch budo-
vy je totiz v zemi ukrytd provizérna
chladnicka, ktora dobre poslizi vset-
kym smédnym pocestnym.
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Pramene Bebravy spoznate aj vdaka

turisticu chodnu

Okolie Bebravy ponitika viacero
zaujimavych tras, po ktorych sa
mozZu turisti vybrat.

Jeden z nau¢nych chodnikov ich
zavedie priamo k miestam, kde
tato rieka prameni. Ukryté si

uprostred lesov a lik v severnej |

Zasti obce Cierna Lehota. Pokoj-
nym tempom prejdu trasu chod-

nika za tri az Styri hodiny, vd’aka |
informa¢nym panelom sa zaroven §

dozvedia viac o vodnom bohatstve
celej tejto oblasti.

Néuény chodnik K pramefiom &

Bebravy sa zadina v samotnom
centre Ciernej Lehoty. ,Najskor
tu bol nauény chodnik Rohata
Skala a Hradok, ktory informoval
o miestnej faune a flére. Prave na
ten sme nadviazali my s nduénym
chodnikom, ktory je zase zame-
rany na vodu. Planujeme tieto
okruhy zjednotit' a budici rok aj
vysvitit,“ vysvetluje Pavol Duri§
z obcianskeho zdruzenia K pra-
mefiom Bebravy, ktoré chodnik v
roku 2014 vybudovalo.

K pramenom Bebravy vedie nena-
ro¢na turisticka trasa, ktort zvlad-

nu aj rodiny s detmi. Absolvovat
ju tiez mozu Skolskeé triedy a vSetci
ti, ktorym je blizka priroda a nase
vodné dediéstvo. ,,Trasa naucné-
ho chodnika z 99 percent vedie
po existujucich lesnych cestach.
Mierne stiipa az do pédtia Hrad-
ku, kde sa nachadzaju pozostatky
niekdajSiecho mensicho strdzneho
hradu. V sedle sa napéja na uz spo-
minany chodnik Rohatd Skala a
Hradok,“ doplnil Duris.

Sucastou trasy je niekolko turis-
tickych posedeni a celkovo pét’ in-

Y

formacnych panelov. Tie ponutkaju
informacie o tom, aky vyznam
mala voda v Zzivote naSich pred-
kov, ale tiez v ¢om si naSe vodné
zdroje vyznamné a zaroven zra-
nitelné. ,,Sucast'ou prvej tabule,
ktora sa nachadza v centre obce, je
tiez vel'ka prehl'adna mapa. Vd’aka
nej sa vie ¢lovek lahko zoriento-
vat, ¢o vSetko patri pod Chranent
vodohospodarsku oblast” Strazov-
ské vrchy a preco je dolezité sa o
tiu starat,* uzavrel Duris.

Strom, ktory bol svedkom
davnych bojov

Asi najzndmejs$im stromom v
ramci nasho kraja je lipa krala
Mateja.

Rastie v aredli parku Bojnické-
ho zamku uz 700 rokov a podla
povesti ju tam zasadil Mata§ Cak
Trenciansky po smrti Ondreja IIL.,
ktory bol poslednym panovnikom
z rodu Arpadovcov. No aj Podhorie
sa moze pochvalit’ stromom s vlast-
nou legendou. Rékociho dub obja-
vite nad obcou Podluzany, pod jeho
kosata korunu vas privedie zelena
turistickd znacka.

Pocas 17. a 18. storoCia zazivalo
Uhorsko sériu protihabsburgskych
povstani. Na cele toho posledného
a zaroven najvicsieho stal Franti-
Sek II. Rékoci. ,,Dizkou, masovym
charakterom ¢i vyskou $kod Réako-
ci prekonal povstania 17. storocia
Stefana Bockaja, Gabriela Betlena,

Juraja 1. Rékociho i Imricha Téko-
liho,” vysvetluje archeolog Tomas
Michalik.

Kroky sedmohradského kniezata
a spisského Zupana viedli aj do

regiénu, ktory je dnes sucastou
Trencianskeho kraja. Podl'a legiend
si mal nad obcou Podluzany vybu-
dovat’ svoj tabor, z ktorého riadil
vypravy a boje. Hlavny stan mal
udajne stat’ pod mohutnym dubom
letnym, ktory osamelo dominoval
okolitej krajine. Rakocimu vSak
Stastie nepriniesol — v roku 1708
utrpel krutd pordzku v bitke ned’a-
leko Trencina, pocas ktorej on sam
takmer zahynul.

Pamiatkou na davnu histériu ma
byt’ dub, ktory nesie jeho meno. V
sucasnosti ma vysku 17 metrov, pri-
¢om priemer jeho koruny je 21 me-
trov. Patri medzi chranené stromy,
dovodom je jeho vedecko-vyskum-
ny, naucny a kultirno-vychovny
vyznam. Pochvalit' sa mdze pozo-
ruhodnym vekom — ide o 300- az
400-ro¢ny kus s mohutnym vzras-
tom, ktory dodnes puta pozornost’.

dvojstranu pripravila: (bas)

ECEDA

Bebrava

e Jedna z najkratsich riek na Sloven-
sku. Jej dizka je 47,2 kilometra. Prame-
ni v Strazovskych vrchoch v katastri
Ciernej Lehoty. Na svojej trase priberd
viacero mensich tokov. Pri obci Praz-
novce sa vlieva do rieky Nitra.

Orchidey

e Ide o celad” krytosemennych ras-
tlin, ktora zahfa viac ako 1 000
opisanych rodov a takmer 30 000
druhov. Nazov pochadza z gréckeho
orchis, ¢o v preklade znamena muz-
sky semennik. Orchidey su typické
svojou genetickou nestalostou a ich
hybridy st medzi pestovatelmi vel-
mi popularne.

Pramen

e Miesto, kde na zemsky povrch pri-
rodzene vyviera voda, pripadne ina
tekutina. Na Slovensku ich je viac
ako 1 600, z toho najviac v Kosickom
kraji. Nie vSetky pramene ponukaju
pitnd vodu, iné vSak priaznivo pdso-
bia na nase zdravie.

Rakociho povstanie

e Zacalo v polovici roku 1703 na
severovychode Uhorska Tudovou
vzburou. Neskor sa pridala aj §'ach-
ta. V roku 1708 prehrali vzburenci
bitku pri Trencine a o tri roky neskor
kapitulovali zvysky kuruckej armady
pri meste Satu Mare (slov. Satmar).
Mier, ktory tu podpisali, zabezpecil
Habsburgovcom vladu nad Uhor-
skom.

Susenie ovocia

e Jeden z najstarsich procesov ucho-
vavania plodov. SusSenie odobera
ovociu vlhkost  prostrednictvom
cirkulujuceho teplého vzduchu. Za-
roven vsak zachovava vel'ké mnoz-
stvo zivin, ktoré sa pri jeho tepelnej
uprave stracaju.

Voda

o Tvori 70 % l'udského tela a pokryva
71 % nasej planéty, z toho az 96,5 %
sa nachadza v oceanoch. Slovensko je
v poradi druhou krajinou s najvacsimi
zasobami pitnej vody na svete. Prven-
stvo patri Rakutisku.
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Okolie Nového Mesta nad
Vihom m4 pre priaznivcov
pohybu na ¢erstvom vzduchu
viacero zaujimavych ponik. Len
kiisok od diaP’nice schadzame k
jednej z nich. Pomyselné brany
pred nami otvara Kdlnica a vita
nas slne¢nym jesennym pozdra-
vom.

Lezi na severozapadnom upéti Po-
vazského Inovca, 8 km vychodne
od Nového Mesta. Prva pisomna
sprava o obci pochadza uz z roku
1396, kde vystupuje pod menom
Kabucza. Jej historiu vo velkej
miere ovplyviiovala blizkost” hradu
Beckov. Pravdepodobne uz od
najstarSich ¢ias patrila obec bec-
kovskému hradnému panstvu. Z
tohto dovodu boli majitelia hradu
zaroven vlastnikmi Kalnice. Ukry-
ta v tieni znamejSieho suseda vSak
posledné roky nezahal’a a zasluzene
na seba puta pozornost.

Vdaka dobrému ndpadu a najmi
usilovnej praci sa kusok za centrom
obce postavil na pevné nohy areal
niekdajsieho lyziarskeho strediska.
V minulosti bol orientovany najméi
na lyZovanie na trave. Od roku 2006
sa pod Sikovnymi rukami nového
majitela postupne menil a moderni-
zoval. Dnes je v dobrej zimnej se-

zbne vyuzivany ako lyziarske stre-
disko a mimo nej ako bikepark. V
komunite Sportovcov ide o miesto
popularne Siroko-d’aleko. Rozumné
vyuzitie svahu a okolitého lesa pri-
nieslo pozitivne ohlasy z blizkeho
okolia i spoza hranic.

Dévka adrenalinu

V areali sa kond viacero podujati,
ktoré¢ do Kalnice pritahuju mnoz-
stvo $portovcov i zvedavcov. Jed-
nym takym bol aj Birell Bikefest
2019, uz deviaty ro¢nik podujatia,
ktory sem v maji privial najvacsi
bicyklovy festival na Slovensku.
Priniesol poriadnu davku adrena-
linu a zabavy pre vietky vekové
kategorie. Ale nielen na kolesach a
lyziach uspokoji tato oblast’ chute

"Tv v.e

="

Nielen

navstevnikov. V okoli si slusne
zaturistikujete a miestne lesy tiez
nezaostavaji, v sezone oplyvaju
bohatstvom hribov.

Po vlastnych

Takze pekne poporiadku. Co sa
turistickych stdp tyka, zaujimava
je modra turistickd znacka pre-
chadzajuca stredom obce. Jednou
stranou mieri k obci Beckov — ne-
naro¢na, nieo vyse hodiny trvaj-
uca prechadzka, ktord sa da spo-
jit s navstevou hradu i chutnym
obcerstvenim. Na opacnej strane,
smer bikepark, sa pomiikaju Ostry
vrch, Panska Javorina ¢i dokonca
Inovec. Vsetko trochu narocnejsia
turistika, zato plna prekrasnych vy-
hladov. Idealne stihmit’ ich este na

Kolesacn

Kalnica

jesen, ked’ vas priroda obdari tymi
najkraj$imi odtiefimi farieb. Mozno
ich absolvovat’ i v zime, no s od-
poricanim uz len pre zdatnejSich
turistov — predsa len nepatria k tym
najkrat$im.

Zo stredu obce sa napriklad na Pan-
sku Javorinu dostanete priblizne za
Styri hodiny a, samozrejme, treba
mysliet' aj na cestu spit. Alterna-
tivou moze byt uz spominany a
v tejto oblasti vel'mi oblubeny bi-
cykel. Vysoka uroven znacenych
cykloturistickych tras a ich neustéle
roz§irovanie urite potesi. Na dvoch
kolesach tak mozete Cas prechodu
vyrazne skratit’, nieto este na tych
elektrickych!

Aj konzumovat’ treba

Co sa tyka doplnenia energetickych
zasob po viac ¢i menej naro¢nych
$portovych vykonoch, alternativ
v okoli je dostatok. Uz v samot-
nom aredli bikeparku zazenie hlad
a sméd rychle obCerstvenie, v pripa-
de dobrého pocasia aj so slne¢nym
kiipel'om na terase, ako to bolo aj v
naSom pripade. Zopar metrov nizsie
néjdete kolibu Kalnica s tradi¢ny-
mi slovenskymi dobrotami. Pekné
posedenie v zdhrade spolu s mini
hospodarskym dvorom a zvierata-
mi umocni zazitok. My sme sa vSak
tentoraz dali zldkat’ Gulas Oktober-
festom v centre Kalnice, koliba nAm
zostava v repertodri az na buducu



navstevu.

Akcia v miestnom pohostinstve Po-
tocek, presnejSie v jeho zahradnej
¢asti, posobila vskutku veselym do-
jmom. Dvadsat'sedem timov zloZe-
nych z odbornikov na varenie tejto
pochutky sit'azilo o poziciu gulas-
majstra. Skveld nalada posilnend
dobrym pocasim a spolo¢nostou
priatelov sa tu spolu s omamnymi
vonami S§irila vzduchom. Nielen
cela Kalnica, ale i l'udia z okolia
tu druzne stravili slnkom zaliaty
jesenny den. Spolo¢nost’ im ro-
bila odbornd porota v zastlpeni
znamych tvari Jozefa Golonku a
Marcely Molnarovej. Okrem gula-
Sov sa podavali aj drobné domace
pochiutky z lokalnych kuchyn a
nejeden perspektivny guld$majster
nam ochotne zapdzoval pred ob-
jektivom. Jeden z nadhodnych oko-
loiducich, turista Ivan z Trencina,
sa nam tiez postazoval: ,,UZ ani na
ten gula$ nebudem mat’ miesto, ¢o
vSetko som tu poochutnaval. Vy-
borna akcia! Esteze sme isli okolo.*

Za znamym susedom

Ci uz po vlastnych, alebo autom
cestou z Kalnice, neradno minit’
»povinnu zastavku“ — dobre zndmy
Beckov, stredoveké mestecko s bo-
hatou historiou a pestrou prirodou.
Informa¢na tabula v miestnom
parku nabada na prechadzku bec-
kovskymi nauénymi chodnikmi. A
preco nie? Okrem prehliadky hradu
tak mozno osviezit’ vylet i prijem-
nou ,,$pacirkou” obohatenou o zau-
jimavé informacie.

Na tekvicovi nétu
Tekvicovy festival ns pri navsteve

hradného aredlu prijemne prekva-
pil. Tekvice sa tu v rukach najmen-
Sich menili na nepoznanie. Anicka,
patrocna slecna z Nového Mesta,

sa nam pochvalila, aké plany ma so
svojimi vytvormi: ,,Vyrezané tek-
vice dame pred dvere domu a este
na okna, nech odstrasia vsetky zI¢
strasidla.” Veru rozumné! Malu si-
kovnicu pochvalime a obdivujeme
aj vytvory ostatnych kreativcov.

Co sa gastrondmie tyka, opomentt’
nemozno kuariu Beckov, zrekonstru-
ovanu budovu priamo pod skalou
Beckovského hradu. Prvotriedny
chutovy zazitok je spojeny s pdso-
bivym posedenim vo vnitri i vonku
pri jazierku. Oddani skalolezci
si priamo z dvora kurie vylezl na
hradné bralo a ti menej odvazni sa
mozu pri kévicke ¢i dobrom jedle
kochat’ pohl'adom na ich zru¢nost'.

Po nau¢nych chodnikoch

Navstevnik sa nielen volaco nové
dozvie, no pri pohlade na pekné
scenérie stredného Povazia sa aj

naplno zrelaxuje. Jednotlivé nauc-
né chodniky je mozné absolvovat’
postupne, pripadne ich spojit’ s tu-
ristickymi vychadzkami. V okoli sa
ich nachadza viacero, za¢inaju pri
informa¢nom paneli v strede obce
Beckov. Za zmienku rozhodne stoji
prirodna rezervécia a nduény chod-

nik Beckovské Skalice, ktorym sme
sa vybrali i my. Dalsi z chodnikov
Beckovské hradné bralo je nena-
ro¢ny, len 700 metrov dlhy. Pekny-
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mi vyhladmi na hrad a jeho strmé
skalné brald sa mozete pokochat’ aj
z nduéného chodnika Sychrov dlhé-
ho styri kilometre. Cast’ z neho je
sucastou zeleno znacenej turistic-
kej trasy smer dedinka Selec a d’alej
az do masivua Povazsky Inovec.
Ponuka tak pekné prepojenie vyle-
tu, ale to uz je na dlhsie. Kélnicou

zase vedie Specializovany naucny
chodnik Jozefa Miloslava Hurbana
prezentujiici minulost’ aj pritomno-
st prastarej l'udskej ¢innosti — vce-
larstva. Ma osem zastavok, vedie
po pol'nych cestach, ¢iastocne aj po
modrej turistickej trase. S celkovou
dizkou 8,5 kilometra sa zalina pri
zastavke SAD Kalnica. Uz len si
vybrat’!

Pod'me spit’ k Beckovskym Ska-
liciam. Chodnik bol vyhlaseny
v roku 2003 z dévodu vynimoéne
bohatého vyskytu rozliénych dru-
hov rastlin a zivo€ichov, z toho
mnohych chranenych a ohroze-
nych. Napojit’ sa nail a spravit’ si tak
peknu zachadzku sa da aj z modrej
znacky po ceste z Kalnice do Bec-
kova. Ochrancovia prirody tu osa-
dili sedem informaénych panelov,
ktoré opisuju spdsoby starostlivosti
o jednotlivé biotopy, ktoré sa v Bec-
kovskych Skaliciach nachadzaju.
Ide o sprasové steny, kametiolom,
luky a pasienky, ornu podu leziacu
uhorom, lesy ¢i ovocny sad. Prejst’

sa da bud’ dlhsou trasou z Beckova
(pat a pol kilometra), alebo krat-
Sou so zaciatkom i koncom priamo
v prirodnej rezervacii, na polceste
medzi Beckovom a Rakolubmi.
Cestou vam isto neuniknii pekné
pohlady do tidolia Vahu, na hrad
i obec Beckov a okolité pohoria.
Bystré oko tu tiez zhliadne prirod-
ni pamiatku Skalka pri Beckove,
vapencovy tvrdo§ — maly vapen-
covy utvar vysoky asi 15 m, akoby
zabudnuty uprostred obrabanych
poli. Patri medzi samostatne stojace
prirodné dominanty a je domovom
vzacnej teplomilnej fauny a flory.
Ak sem zabludite, zastavit’ sa moze-
te na Stiborovom dvore a ochutnat’
sala$nicke $peciality, pripadne si to
poistit’ a kupit’ nejaké aj domov.

Na zaver
Nudy sa bat netreba, o po-
viete? Ak sa sem vyberiete v
nadchadzajucom zimnom obdobi
a vyuzijete lyze, sanky ¢i iné zimné
»dopravné prostriedky®, alebo len
pevné a nepremokavé turistické to-
panky, banovat’ nebudete. V d’alSej
sezone odporiicame oprasit’ bicykel
a ak by ste ho nahodu aj nemali, ne-
vesajte hlavu, pozicat’ si ho tu tiez
mozete. Tak sa tu nabudiice zastav-
te a pozrite si niektoré zo spomina-
nych miest zblizka.

(bafa)

Strava
Ubytovanie
Wellness
Obsluha
Lokalita
Celkovy dojem




osobnost

Hoci miloval lietanie, vyStudoval
pravo a ekonémiu. Napokon sa
preslavil vd’aka literatire faktu,
ktorou dokazal ocarit’ genericie
Citatel'ov doma aj v zahrani¢i.
Jeden z nasich najzniamejsich
spisovatel’ov Vojtech Zamarov-
sky by sa 5. oktébra dozil 100
rokov.

V centre Tren¢ina dnes méZeme
néjst Ulicu Vojtecha Zamarov-
ského. Lezi pod mohutnymi hra-
dobnymi mirmi v historickej Casti
mesta. Prave tu sa nachadza rodny
dom znameho spisovatel'a, ktoré-
ho ocarila prave minulost, dodnes
pritomna na viacerych miestach
niekdajSieho Laugaricia. ,,Vojtech
sa tu narodil 5. oktébra 1919 ako
najstarsi syn. Zaujimavostou je,
Ze mal dve mend — Vojtech Ste-
fan. Hoci vysiel z chudobnych
pomerov, jeho rodi¢ia velmi dba-
li o vzdelanie svojich deti a cez
prazdniny ich posielali na jazy-
kové pobyty. Napriklad do Ostri-
homu, kde sa priucil mad’arCine,
potom do Viedne, aby sa naucil po
nemecky,” priblizila trencianska
turisticka  sprievodkyna Zuzana
Novodvorska. Tak vznikol zaklad
jeho Sirokych jazykovych znalos-

ti, ked’ze uz v chlapéenskych ro-
koch ovladal ziklady anglictiny,
franciizstiny, ale aj latinciny.

Zaujem o vzdelanie bol vSak v
pripade rodu Zamarovskych, tak-
povediac, dedi¢ny. Predkovia zna-
meho spisovatela pochddzali zo
Zamaroviec, ktoré dnes susedia s
Trenéinom. Cast’ ich pozoruhodnej
kniznice sa dnes nachddza v kniz-
nici Tren¢ianskeho mizea. ,, Tento
rod je tu uz od 13. storoc¢ia. Exis-
tuju listiny, ktoré mu priznali pré-
va slobodnych zemanov a vyssej
spolo¢nosti. V priebehu storoci
sa rod rozvetvil po celom Pova-
Zi a vd’aka tomu, ze jeho prislus-
nici boli Sikovni, zastavali rézne
funkcie — boli to Zupni tradnici,
fiskali, starostovia, senatori. Jedna
vetva sa ukotvila niekde na Lipto-

ve a odtial' sa Zamarovski vratili
do Trencina,” vysvetluje Julius
Bruna z Klubu priatel'ov Vojtecha
Zamarovského. Prvym zndmym
predstavitelom rodu mal byt Ju-
raj, ktory tdajne pomohol Belovi
IV. Uhorsky kréal' zapadol so svo-
jim koc¢iarom do mociara, odkial
ho s pomocou svojich somdrov
vytiahol prave Juraj, za ¢o sa do-
¢kal odmeny — stal sa zemanom.
Mimochodom, slovo szamar, ktoré
tvori zéklad priezviska tohto rodu,
znamend v mad’ar¢ine somar.

Samotny Vojtech Zamarovsky bol
tak d’alSim vyraznym pokraco-
vatelom slavneho rodu. Vyrastal
vSak v nel'ahkych ¢asoch. Na tren-
Clanskom gymndziu zmaturoval

rok predtym, ako vypukla druhd
svetova vojna. ,,Prihlasil sa na le-
tecké uciliSte, kam ho aj prijali,
ale dozvedel sa o tom az ovela

neskor. V deii jeho 50. narodenin
mu to prezradila mama, ktora mu

schovala list o prijati na tito Sko-
Iu,” hovori Zuzana Novodvorska.
Aj preto odisiel z Prahy spit’ na
Slovensko, ktoré sa medzi¢asom
stalo samostatnym S$tatom. V Bra-
tislave vyStudoval prdvo a neskor
ekonomiu.

Popri uspesnej kariére zostaval
verny svojim koni¢kom — historii
a cestovaniu. Tie uchvatnym spo-
sobom spojil v ramci svojich diel
a stal tak zakladatel'om slovenskej
literatury faktu. Jeho kniZné prvo-
tina bola Za siedmimi divmi sveta.
Hned’ po vydani zaznamenala ce-
loslovensky tispech a inak to nebo-
lo ani s d’al$imi jeho knihami, kto-
rych napisal 14. Citatelom priblizil
bohov a hrdinov gréckych biji,
dejiny pisané Rimom ¢i tajomstva
riSe Chetitov. ,,Jeho knihy sa vel'mi
dobre ¢itajii, on sam vSak priznal,
ze ich pisanie bolo nérocné.
Niektoré pasaze musel prepisovat’
aj 50-krat, kym dosiahol poZado-
vani formu,“ opisuje Novodvor-
ska.

Vojtech Zamarovsky trpel v zave-
re svojho Zzivota Parkinsonovou
chorobou, zomrel v roku 2006 ako
86-rocny. Dodnes ide o jedného

z naSich najispesnejsich autorov.
Jeho diela boli preloZzené do 15
Jazykov s ndkladom viac ako dva
miliény vytlackov. Spoznat’ jeho
zivot, dielo i rod, z ktorého pocha-
dzal, mézZete aktudlne aj na Tren-
¢ianskom hrade. Do 10. januéra je
tu spristupnend doteraz najvicsia
vystava, zamerand prdve na Za-
marovského, s nazvom Cestovatel’
staroCiami. Medzi vystavenymi
exponatmi nechyba model lietadla,
ktoré sam navrhol, voskova figuri-
na v zivotnej velkosti, ale aj mnoz-
stvo osobnych veci tohto vyznam-
ného tren¢ianskeho rodaka.

(basa)
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Dedina roka

Papradno ziskalo prestiznu cenu za rok 2018 aj vdaka starostlivosti
o dedicstvo i rozvoju agroturistiky

Jubilejny desiaty ro¢nik sit’aZe Dedina
roka spoznal svojho vit'aza. PrestiZny titul
si v roku 2019 vyshiZila samosprava obce
Papradno (okres PovaZska Bystrica).

REPORTAZ

Na zaciatku Papradiianskej doliny sa zrdna
prevalovali chumace hmly, ale v samotnom
Papradne sa cez biely zavoj prehryzalo slnko.
Pri obecnom turade sa na malom trhu rozlo-
zili predajcovia a pomedzi stanky sa motalo
niekol’ko zaujemcov o vystaveny sortiment.
Pokojna, takmer uspdvajiica rannd atmosféra
bezného dria.

Na obecnom urade bolo rusno, chvil'u sme
museli ¢akat’ na starostu Romana Spanihela,
kym vybavi najpotrebnejsie veci tykajiice sa
Zivota v obci. Nezdrziavame, rezko polozime
prvu otazku, ako vnima sut’az. ,,Prihlasili sme
sa do tejto sut'aze a dostali sme tematické za-
meranie, ktoré bolo treba pripravit. Potom uz
prisla na rad praca poroty, od ktorej zaviseli
nase vysledky. Komisia hodnotila celkové
fungovanie obce, hospodérenie, vytvdranie
podmienok pre rozvoj podnikania ¢i vyuZzi-
vanie prirodnych zdrojov. Okrem toho sa za-
merala na starostlivost’ o hmotné a nehmotné
dedi¢stvo, vyuzivanie moznosti cestovného
ruchu, ale aj na ochranu Zivotného prostredia
a krajiny. Obec Papradno presvedcila ¢lenov
komisie najmd tym, aky vyznam priklada
zachovaniu prirodného dedicstva a dediCstva
predkov,” zacal rozpravat’ starosta. Podl'a
jeho slov sa snazia skombinovat’ moderné

prvky so starymi domcekmi, staraji sa aj
o krasnu prirodu v chotéri obce a nadovSetko
si vazia svojich obyvatelov. ,,Vd'aka Hanke
Benikovej je tu rozbehnuté salasnictvo roz-
vijajuce agroturistiku. Aj vd’aka préaci podni-
S komisiou sme navstivili najma restauracné
zariadenia, a hoci v ramci Slovenska nepa-
trime medzi velké obce, mame ich tu tri.
V obci su v letnej sezone aj tri prevadzky
predavajice zmrzlinu, na ktoru chodia na-
vitevnici zo Stiavnickej a Marikovskej doli-

ny. Infrastruktiira je tu nastavend tak, Ze l'udia
nepotrebujii za vsetkym chodit’ do okresného
mesta a takmer vSetko sa da zabezpeCit’ u ns
v Papradne. Turisti sa tu dokdzu stravovat’ za

prijatel'né ceny.“ Pracovné prileZitosti v obci
zastreSuje najmd sektor agroturistiky, viaceré
rodinné podniky, Skola, samosprava, vela
toho nie je, iba v rdmci moznosti. Pracovat’
sa d4 v Povazskej Bystrici, ktora je vzdialend
15 mintt autom, funguje aj autobusova do-
prava.

Roman Spanihel spokojne dodava, Ze sa
v obci dobre zije. Vidi to aj na prichode
mladych T'udi, ktori sa za¢inaji stahovat’ do
dediny. V minulosti rodi¢ia odchadzali do
Povazskej Bystrice za pracou v tovariiach

a deti sa teraz vracaju spét. Pripadne starsi
nechajii detom svoje byty v meste a stahuji
sa do rodnej obce. Rozmaha sa rekonstrukcia
starych domov a je aj velky zdujem o po-
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zemky. Krasna priroda v najvicSom chotéri
v okrese (takmer 6000 ha) poniika moznosti
na rézne aktivity, napr. hubarcenie, turistiku,
agroturistiku ¢i cyklistiku. V zime ldkaju
najmd lyziarske vleky na Podjavorniku, vlek
na severnom svahu je zasnezeny az do aprila.
Krésne trasy pre bezkarov su z doliny az na
hreben Javornikov, pripadne do susednych
obci Marikova a Stiavnik. Pripravujii sa
cyklotrasy do Povazskej Bystrice a dalsia
do Puchova cez Marikovsku dolinu. Pri ich
priprave robia najvicsie problémy nevyspo-
riadané parcely.

Dobrovolné zlozky v Papradne pracuji
spol’ahlivo, obec ich podporuje, ale dokazu
ziskat’ aj vlastné zdroje cestou brigad. ,,Mame
tu Jednotu dbéchodcov, Zviz invalidov,
polovnikov, turistov, na hasicov sa méZem
vzdy spolahnit’. Zasahuju v krizovych situ-
4cidch v okrese a st napojeni na integrovany

zachranny systém. Doéchodcovia sa aktivi-

zuju pri udrzbe cintorinov a poc¢as upratova-
nia obce, sme hrdi aj na folklérnu skupinu
Podziaran,” vymenoval starosta. Jednym dy-
chom vsak dodal, Ze maju problém tykajtici
sa celého Slovenska, ktory ¢aka na rieSenie.
V obci je domov déchodcov, ktory patril pod
VUG, ale naklady nari boli vysoké a zupa ich
musela doplacat,, preto sa ho vzdala. Teraz
ho riadi miestna samospréava a bori sa s pro-
blémami, aby to financ¢ne utiahla. Déchodky
klientov nepokryji naklady, navyse treba
investovat’ do rekonstrukcie budovy.

Papradno je zndme aj Specifickym ndre¢im.
,» V susednych obciach sa nedzekd, nehovori
sa tak mikko ako u nds, ndrecie sem patri
a sme tym vynimoéni,“ vysvetlil Spanihel.
Vyzdvihol précu ¢lenov miestnej folklérnej
skupiny, ktora zachovdva jazyk, piesne,
vysivky, duchovné i hmotné prvky l'udovej

kultary. Napriklad zozbierali a vo vlastnej
rézii vydali knizku o domdcich jedlach. Tie
su charakteristické tym, Ze varili z vlastnych
surovin. Zakladom vsetkych jedal si ze-
miaky, Casto sa pouZivala kapusta. Kedysi
sa varievali najmé bezmdsité jedld, méso sa
konzumovalo iba pocas vel’kych sviatkov. Aj
ich ndzvy st origindlne — kripna baba, spol-
nica, dokopy a iné.

Stvrty najvicsi organ na Slovensku sa na-
chadza v kultiurnej pamiatke — Kostole sv.
Ondreja. Bol zrekonStruovany za pomoci
viacerych finan¢nych prispevkov a doticiu
poskytla aj obec Papradno.

Moderné doba si Ziada zmeneny pohl'ad na
svet, turisti potrebuji vacsi komfort a maju
vyssie ndroky, prreto na Kolibe vybudovali
cyklonabijacku pre tri elektrické bicykle
a obec podala projekt na zhotovenie nabijac-
ky elektromobilov.

Planuje sa aj vystavba bytovky s tym, Ze byty
predaju obyvatel'om do osobného vlastnic-
tva.

Co teda priniesla sutaz obci? ,Je to
zadostucinenie, Ze aj mensia obec dokaze
zamieSat’ karty. Obec sme pozitivne zme-
dializovali a ja som hrdy Papradian, preto
verim, Ze aj toto poméZe, aby tu nase deti
zostali. Okrem morélnej stranky mame do-
stat’ malotraktor s prislusenstvom, ktory sa
v obci ur¢ite vyuzije. Sticast'ou odmien je aj
finan¢nd hotovost, ale tii prakticky minieme
v eurépskej sutazi o Dedinu roka, do ktorej
sme sa prihlasili. Vel'a veci si tam budeme
musiet’ financovat’ z vlastnych zdrojov,* zhr-
nul Roman Spanihel.

Vybrali sme sa teda ,,ochutnat™ atmosféru
Dediny roka. Zaujala nds zahalend postava
a beténové podstavce, ktoré polieval sympa-
ticky muz. ,,Bude to socha v Zivotnej vel’kos-
ti,* prezradil nam Pavol Hikanik. Vo vol'nom
Case vyrdba velké beténové sochy. Panna

L3
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Maria v Zivotnej velkosti stoji v KoSiciach,
sv. Dominik Savio pri Novych Zamkoch
a dalSia Bozia matka je v chotari. Bezpro-
stredny muZz sa ndm ponukol, Ze nds k nej
odvezie terénnym autom. Cestou ndm pred-
stavil svoju tvorbu. Zacal v mladosti, ked’ ho
zaujali samorasty, ktoré dotvéral. Postupne
zacal vyrezavat’ drevené sochy. ,,.Drevorezbi
ma omrzel’i, a tak som to skisil z betébnom.
EscCe vecSje z beténu a hlaviie som sa za-
meral na polovnicku a ribarsku tematiku,
to bolo zas s dreva. Al'e sa mi zjadalo njeco
iné, tak som zacal robit’ fujari, najskvor
bes zdoberiija, potom z drevorezbami na tej
fujare. Teras pokracujem v beténovej soche
a je to na dlksje, nehanbil sa za papradrian-
ské nérecie Pavol Hikanik. Doviezol nds na
Dolny Krizovec, kde na strom liezli tri dre-
vené medvede, zaujal nds samorast macky
a kusok dalej vo svahu bicykloval zajacik
s vodnym nahonom. Za potokom sa vyni-
mala socha Panny Marie v Zivotnej velkosti,
ku ktorej chodia nielen Papradnania, ale aj
mnohi turisti. Amatérsky vytvarnik nerobi
na objedndvky, lebo mu to nedovoluje cas.
Treba urobit’ to i ono, prichystat’ drevo na

zimu, pomoct’ synovi na stavbe. Umeniu sa
venuje iba vo voI'nom Case a toho nem4 vela.
Pri naSej prechadzke po obci nds zaujal muz
prutikom usmerfiujici biele kacice k potoku.
Napriek tazkému Zivotnému udelu nedd na
Papradno dopustit. Ukdzal ndm, kde bola
pila, kde mlyn, nieCo prehodil o svojom
zivote. Pochvalil sa kvockou s kuriatkami,
krasnym kohutom, hurnatymi kralikmi. Na

otazku, ako vnima umiestnenie obce v stt’a-
Zi, stru¢ne odvetil: ,,Som spokojni, zme na to
nalezice hrdi. Zélezi na 'udzoch,* zdupl'oval
Vilo Klabnik.
Tato myslienka rezonovala v mysli cestou
domov: Zalezi na l'ud’och.

Leo Kuzela, Radovan Stoklasa

Pozn.: Narecové texty st zapisané jednodu-
chou fonetickou transkripciou.

Pat obci s cenami
Titul Dedina roka 2019 ziskala obec Papradno.
Automaticky sa tak stava zastupcom Slovenska
v 16. rocniku sutaze o Eurdpsku cenu obnovy
dediny.
Trenciansky kraj v sutazi reprezentovalo az
pat’ obci, pricom kazda z nich si vysluzila oce-

nenie poroty. Obec Luky z okresu Puchov zis-
kala cenu Dedina ako hospodar, Bolesov (okres
Ilava) sa stal vitazom kategérie Dedina ako
pospolitost. Mimoriadne ocenenia putovali do
Pobedima (okres Nové Mesto nad Vahom) a Do-

hnian (okres Pachov). (jab)

AKk na socidlnych sietach
sledujete slovenskych cestova-
teP’skych blogerov, isto vim neu-
§li ich tipy na vylet ¢i dovolenku
v naSom Kraji.

Cestovatel'ski nadSenci Anna Ta-
sler Onderkova, FrantiSek Fefe

Blogeri mapovali

nas region

chadzaji spravit' svadobné fotky
plné romantiky, ktora z haluzic-
kého kostolika priam sala. Kroky
blogerov viedli aj k Cachtickej
jaskyni, ktora je pristupna len so
sprievodcom. Niektori z nich pra-
ve tento bod programu oznacili
za jeden z najzaujimavejsich. Po-

Kekely, Milan Bardin a Pavol
Urbanek navstivili Trenciansky
kraj, aby pocas dvoch dni zazili
adrenalin, pokochali sa vyhl'adom,
vychutnali si krasy a bohatt histo-
riu hradov. A zaroven sa utvrdili
v tom, Ze vSade vo svete je dobre,
ale doma je predsa len najlepsie.
Hoci sa orientuji najmé na zahra-
ni¢ie, ktoré brazdia niekolkokrat
do roka, spaja ich jedna dolezita
vec — laska k rodnej zemi.

Press trip blogerov s cestova-
tel'skym zameranim zorganizovala
pocas 5. a 6. septembra 2019 kraj-
ska organizacia cestovného ruchu
(KOCR) Tren¢in region. Blogeri
pocas dvoch dni spoznavali miest-
ne atrakcie a zaznamenavali zazit-
ky, ktoré dokazu prilakat’ aj d’al-
Sich potencialnych navstevnikov.
Styria slovenski blogeri tak zazili
nezabudnutelné dni plné aktivit,
smiechu a vSadepritomnej historie.
Blogeri svoj ,.trip“ odstartovali
(pre mnohych z nas) adrenalino-
vym zazitkom — previezli sa na

motorovom lietadle nad hornou
Nitrou. Aeroklub Prievidza im do-

konca odprezentoval aj proces vy-
roby lietadiel. Z nebeskych vysok
sa preniesli na miesto len o niec¢o
nizsie — vyhliadkova vezu Cajka
v oblakoch. Pohl'ad na Bojnice,
Prievidzu, Novéky a blizke okolie
ich ocaril a vytvoril nezabudnu-

telna kulisu pre jedinecné foto-
momenty. Ich cestovatel'ské kro-
ky pokracovali k rozpravkovému
Bojnickému zamku. Nasledoval

presun do Tren¢ina a ubytovanie
v hoteli Elizabeth, ktorého domi-
nantou je rimsky nédpis na tren-
Cianskej hradnej skale viditelny
priamo z hotela.

Byt' v Trencine a nenavstivit Tren-
Clansky hrad, to by sa cestova-
telom neratalo. Po prehliadke sidla
Matiisa Caka nasledovala naviteva

romanskeho kostolika v Haluzi-

ciach. Ten si mnohi  snubenci
vyberaju za miesto, kde si povedia
svoje ano. Alebo si tam aspon pri-

slednym miestom aktivneho press
tripu bol Cachticky hrad znimy
vd'aka Alzbete Bathoryovej.

Dva dni poznavacieho vyletu sa
niesli v znameni skvelej nalady,
smiechu a nadviazania novych
kontaktov medzi blogermi. Ti ne-
Setrili slovami chvaly, ktoré pre-
zentovali aj na socialnych sietach.
»Sme velmi radi, ze press trip,
ktory bol zamerany na mladych
Tudi s cestovatel'skou vasnou,
oslovil aj svetaznalych blogerov.
Ti si dva dni v Tren¢ianskom kraji
uprimne uzili a bolo vidiet, ze aj
pre nich maju nase pamiatky vel-
ky vyznam. Sme radi, Ze mozeme
aj touto cestou oslovit’ ich cielovil
skupinu, teda mladych T'udi, kto-
rych bavi poznévanie krajin a roz-
nych kultar. Verime, Ze aj ich fa-
nusikovia budd cheiet’ zamierit’ do
nasho regionu a spoznat’ pamiatky
na vlastnej kozi,” dodala vykonna
riaditelka KOCR Trenéin region
Eva Fryvaldska. (mit)
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Bunkre na Jankovom visku
osidlili nadSenci a navStev-
nikom osliav SNP predviedli
ukdzky bojov. Partizinov pre-
nasledujii nemecki vojaci, ne-
§titia sa ani vypal’ovat’ skrySe.
Dnes sa tu vSak striel’a slepymi
nibojmi, dymovnice dotvaraji
napéti atmosféru.

Tito vojaci a partizani nie su ani
hladni, ani smédni. V bunkroch sa
len prezliekli, nespia ani tam, ani
v zime pod holym nebom. Chcti
priblizit’ to, ¢o sa pred sedemde-
siatimi piatimi rokmi u nas dialo.
Tieto ukdzky nie si vymyslom
scendristu, podobné boje sa nao-
zaj odohrali v pril'ahlych dedindch
a okolitych lesoch. A kym stovky
I'udi sleduju vojakov — hercov, o
par metrov dalej pod pomnikom
sedi a ¢akd na slavnostny ceremo-
nidl upravena ddma, sice s podlo-
menym zdravim, ale s mnoZstvom
spomienok. Maria Mi$tinova.
Boje, ktoré mladi sleduju ako
divadelné predstavenie, si ona
aj s rodinou prezila na vlastnej
kozi. Ked’ sa Jankovym viskom
rozoznie vojenska hudba a k pa-
matniku prichddza Pluk nesmrtel-
nych, jej tvar zaleju slzy. Na hrudi
prichddzajicich I'udi st totiz fotky
tych, ktori devdtmesacény boj s
fasizmom prehrali. Pamétnikov
SNP je po Slovensku mnoZstvo,
no samotnych l'udi, ktori ho zazili,
Jje z roka na rok menej. Slovenské
néarodné povstanie vSak nebolo len
o vojakoch, partizanoch, profesio-
nélnej armade. Bolo aj o detoch,
ktoré predcasne dospeli. Mariu
na oslavach sprevadza jej dcéra.
Spolu so stirodencami presviedca
mamu, aby za povstanim konecne
urobila hrubti ¢iaru.

Pisal sa 22. november 1944 a
Mearia oslavovala 13. narodeniny.
Ak by ste sa jej vtedy opytali, ¢o
si najviac praje, asi by odpove-
dala: ,,Svetovy mier!* Dnes tito
formulku povazujeme za klisé
alebo d’ali extrém — spajame ju s
odpoved’ami dievcat na sut’aZiach
krasy. AvSak pred 75 rokmi bola
tizba po mieri skuto¢na a doty-
kala sa aj nasich blizkych. MozZno
vés osobne, vas$ich rodicov ¢i sta-
rych rodicov. Druha svetové vojna
Jje dnes pre mnohych mladych len
povinnou jazdou na hodinach de-

Hrub
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Spomienky Marie Mistinovej, priamej
ticastnicky bojov SNP, a jej navrat na Jankov visok

jepisu. Naucia sa zopar datumov,
mien a miest, napiSu pisomku a
»pamédtové Supliky* zaplnia nové
datumy, nové mena a mestd. Ze
tuto vojnu na vlastnej kozi pocitili
aj ich ovela skér narodeni pribuz-
ni, si mozno ani nevedia predsta-

vit. V knihéch a vo filmoch to vy-
zera tak hrézostrasne, Ze to predsa
nemohlo byt naozaj... Ale bolo.
Svoje o tom vie aj Maria Mistino-

va z Banoviec nad Bebravou. Spo-
minand oslava 13. narodenin osla-
vou nebola. Ved’ kto by oslavoval
v novembrovej zime uprostred
lesa? Ziadny ohiiostroj sa neko-
nal. To len zvuky guliek mu boli
velmi podobné. Len tri mesiace

zivot plny strachu. V predveder
29. augusta sa pobalili s tym, Ze
odchddzaji na tyzden z domu.
Meéria s rodi¢mi a so stirodencami
putovali lesom, od stromu k stro-
mu, od dediny k dedine, od domu
k domu. Celych devit mesiacov.
Dievéa odtrhnuté od detskych hier
na ulici, od milovaného klavira sa
zrazu stalo ¢lenkou miestnej par-
tizanskej jednotky. Plazilo sa de-
dinami, aby sprostredkovalo od-
kazy. Na rodinu Nemci vyhlasili

bal peniaZnii odmenu.

pred jej narodeninami sa totiZ za-
¢alo Slovenské narodné povstanie.
Mariina rodina sa doi aktivne za-
pojila a to pre fiu znamenalo tazky

,Slubovali za nas 50-tisic slo-
venskych kortin. Za zivych ¢i
mitvych. Ozndmenie viselo aj na
namesti Uhrovského Podhradia,
kde sme sa v tom case skryvali,*
spomina Maéria Mistinova. Ak im
ktokol'vek pomohol, nebodaj ve-
noval jedlo ¢i vodu, sdm riskoval
zivot. V dioch okolo Mariinych
narodenin sa uz zacala prava zima,
poletoval sneh a dolinou sa $irili
sprdvy o pripravovanom utoku.
,»Nemecké komando sa pripravo-



valo na zlikvidovanie brigady Jéna
Zizku. Uz sme len poculi vykriky:
Nemci idu! Nemci idi! Nastala
panika. Z doméekov pod horou sa
s batézkami na chrbtoch vyrutili
stovky T'udi aj s malymi detmi.
Od Bénoviec nad Bebravou sa
ozyvala strel’ba, po ceste §la kolo-
na pancierovych vojenskych aut.
UcCupeni v krikoch sme sledovali
pohyb Nemcov. S otcom, mamou,
star§im bratom a aj s malym troj-
rocnym bracekom sme sa chystali
na boj o Zivot,” opisuje Maria.

A to sa len par dni predtym zo-
tavovala z horicok. Vysoké tep-
loty jej spésobili stratu vedomia,
vd'aka ¢omu sa v snoch dostala
za svojimi kamaratkami, za kni-
hami... ,Narodeniny som preckala
potichucky v bunkri. Ked’Ze napa-
dol prvy sneh, nemohli sme z neho
vychddzat, aby nds neprezradili
stopy. A aby nds neprezradil naj-
mladsi Mirko, cumlik sme mu na-
macali do trochy cukru, aby sme
ho utisili. V bunkri bola zima, po
hrubej gume stekala voda, v kach-
liach sme nemohli zakurit. Aj tie
by néds mohli prezradit’ — dymom
¢i iskrami,“ pokracuje Maria,
ktorej rodina prisla v defi jej na-
rodenin o mnoho znamych. Ked
sa o niekol’ko dni sneh roztopil,
Cerstvo 13-rocné dievca dostalo
dospelacku ulohu. Odovzdat’ list-
ky s odkazom pre velitel'a brigady.

Vojna uplne rozmetala aj sviatoc-
ni atmostéru Vianoc. Maéria bola
v tychto diioch choré, infekcia
posiala jej telo a nevyhnutne po-
trebovala lekdrsku pomoc. Preto-
opustili chladni zemlanku a vy-
dali sa na cestu cez Jankov visok.
,»Na stromoch a krikoch mavali
ako zastavky utrpenia zvySky po
uniformach. Tam roztrhané noha-
vice, inde zdrapy krvavej kosele.
Neskor som sa dozvedela, Ze to
boli vypélené bunkre s ranenymi
partizanmi. Nemci objavené bun-
kre poliali benzinom a zaZiva upé-
lili trpiacich partizanov. Také bolo
moje prvé stretnutie s nidhernym
vrcholom, kde dnes stoji pamétnik

z bojov Partizanskej brigddy Jana
Zizku v Strazovskych vrchoch,“

opisuje Maria pohl'ad nevhodny

pre deti. Bolo to pred 75 rokmi,
ona sama bola na pomedzi detstva

a dospelosti. Stala sa svedkom
zverskej udalosti, na ktort sa neda
zabudnit'. Za ktorou sa ned4 spra-

vit’ hrub Ciara.

Maéria Mistinova pocas osldv
SNP na Jankovom visku place.
Uz vieme preco. Cez slzy sa po-
zera na pamdtnik. Je to stavba,
ktorej inicidtorom bol stavitel,
jej otec Cyril Drinek. ,,Splnil tak
slub, ktory dal nad hrobmi obe-
tiam na vecnu pamiatku spolu-
bojovnikov.“ Toto je len tryvok
z devidt'mesacného pribehu vtedy
13-ro¢nej Marie. Mnohi jej priate-
lia a rodinni zndmi sa slobody ne-
dozili. Dal3i majii iné pribehy, iné
spomienky. No vsetky spdja kru-
tost’ vojny a nadej, Ze d’alsie gene-
racie podobné zverstva nezaZiju.

(gab)




zo Zivota TSK

14

Ocenenia za pomoc
druhym

Cudi, ktori svoj zivot obetova-
li pomoci inym, sa v tomto roku
vobec po prvykrat rozhodol ocenit
aj Trenciansky samospravny kraj.
V Kkategorii Socidlny pracovnik
Trencianskeho kraja 2019 si pla-
ketu ako podakovanie za svoju
pracu prevzali Veronika Caganova,
Monika Frolova, Zuzana Bazalo-
va a Marie Macejkova, v kategorii
Odborny zamestnanec v socialnych
sluzbach Trencianskeho kraja 2019
boli oceneni Rastislav Sokol, Anna
Kusnirova, Gabriela Hrnéiarikova,
Marta VIckova a Anna Kovacova.
Cena a titul Manazér v socialnych
sluzbach Trencianskeho kraja 2019
putovala do ruk Tibora Gavendu.

Defibrilatory
do obci

V minulom roku sa Trencianska
zupa stala priekopnikom v rozsiro-
vani vybavenia dobrovolnych ha-
si¢skych zborov na svojom uzemi.
V kazdom okrese Trencianskeho
kraja sa majitelom nového defib-
rilatora stal vybrany zbor. V tomto
roku k nim pribudla d’alSia desiatka.

Rastie zaujem
aj cudzincov

Navstevnost' Trencianskeho kraja
v prvom polroku 2019 opét’ vzrast-
la. Tesi sa tak velkému zaujmu do-
mécich i zahranicnych turistov.
Svedéia o tom najnovsie Statis-
tiky, ktoré uvadzaju, ze v tomto
case navstivilo Trenciansky kraj
takmer 192-tisic navstevnikov, co je
o 18-tisic viac ako v prvom polro-
ku 2018. Krasy kraja prilakali viac
ako 52-tisic cudzincov, ¢o je narast
o priblizne 500 navstevnikov oproti
rovnakému obdobiu minulého roka.
Ku kazdorotnému ndrastu na-
vstevnosti v kraji prispieva svojimi
aktivitami aj krajska organizacia
cestovného ruchu (KOCR) Trencin
region. ,,Najviac Casu stravia turisti
v obl'ibenych kipelnych mestach.
Navstevnikov lakaju aj hrady a
zrlicaniny, ktoré najmad v letnej se-
zone 0zivaju zaujimavymi podujati-
ami pre rodiny s detmi. Tesime sa,
ze vd’aka aktivitdm spravcov hradov
rapidne narastd navstevnost’ tychto
narodnych kultrnych pamiatok,
uviedla vykonna riadite’ka KOCR
Trencin region Eva Fryvaldska.
(plm, jab, bol)

Den otvorenych dveri
spojeny s oslavou

g

AKko Zupa funguje, aké su jej
kompetencie, ale aj kto tu
pracuje — to vSetko a omno-

ho viac spoznali stovky Pudi
pocas Diia otvorenych dveri
TSK. Vynimo¢ny oktobrovy
deii sa tentoraz niesol v duchu
legiend, tradicii a folkléru,

v programe vystipili zaujimavi
hostia a nechybali ani stit’aZe.

V poradi uz Siesty ro¢nik DOD
odstartovalo vystupenie folklor-
nej skupiny Podziaran z Paprad-
na a svetlo sveta uzrela aj nova
publikdcia s ndzvom Kultirne
dedi¢stvo Trencianskeho kraja.
Tych najmensich potesil vystupe-
nim oblibeny mim Vlado Kuli-
Sek. Zaspievat’ prisla aj pesnic-
karka z Povazskej Bystrice Mirka

Miskechova a pozvanie TSK pri-
jali aj znami herci Zuzana Vacko-
va a Juraj Baca. So zupou ich spa-
ja spolupraca s OZ Parasport24,
a tak nechybal ani prednaskovy
blok ,,Ako vnimat’ handicap®.
Ked'ze v tomto roku oslavuje sto-
ro¢nicu az pat’ zupnych strednych
§kol, nechybala ani narodeninova
oslava. Navstevnici sa viak pytali
aj na rozne projekty Trencianskej
zupy, privitali hokejové legendy,
spolo¢ne zaspominali na rodakov
z nasho kraja a kedze TSK je
»zelenou zupou®, nechybala ani
vysoko aktudlna téma globalne-
ho otepl'ovania. Na pode zupy sa
v tento den nachadzal aj najvac-
§i poklad reprezentujuci tradicie
v kraji — myjavska pali¢kovana
¢ipka. No a ked’ sme spominali
sitaze, tak jednou z cien bola aj
elektricka kolobezka. Jej hrdou
novou majitel’kou sa stala Vero-
nika z Centra socialnych sluzieb
SLOVEN Slavnica.

(kul)

Mala vlada o cestach aj hokeji

Cestna infrastruktiira v kraji

a problémy, ktoré trapia samotné
mesta a obce.

Pracovné stretnutie predsedu vlady
SR a vybranych ministrov prinies-
lo vysledky, ktoré pomézu obyva-
telom celého kraja. ,,Panelova cesta
1/9 bude rekonstruovana v objeme
niekolko desiatok miliénov eur.
Mesto Trenfin méa zaujem o ne-
vyuzivany stary Zzelezniny most,
z ktorého sa chystd urobit’ zeleny
promenadny most. Hovorili sme aj
o prehodnoteni normativu na stravo-
vanie ziakov na $portovych skolach
¢i zriadeni a vybaveni ambulancie

Sportového lekarstva v priestoroch |

strednej Sportovej Skoly, ktoré by
patrilo pod Fakultnd nemocnicu
Tren€in,* prezradil Peter Pellegrini.
,.Pan predseda vlady dal ulohu, aby
sa pripravilo rychle, jednoduché
a finan¢ne nenaroéné rieSenie pro-
blematickej krizovatky v Trencian-
skej Teplej smerom na Trencianske
Teplice. Témou boli aj problémy
tykajuce sa ciest 1. triedy ¢i mosty
v havarijnom stave. Ako kraj mame
tiez zaujem uchadzat’ sa o vyzvu,
ktoru vyhlasilo ministerstvo Zivot-
ného prostredia na vymenu starych

peci a kotlov na tuhé palivo za nové
plynové kotly,” uviedol trenciansky
zupan Jaroslav Baska.

Hokejova akadémia je pilotnym
projektom TSK a Slovenského zvi-
zu ladového hokeja. Do priprav-
nych prac doteraz Zupa investovala
priblizne 4 miliény eur, projekt fi-
nancne podporila aj vlada SR, a to
sumou 3 miliény eur. ,Mala by to
byt’ liaheit mladych talentov, ktoré

budu reprezentovat' nasu krajinu
v buduicnosti. Na druhej strane sa
vel'mi te$im, Ze sa bude klast’ velky
doraz aj na vzdelanie tychto Spor-
tovcov,“ povedal Peter Pellegrini.
»Pocas Stvorro¢ného Stadia chee-
me pripravit' kvalitnych hokejistov

aj na zivot mimo hokeja. Takych,
ktori budu tvorit’ hodnoty pre tito
spolocnost’,” doplnil predseda TSK
s tym, ze miesto, v ktorom akadé-
mia vznikne, je unikdtnym v ramci
celého Slovenska. V stredoskol-
skom kampuse v Zamosti sidlia
Styri zupné stredné Skoly, piata je
v blizkosti. Okrem $kolského inter-
natu je v iom vytvorené aj vyborné
$portové zazemie. ,,Je to historicky

den aj pre hokej. Trencin je tym
spravnym miestom, pretoze ma
bohatt hokejovil tradiciu a verim,
ze bude dobrym prikladom aj pre
daldie krajské mesta,” neskryval
nadsenie aj novy prezident SZUH
Miroslav Satan. (kul)



pozvanky

november — december 2019

Termin: november 2019 Web: www.muzeumtn.sk

Nazov: Intervencie do ¢asu

Miesto konania: Zamok Bojnice Nazov: Vecer spolocenskych hier

Web: www.bojnicecastle.sk Miesto konania: Zi:va, Banovce nad Bebravou

Web: Facebook @zivabanovce
Termin: november 2019
Nazov: Snow Film Fest Termin: 3. november 2019
Miesto konania: RKC v Prievidzi Nézov: Drétikovanie

Web: www.rkepd.sk Miesto konania: KOCKA Familiar club house, Trenianske
Teplice
Termin: november, december 2019 ng; www.kupele-teplice.sk
Nazov: Zamocky okruh (prehliadka)
Miesto konania: Zémok Bojnice Termin: 4. november 2019 0 18.30 h
Web: www.bojnicecastle.sk Nazov: Zenba
i Miesto konania: KH PAX, Trenéianske Teplice
Termin: november, december 2019 Web: www.teplice.sk
Nézov: Galerijny okruh (prehliadka)
Miesto konania: Zamok Bojnice Termin: 4. — 10. november 2019
Web: www.bojnicecastle.sk Nézov: TyZden vedy a techniky — Veda nés bavi

Miesto konania: Hvezdareii v Partizanskom,; Skoly v regione
2 DCL ( i - ; Web: www.hvezdaren.sk

Nézov: Carovny pribeh pana Bartolomeja (Skola v mizeu) Termin: 5. november 2019

Miesto konania: Zamok Bojnice Nazov: Z Indie az domov s Trabantom po boku s Marekom
Web: www.bojnicecastle.sk Miesto konania: Dom kultry, Dubnica nad Vahom

Termin: november, december 2019

Web: www.kultura.dubnica.eu

Termin: november. december 2019
Nazov: Hra na minulost’ (Skola v miizeu) Termin: 6. november 2019 0 19.00 h

Miesto konania: Zémok Bojnice Nézov: Diskusia - Galérie vera a dnes?
Web: www.bojnicecastle.sk Miesto konania: Galéria M.A. Bazovského v Trenéine
Web: www.gmab.sk

Termin: november, december 2019
Nazov: Klubovi vystava fotografii Termin: 6. november 2019

%i%s.to konania: bkilf(lo Mier, Povazska Bystrica Nazov: Svetlusky — oblastna sit'az v tvorivosti pre Ziakov
ev: -pospo. $pecialnych $kol

Miesto konania: kino Mier, Povazska Bystrica

Web: www.pospb.sk

Termin: 1. — 2.november 2019 0 18.00 h
Nazov: Bojnicky svetlonos na zamku
Miesto konania: Zamok Bojnice

Web: www.bojnicecastle.sk

Nézov: Krajina nadeje — vytvarna sut'az pre ziakov Specidl-
nych §kol
Miesto konania: kino Mier, Povazska Bystrica

Termin: 1. — 3. november 2019
Nazov: Sviatok Syetlonosa Web: www.pospb.sk
Miesto konania: Cachticky hrad
Web: www.cachtickyhrad.eu

Termin: 6. — 29. november 2019
Nazov: Petra Cepkova

Termin: 2. november 2019 o 16.00 h Miesto konania: Galéria Regionart pri RKC v Prievidzi
Nézov: Prechadzky mestom so sprievodcom: Posledni Web: www.rkepd.sk
majitelia Tren¢ianskeho hradu Termin: 7. november 2019

Miesto konania: Kultirno-informaéné centrum Trenéin

Web: www.visit.trencin.sk Nézov: Jesel je dar

Miesto konania: Dom kultiry Vel'ké Uherce
Web: www.rkepd.sk

Termin: 2. november 2019

Nézov: Koncert raperky Simy

Miesto konania: Mestské kulturne stredisko, Banovce nad
Bebravou

Web: www.kulturabn.sk

Nazov: Mlady moderator
Miesto konania: Povazské osvetové stredisko, Povazska

Bystrica
Web: www.pospb.sk

Nazov: Nebo, peklo, krampus..

Miesto konania: Trentiansky hrad Nazov: Dychova hudba Trenéianska dvanastka

7. - 9. november
HoryZonty

Trencianske kino Hviezda a Klub Lu¢ budu opét’ hostit' festival
dobrodruznych filmov HoryZonty. Pocas troch festivalovych dni si
prostrednictvom prezentacii a filmov pridu na svoje turisti, horo-
lezci, cestovatelia aj bezecka komunita. Ekologické témy zastresi
sekcia trvalo udrzatelné HoryZonty, chybat’ nebudu ani vystavy,
workshopy, sutaze a bohaté sprievodné podujatia v centre mesta
a v Zatoke pokoja. Predstavia sa aj zaujimavi hostia — napriklad
cesky biker Jan Kopka. Absolvoval vécsinu extrémnych bikovych
pretekov na vietkych obyvanych kontinentoch a v roku 2007 vyhral najt’azsie preteky sveta — Iditarod Trail
Invitational na Aljaske. ,,Prave tento host ndm potvrdenim svojej Gicasti spravil vel'ka radost. Navstevnikom
festivalu sa ho snazime predstavit' uz niekol’ko rokov, jeho aktivity mu vak doteraz nedovolili prist’, uvied-
la riaditel’ka festivalu Méria Dutkova. Tohtoro¢nou novinku bude mobilna aplikécia, ktora divakom umozni
sledovat’ zmeny v programe ¢i polozit’ hostom otazku.

foto: Jana Mensatorova

8. november
Divadelny piatok

UZ po treti raz pripra- | an
vuji Masky z Ilavy v SRS =L}
spolupraci s oddele- N [A¥ =l [={ K g}

nim kultiry a knizni-
cou S$pecialny vecer,
venovany  divadlu.
Program  otvori o
17:00 klasické babko-
vé predstavenie Janko
Hrasko, ktoré je urce-
né pre najmensie deti.
O hodinu neskér budu
uz priestory ilavské-
ho kultarneho domu patrit domacim ochotnikom.
Divadelny subor Masky z Ilavy predvedu satirickt
komédiu Bondovci, ktori premiérovo verejnos-
ti predstavili na jar tohto roka. ,Na zéver odohra
blaznivi komédiu s nazvom Prekvapenie regionalny
ocefiovany subor Hugo,“ doplnila O'ga Tomasova z
kniznice a mestského muzea. V prestavkach medzi
predstaveniami si buda moct’ navstevnici vypocut
folklorny stibor Strazov a posediet’ si vo vestibule
kultirneho domu pri ¢aji a Casopisoch. Chybat’ ne-
budu ani domace kolace, handmade vyrobky ¢i vino
od slovenskych vinarov.

s eaet :fo1pz

Miesto konania: Spolocenské sala hotela PAX, Trencianske
Teplice
Web: www.kupele-teplice.sk

Termin: 7. november — 11. december 2019

Nazov: Méta 2019

Miesto konania: Vystavné priestory Tren¢ianskeho samo-
spravneho kraja — Trencin

Web: www.tnos.sk

Termin: 9. november 2019
Nézov: Hradna zabijacka
Miesto konania: hrad Beckov
Web: www.hrad-beckov.sk

Nazov: Amerikani

Miesto konania: Kultirny dom, Pachov
Web: www.kultura.puchov.sk

Anotécia: Autorsky program FS Povazan.

Nazov: Muzikanti a hostia
Miesto konania: Kultirny dom Samka Dudika, Myjava
Web: www.myjava.sk

Nazov: Hudobno-spevné a tanecné tradicie — Deti defom
Miesto konania: Kulturne centrum STRED DIhé Hony
Trencin

Web: www.tnos.sk

Nazov: Folklorne hodnoty na Strednom Povazi

Miesto konania: Povazské osvetové stredisko, Centrum
vol'ného ¢asu, Povazska Bystrica

Web: www.pospb.sk

Nazov: Uz §tvrt'storo¢ie doma

Miesto konania: Nérodny dom Stefénikov, Brezova pod
Bradlom

Web: www.brezova.sk

Nazov: Celstial Help Fest
Miesto konania: Mestské kulturne stredisko, Banovce nad

Bebravou
Web: www.kulturabn.sk

Termin: 10. november 2019 0 16.00 h



pozvanky

Nazov: Spoznaj Bazovského
Miesto konania: Galéria M.A. Bazovského v Trencine
Web: www.gmab.sk

Termin: 11. november 2019 0 16.00 h
Nazov: Martin na bielom koni
Miesto konania: Peia zona, Piichov
Web: www.kultura.puchov.sk

Termin: 11. november — 6. december 2019
Nazov: Priroda, Zivotné prostredie a deti
Miesto konania: ZUS K. Padivého, Trencin
Web: www.tnos.sk

Nazov: Smejko a Tanculienka: Vsetko najlepsie!
Miesto konania: Kino Mier, Povazska Bystrica
Web: www.povazska-bystrica.sk

Nézov: Halina Pawlowska — Bananova velryba
Miesto konania: Dom kultiry, Dubnica nad Vahom
Web: www.kultura.dubnica.eu

Nazov: Predstavim t'a oteckovi
Miesto konania: Dom kultiry, Ilava
Web: www.ilava.sk

Termin: 14. november 2019

Nazov: Fyzika okolo nas

Miesto konania: Zi:va, Banovce nad Bebravou
Web: Facebook @zivabanovce

Nézov: Sedem bez zaruky

Miesto konania: Vel'ka sala - Dom kultiry Javorina, Stara
Turd

Web: www.dkjavorina.sk

Termin: 15. november 2019 - prednaska

Nazov: Hviezdne symfonie — prednaska ,,Klenoty chilské
oblohy* + vystava od 15. do 30. novembra 2019

Miesto konania: Gymnéazium Partizanske, Hvezdaren Parti-
zénske a Galéria MUA Partizanske

Web: www.hvezdaren.sk

Nazov: Twentyfive Oldies Party s Julom VirSikom

Miesto konania: Mestské kultarne stredisko, Banovce nad
Bebravou

Web: www.kulturabn.sk

Termin: 16. november 2019 od 11.00 do 15.00 h
Nazov: Aku cenu majii obrazy, ktoré mate doma?
Miesto konania: Galéria M. A. Bazovského v Trencine
Web: www.gmab.sk

29. november
Ziva kniZnica
s Dadom Nagyom

Mestska kniznica L. it s b e B g e
Stara v Banoveiach nad ~ *** i
Bebravou pripravuje ZIVA KNIZNICA
sériu podujati, ktoré rashavory
prindsaji rozhovory s o gy
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$0 znamym spisova- M
tefom, moderatorom, 7.11.2019
, . , o 16:30 h
propagatorom literatiry
a glosatorom Dadom

Nagyom. ,.Dozvieme sa ¢o - to o jeho Zivote ,,medzi kni-
hami*, o jeho praci a snad’ prezradi aj nieco zo sikromia,”
priblizila za organizatorov Zuzana Janacova. Doposial’
hostila banovska kniznica v ramei projektu Zivé kniznica
Johnyho Petka, Silvestra Lavrika, Gabrielu Futovi ¢i
Katarinu Nadasku. V novembri privita okrem Dada Nagya
aj Erika Balaza. Pozvani hostia najskor diskutuji v dopo-
ludnajsich hodinach so ziakmi a Studentmi v priestoroch
mestskej kniznice. Popoludni sa debata presava do kul-
trneho centra ZI: VA na Namesti L. Stira. Podujatie je
vol'ne pristupné pre Siroku verejnost’

Nazov: Noc divadiel
Miesto konania: Kino Hviezda, Tren¢in
Web: www.visit.trencin.sk

Nazov: Koncert: Bad Karma Boy
Miesto konania: Zi:va, Banovce nad Bebravou
Web: Facebook @zivabanovce

Termin: 16. november 2019

Nézov: O myjavsky erb 2019

Miesto konania: Kultirny dom Samka Dudika, Myjava
Web: www.myjava.sk

Termin: 17. — 18. november 2019

Nazov: Spomienka na november

Miesto konania: Namestie sv. Anny a Mierové namestie,
Trencin

Web: www.visit.trencin.sk

Nazov: Darovanie krvi
Miesto konania: Dom kultiry Javorina, Stara Tura
Web: www.dkjavorina.sk

Termin: 19. — 28. november 2019

Nazov: Cudovy odev Myjavskej pahorkatiny — tematicka
vystava

Miesto konania: Kultirny dom S. Dudika v Myjave, vystavna
sieft

Web: www.ctkmyjava.sk

Termin: 21. november 2019

Nazov: Stvrtok? Jedine koncert! Preburger Klezmer Band
Miesto konania: RKC v Prievidzi

Web: www.rkepd.sk

Nazov: Duo Jamaha

Miesto konania: Mestské kulturne stredisko, Nové Mesto
nad Vahom

Web: www.msks.sk

Nazov: Honza Nedvéd — 50 let na scéné
Miesto konania: Kultirny dom Samka Dudika, Myjava
Web: www.myjava.sk

Termin: 22. november 2019

Nazov: Fragile & Cimbal Brothers

Miesto konania: Kino Mier, Povazska Bystrica
Web: www.pxcentrumpb.sk

Nazov: Vecer filmov, ktoré vam mo6zu zmenit’ zivot
Miesto konania: Zi:va, Banovce nad Bebravou
Web: Facebook @zivabanovce

Termin: 22. — 23. november 2019
Nazov: Katarinsky jarmok 2019
Miesto konania: Handlova

Web: www.handlova.sk

Termin: 23. november 2019

Nazov: Hudobno-spevné a tanecné tradicie — Zaspievajme si
Miesto konania: Kultirne centrum STRED DIh¢ Hony,
Trencin

Web: www.tnos.sk

Nazov: Ekodielne
Miesto konania: Dom kultiry Javorina, Stara Tura
Web: www.dkjavorina.sk

Nazov: Snow Film Fest
Miesto konania: Zi:va, Banovce nad Bebravou
Web: www.kulturabn.sk

Termin: 24. november 2019 0 16.00 h

Nazov: Nedela s rozpravkou: Kraska a netvor
Miesto konania: Dom kultiry, Pachov

Web: www.kultura.puchov.sk

Nazov: Ukoncenie Banovskej bezeckej ligy
Miesto konania: Mestské kulturne stredisko, Banovce nad

Bebravou
Web: www.kulturabn.sk

Nazov: Hani¢ka a Murko

Miesto konania: divadelna sala Mestského kultiirneho
strediska, Nové Mesto nad Vahom

Web: www.msks.sk

Termin: 25. — 29. november 2019

Nazov: Vianoce v Gazdovskom dvore

Miesto konania: Gazdovsky dvor Tura Luka, Myjava
Web: www.ctkmyjava.sk

Termin: 25. november 2019 0 19.00 h
Nazov: Charleyho teta

10. - 14. december
Viano¢ény jarmek
a gastro dedinka

Vianoény jarmek na Namesti M. R. Stefanika bude aj ten-
to rok dolezitou siicastou adventného a vianocného diania
v Myjave. Zacne sa 10. decembra a vyvrcholi v sobotu 14.
decembra tradi¢nou zabijackou a karminou. ,,V tomto Case
tak budi mat’ obyvatelia a navstevnici Myjavy moznost’
zazit' sviato¢nu atmosféru kopaniciarskej dedinky, ktord
budd dotvarat’ svojimi aktivitami organizacie posobiace
na Uzemi mesta. Na jarmoku budi mat’ zarovei mozno-
st’ podporit’ ich ¢innost’ kipou vyrobkov, ktoré tu budd
ponukat’.” informoval hovorca samospravy Marek Hrin. V
jarmo¢nom sortimente nebudt chybat’ oblatky a dekoracie,
ozdoby, kapry na Stedrovecerny stol ¢i vianocné stromceky.
V utorok az piatok budu stanky s obcerstvenim otvorené od
11:00 do 18:00 a v sobotu od 9:00 do 15:00. ,,Samozrejme,
k takejto akcii patri aj sprievodny kultarny program, ktory
bude navstevnikom Vianoéného jarmeku dotvarat’ prijemni
sviatoénil atmosféru. Bude sa konat' najma v piatok a sobo-
tu, ale nieCo zaujimavé sa objavi aj v predoslych ditoch,”
dodal Hrin.
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Miesto konania: Dom kultary, Pachov
Web: www.kultura.puchov.sk

Termin: 26. november 2019

Nazov: Obradova cestovina ,,Hrtanki“

Miesto konania: Kultarny dom S. Dudika v Myjave, mala
nacvikova sala

Web: www.ctkmyjava.sk

Termin: 27. november 2019

Nazov: Odchody vlakov

Miesto konania: Mestské kultarne stredisko, Banovce nad
Bebravou

Web: www.kulturabn.sk

Termin: 28. november 2019

Nazov: 100 rokov véelarstva na Slovensku

Miesto konania: Dubnicky kastiel’, Dubnica nad Vahom
Web: www.kultura.dubnica.eu

Termin: 28. a 29. november 2019

Nazov: Tkanice

Miesto konania: Povazské osvetové stredisko, Povazska
Bystrica

Web: www.pospb.sk

Termin: 29. november 2019

Nazov: Piatky pre deti s Divadlom na traky

Miesto konania: Mestské kulturne stredisko, Banovce nad
Bebravou

Web: www.kulturabn.sk

Termin: 30. november 2019

Nazov: Hudobno-spevné a tanecné tradicie — Zatancujme si
Miesto konania: Kultirne centrum STRED DIhé Hony,
Trencin

Web: www.tnos.sk

Nazov: Koncert: Graeme Mark and the Natives
Miesto konania: Zi:va, Banovce nad Bebravou
Web: Facebook @zivabanovce

Nazov: Mikulasske jazdy historickou elektrickou

Miesto konania: Trasa: uzkokol'ajova trat’ Trencianska Tepla
— Trencianske Teplice a spat

Web: www.kupele-teplice.sk

Termin: 30. november, 7., 14. a 21. december 2019
Nazov: Zapal'ovanie adventnych sviecok
Miesto konania: Namestie L. Stara, Banovce nad Bebravou



Web: www.kulturabn.sk

Termin: december 2019

Nazov: Vesmir plny vedomosti ;

Miesto konania: Hvezdareni v Partizanskom, CVC Béanovce
nad Bebravou, cve Novaky, CVC Prievidza

Web: www.hvezdaren.sk

Termin: 1. december 2019

Nazov: Caro adventu
Miesto konania: Cachticky hrad
Web: www.cachtickyhrad.eu

Nazov: Festival spevackych zborov

Miesto konania: FrantiSkansky kostol sv. Jozefa Pestiina,
Beckov

Web: www.tnos.sk

Nazov: Kycerského spievanky
Miesto konania: Lazy pod Makytou, Dom historie
Web: www.pospb.sk

Termin: 1., 8., 15., a2 22. december 2019 0 17.00 h
Nazov: Cyklus adventnych koncertov

Miesto konania: ECAV chram Bozi v Myjave
Web: www.ctkmyjava.sk

Termin: 3. december 2019

Nazov: Tri tvorivé tvory

Miesto konania: Mestské kultarne stredisko, Banovce nad
Bebravou

Web: www.kulturabn.sk

Nazov: Slavnostna sv. omsa ku cti patréna mesta

Miesto konania: Piaristicky kostol sv. Frantiska Xaverského,
Trencin

Web: www.visit.trencin.sk

Termin: 4. december 2019 — 17. januér 2020

Nazov: Mimi Jakubisova

Miesto konania: Galéria Regionart pri RKC v Prievidzi
Web: www.rkepd.sk

Nazov: Vianoény koncert Martina Chodura s kapelou MACH
Miesto konania: Kino Mier, Povazska Bystrica
Web: www.pxcentrumpb.sk

Nazov: Viano¢né Spievankovo
Miesto konania: Kultirny dom Samka Dudika
Web: www.myjava.sk

Termin: 5. december 2019

Nazov: Vratme Ducha Vianoc do ulic mesta

24. december

Viano¢né kipanie
Stedry dei mdzete stravit’ aj na kapalisku. Obéian-
ske zdruzenie Otuzilci spod Bradla v spolupraci
s mestom pripravuju uz druhy ro¢nik Viano¢ného
kiipania. Podujatie odstartuje o 10:00 v areali kipa-
liska Pod Ostriezom v Brezovej pod Bradlom.
»Hlavnym cielom je propagacia zimného plavania
a otuzovania v zaujme zdravia, zvySovania teles-
nej a pohybovej sposobilosti, podpory aktivneho a
zdravého Zivotného $tylu,” uviedla Gabriela Plag-
kova z mestského uradu. Organizatori chcu oslovit
fantisikov zimného plavania bez ohl'adu na to, ¢i sa
mu venuju individualne alebo ako ¢lenovia dobre
fungujuceho otuzileckého klubu. ,,Otuzilci spod
Bradla ponukaju vsetkym moznost’ zaplavat’ si vo
vode, ktora bude mat na Stedry deii uréite prava
zimn( teplotu. Srdecne st vitani nielen ,,ladovi
medvedi*, ale i vSetci, ktori nabert odvahu. Zaziji
tak viano¢nu atmosféru s lud'mi, ktori horticim
srdcom roztapaju I'ad,” dodala Plackova.

epeag pods o[IzmQ qj :foipz

pozvanky

Miesto konania: pred mestskym uradom, Povazské Bystrica
Web: www.povazska-bystrica.sk

Nazov: Ako sv. Mikulas do Trenéina prisiel
Miesto konania: Mierové namestie, Trencin
Web: www.visit.trencin.sk

Nézov: Mikulas v meste a Mikulassky koncert Zakladnej
umeleckej Skoly D. Kardosa _

Miesto konania: Namestie L. Stura, Banovce nad Bebravou
Web: www.kulturabn.sk

Nazov: Mikulasske predstavenie a rozsvietenie vianocného
stroméeka

Miesto konania: Namestie slobody, Stara Tura

Web: www.dkjavorina.sk

Termin: 5. — 22. december 2019

Nazov: Caro Vianoc pod hradom

Miesto konania: Mierové namestie, Trencin
Web: www.visit.trencin.sk

Termin: 5. december 2019 — 16. februar 2020

Nazov: vystava Horizonty sucasnosti V.

Miesto konania: Galéria M. A. Bazovského v Trencine
Web: www.gmab.sk

Termin: 6. december 2019

Nazov: Vitaj, Mikulas! .

Miesto konania: Narodny dom Stefanikov, Brezova pod
Bradlom

Web: www.brezova.sk

Nazov: Mrazik
Miesto konania: Kupelné namestie, Trencianske Teplice
Web: www.teplice.sk

Termin: 6.december 2019 — 4. januér 2020

Nazov: sv. Mikulas a Vianoce na Bojnickom zdmku
Miesto konania: Zamok Bojnice

Web: www.bojnicecastle.sk

Termin: 7. december 2019 od 10.00 do 17.00 h
Nézov: Vianoce v galérii

Miesto konania: Galéria M. A. Bazovského v Trencine
Web: www.gmab.sk

Nazov: Vianocny program Mestského folklorneho studia
Miesto konania: Kino Mier, Povazska Bystrica
Web: www.pxcentrumpb.sk

Nazov: Bilé Vanoce Lucie Bilé 1T
Miesto konania: Mestska Sportové hala, Dubnica nad Vahom
Web: www.kultura.dubnica.eu

Nazov: Prechadzky mestom so sprievodcom: Vianocné zvyky
Miesto konania: Kulturno-informaéné centrum Trencin
Web: www.visit.trencin.sk

Nazov: Svitojanske drimoty — divadelné predstavenie
Miesto konania: Kinosala — Narodny dom Stefanikov,
Brezova pod Bradlom
Web: www.brezova.sk

Termin: 8. december 2019

Nazov: Vecer klasickej hudby — repriza

Miesto konania: Galéria Regionart pri RKC v Prievidzi
Web: www.rkepd.sk

Nazov: Adventné koncerty
Miesto konania: Kostol sv. Jana Nepomuckého v Lednici

a v Hornej Marikovej
Web: www.pospb.sk

Nazov: Mikulassky program
Miesto konania: Kino Mier, Povazska Bystrica
Web: www.pxcentrumpb.sk

Nazov: Cimbalové zrkadlenie
Miesto konania: Galéria M. A. Bazovského, Trenéin
Web: www.tnos.sk

Nazov: Fragile
Miesto konania: Dom kultury, Dubnica nad Vahom
Web: www.kultura.dubnica.eu

Termin: 10. a 11. december 2019

Nazov: Viano¢né zvyky v regione

Miesto konania: Povazské osvetové stredisko, Povazska
Bystrica

Web: www.pospb.sk

Termin: 12. december 2019
Nézov: Fyzika okolo nas

Miesto konania: Zi:va, Banovce nad Bebravou
Web: Facebook @zivabanovce

Termin: 13. december 2019

Nazov: Predvianocné kapustnica ; ;
Miesto konania: Namestie gen. M. R. Stefanika pred NDS,
Brezova pod Bradlom

Web: www.brezova.sk

Nazov: II. SMREKovo
Miesto konania: Mel¢ice-Lieskové, Svadobka
Web: www.tnos.sk

Nazov: Cestovatel'ské kino: Laponsko
Miesto konania: Zi:va, Banovce nad Bebravou
Web: Facebook @zivabanovce

Termin: 13. december 2019 — 15. januar 2020
Nazov: Maria Duhérova — autorska vystava
Miesto konania: Vystavné priestory Tren¢ianskeho samo-
spravneho kraja

Web: www.tnos.sk

Termin: 14. december 2019

Nazov: Kracun

Miesto konania: Mestské kulturne stredisko, Banovce nad
Bebravou

Web: www.kulturabn.sk

Nazov: Klimaktérium... a ¢o?
Miesto konania: Dom kultiry, Dubnica nad Vahom
Web: www.kultura.dubnica.eu

Nazov: Viano¢ny trh
Miesto konania: Namestie slobody, Stara Tura
Web: www.dkjavorina.sk

Nazov: Tradicnd zabijacka i
Miesto konania: Namestie pred MsU Myjava
Web: www.ctkmyjava.sk

Nazov: Konert: Edge of five & Sue Von Hal
Miesto konania: Zi:va, Banovce nad Bebravou
Web: Facebook @zivabanovce

Nazov: Viano¢ny koncert
Miesto konania: kostol sv. Stefana, Trencianske Teplice
Web: www.teplice.sk

Nazov: Banovské vianocné trhy
Miesto konania: Namestie L. Stura, Banovce nad Bebravou
Web: www.kulturabn.sk

Nazov: Viano¢né trhy
Miesto konania: pred mestskym uradom, Povazska Bystrica
Web: www.povazska-bystrica.sk, www.pxcentrumpb.sk

Termin: 17. december 2019

Nazov: Smejko a Tanculienka

Miesto konania: Mestské kultarne stredisko, Banovce nad
Bebravou

Web: www.kulturabn.sk

Nézov: Maria Cirova — Viano¢ny koncert
Miesto konania: Dom kultiry Javorina, Stara Tura
Web: www.dkjavorina.sk

Nazov: Najkrajsie Vianoce s Kollarovcami
Miesto konania: Sportova hala MSK, Povazska Bystrica
Web: www.pxcentrumpb.sk

Nazov: Benefi¢ny koncert
Miesto konania: Dom kultury Javorina, Stara Tura
Web: www.dkjavorina.sk

Termin: 31. december 2019

Nazov: Silvester na hrada
Miesto konania: Cachticky hrad
Web: www.cachtickyhrad.eu

Nazov: Silvester 2019
Miesto konania: pred mestskym uradom, Povazska Bystrica
Web: www.pxcentrumpb.sk

ZMENA PROGRAMU VYHRADENA!

VIAC POZVANOK NAJDETE NA

WWW.TRENCINREGION.SK
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@g, Ste dobri,zaujimavé ¢itanie,celé si to preci-
tam.Drzim Vam palce.
s pozdravom

Viliam Marcek, OmsSenie

Milujem vase noviny. vel'a dlhych krasnych tspes-

nych rokov zelam. Uprimne d’akujem éloveku, ktory

dostal ndpad vydavat’ kultarne regionélne noviny.
Henrieta MikulaSova

Chybate nam!
Folklérny siibor CAKOVEC vas rad privita vo svo-
jich veselych radoch. Ak ste vo veku od puberty
vyssie, ak mate chut’ tancovat, spievat’, ¢i hrat’, ¢a-
kame len na vés kazdy utorok o 18.hod. v kultirnom
dome v Opatove;.
Folklérne skusenosti nie st podmienkou, vsetko
pekné sa nauc¢ime spolu.

Milan Durek, Povazska Bystrica

Tel.0902 770 882

Uz teraz sa moZete tesit’ na novorocné vydanie TrenCin regi-
onu. Okrem zaujimavych noviniek vaim prinesieme aj tipy na
vylety s podtitulom- Stretnime sa vo vyskach. Na dvojstrane
vam ontikneme prehl'ad vyhliadkovych vezi v kraji. Vyhliad-

kové veze st novodobym turistickym hitom, a tak nemézu chybat’ ani na
standch nasho magazinu. Navstivit ich moZete takmer v kazdom pocasi
a Casto k tejto turistike nepotrebujete kondicny tréning. Snad’ si aj vd'aka
nam ndjdete ¢as na prijemny rodinny vylet k vysindm.

Otestujte si vedomosti
o bebravskej doline

SPOLNICA

OBLUBENY RECEPT

Zemaky nije celkom roz-
varime v osol’enéj vodze,
rozdzugame hich svrljakom
f'téj vodze, Co sa varili, ne-
chame to na mjerném ohni
a priddvame pomély ze Zita
na zrmach namletd muku.
Kec taku muiku riemame,
dame hlatku miku, njechto
¢il dévé dzeckt krupicu.
Mali by sme tak odoka

uhddniic téj miky dac najvéc na dva razy, Iebo potom sa ndm urobja v
1njéj ftéj spolnici hrutky. Mjesame, poki nemame poZadovani hustotu
kase — t4 mosi byc jemn4, fije moc husta.

Jjeme hu s kysku I'ebo ze slatkym mljekom. Jesc hu mvozeme j ze sl'iv-
koviiicu. Tl navarime tak, Ze slivky nechdme ve vodze rozvaric na taku
huscju omacku a esce hu 4j rossvilame — kedz nemame sl'ivék, tak mvoze
byc aj I'ekvér — trochu to osladzime a nal'ejeme do jamky f prostrjetku
spol'nice na tatijerku. Dobrd je 4j tedy, kedze poljata burejovii mascu. To
Jje masc z oskvarkima, do keréj pridime bimanek keslého ml’jeka.

Kedz ostala od polodiia spol'nica, ti vedzeli ziizitkovac tachto: Na
vymasceny plech pokl'adl’i I'izicti kvopku spol'nice a vedI'a 1ijéj kvopku
kysléj kapusty a tak furt do radu to opakovali, poki fiezaplili pl'ech

I'ebo poki mali forotu. Povrchu to poljali mascu z opraZenu cibulkd 4j z
Skvarkima z nasol'enéj gel'atovéj slaniny, jaku mal’i, pl'ech dal’i do rozohr-
Jatéj triby a upekl’i. Zapijali to kapusiicu.

Z Trencina az do Australie

Tato fotka sa dostala az na vystavu do
australskeho Melbourne. Jej autorom
je Ludék Lukac, amatérsky fotograf
7o Stvrtka. Obraz fotky mal v hlave uz
davno, ¢akal len na spravny moment,
objekt, svetlo. Ludékov sen o doko-
nalej fotografii mu splnila kozobrada
li¢na, laici ju poznaju ako obrovsku
pupavu. Odtrhol jeden padacik, na-

mocil ho do vody a pomaly vytaho-
val. Vznikla fotografia, ktori poslal
do sutaze. Spolu s jeho fotografiou
sutazilo d’alsich 63-tisic zdberov od
autorov z 93 krajin. Viac ako 1700 fo-
tografii prezentovali na digipaneloch
a 40 vytlacili. Jedna z vytlacenych a
takto priamo vystavenych bola aj ta
od Ludéka Lukaca. Gratulujeme.

1. Frantisek II. Rakoci
viedol posledné protihabs-
burské stavovské povstanie
v Uhorsku. Kto bol na cele
toho tplne prvého?

a) Juraj 1. Rakoci

b) Imrich Tokoli

¢) Stefan Bockaj

2. AKko sa vola najvydatnejsi
pramei na Slovensku?

a) Hradiste

b) Vrchoviste

c) Kaliste

3. V katastri ktorej obce sa
nachadza Rakociho dub?

a) Timoradza
b) Podluzany
c) Trebichava

4. Janko Jesensky je au-
torom diela:

a) Demokrati

b) Panna zézracnica

¢) Pomocnik

5. Kol’ko jaskyi sa na-
chadza na tizemi Ciernej
Lehoty?

a) 15

b) 23

c) 30

a'v'a'a’
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o . oy nahla
sposobit v Turecku pre gray 3. cast . .
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vyrazka skypri
Pomaécky: odhad tylo eso
kolag, ko- | Klement vysledku Y Chatea-
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rec, penal, (dom.) 4. cast’ — ubriandova
. . susienky
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po Cesky polkruh tykajuce
(zastar.) sa viaku
) perecnik diera
gibon (zastar.)
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pre iteretur grécka listnaty
bohyria strom
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Vyhercom poputuje Autoatlas Slovenska
A7 186 citatel'ov spravne vylustilo krizovku v predoslom vydani dvojmesacnika Trencin region. Autoatlas Slovenskej republiky ziskalo 5 vyhercov:
Peter Skorvaga, Nova Dubnica, Anna Boorova, Brezovéa pod Bradlom, Elena Durecova, Domaniza, Viliam Maréek, Omsenie, Henrieta Mikulagova.

Spravne znenie tajni¢ky bolo: Zaciatok oktobra hoci pekny byva, predsa v druhej polovici severak podava.

Vsetkym vyhercom gratulujeme.

Aj teraz sme si pre vas pripravili nova celostranova krizovku, v ktorej sa ukryva pranostika na zimu. Jej znenie ndm posielajte najneskor do 20.
decembra 2019 na redakény e-mail: redakcia@trencinregion.sk alebo postou na adresu: Trencin region — Krajska organizacia cestovného ruchu, K
dolnej stanici 7282/20A, 911 01 Trencin. Vyhercovia sa mozu opatovne tesit’ na zaujimavé ceny. Drzime palce.




vianoce

Vianocneé

menu

a la Skorec

Kym pocas beZzného roka
gazdinky riesia, ¢o varit’ na
d’alsi deri, otazka viano¢ného
menu je zvy€ajne jasna. Kazd4
rodina ma4 to svoje, overené.
Séfkuchar Michal Skorec vim
teraz poniikne viano¢né menu
v trochu I'ahSej, zdravsej ¢i
modernejsej verzii. Jednodu-
cho, nové trendy zasiahli aj
Vianoce.

Oblatky s medom ako predjed-
lo zatial’ menit’ nebudeme. Zato
viano¢nu kapustnicu nim Michal
Skorec pontika v inej, farebnej-
Sej verzii. ,,Ja som ju uZz robil aj
z Cervenej kyslej kapusty, jahna-
ciny, namiesto sliviek som pou-
zil suSené marhule, pomaran¢ a
klin¢eky,* opisuje zmeny surovin
s tym, ze l'udia sa novych chu-
ti vZdy boja, ale ked’ ochutnali
tuto verziu kapustnice, nikto sa
nestazoval. Ked’Ze Vianoce st
typické viacchodovym menu,
Michal pokracuje s hribovou
omackou. ,,V tomto regiéne som
dokonca natrafil aj na slivkovu
omacku — suSené slivky so smo-
tanou. A tak som tieto dve chute
spojil. Pontikam hribovii omacku
so suSenymi slivkami, pripadne
brusnicami. Aby sme dosiahli

Pre deti pripravuje aj dukatové buchticky
Dnes pre nas vari $éfkuchar, ktorého poznate z televiznych relacii. Na
svojom konte ma Sestnasobné ocenenie ,,TREND s$éfkuchar®. (Ekono-
micky ¢asopis TREND ma sekciu Restauracie a hotely a kazdorocne
ocenuje dvadsiatku séfkucharov.) Ocenené boli aj restauracie, v ktorych
Michal Skorec varil. Momentélne sa stara o chute najnaro¢nejsich strav-
nikov. Pod palcom ma kuchynu v pol'ovnickom kastieli Antonstal, ktory
pocas roka hosti deti z celého Slovenska v ramei programu lesnej pe-
dagogiky a skoly v prirode. ,,Minule ma zastavili animatorky, ¢i mi nie
je I'ito s tol’kymi oceneniami varit’ detom dukatové buchticky. Ale ja
hovorim, Ze to je za odmenu. Aj s rizikom, Ze najmensi st vel'mi Gprimni
a dajt jasne najavo, ¢i im chuti, alebo nie. Mojou tilohou je navarit’ tak,
aby boli spokojni.“ V kastieli si pochutia aj dospeli, avSak nie na den-
nom menu. Ako typicka restauracia Antonstal nefunguje. ,,Okrem envi-
ronmentalnych pobytov zabezpecujeme rodinné ¢i firemné akcie. Vzdy
ide o uzavrett spolocnost’, spresiuje Robert Minarik z kastiel’a.

Vianoce
Z detstva
Michala Skorca

»,U nas na banovecku
nemohli chybat pupac-
ky a cestenice. Pupacky
v nasom ponimani tvori
upecené cesto preliate
tvarohom. A cestenice
su buchty naplnené
lekvarom a makom. To
sa jedlo rano a vecer
bola kapustnica. Ked-
Ze v nasej rodine nie
sme na ryby, tak sme si
radsej spravili rezen. Aj
napriek pbstu.“

sladkokyslt chut’, pouzijem $ta-
vu z limetky. Co sa tyka hribov,
idedlne je pouzit’ mix mrazenych
aj suSenych. Susené totiz dodaju
omdécke intenzivnejSiu chut’.”
Hribovii omécku doplnil $étku-
char karlovarskou knedl'ou. Oz-
vlastnit’ ju moZete aj opraZzenou
cibul’kou a kto nedodrziava pést,
méZe v nej vyvarit’ aj klobasu.
,Kapra uz l'udia nevyhl'adavaju.
Niekto chce lososa, ale ten mi k
Vianociam nepasuje. RadSej by
som volil pstruha, zubéca, jese-
tera alebo tihora. Ak to chceme
spravit’ zdravsie, dobré je rybu
opiect’ na masle a trendy je pou-
zit’ semiacka — tekvicové, slnec-
nicové. Tie vymixujeme na prach
a dame na maslo, dostane to
novy rozmer. Ked’ chceme zmo-
dernizovat’ klasicky zemiakovy
majonézovy S$alat, odporucam
pouzit’ iny druh zemiakov — ¢i
uz fialové, alebo bataty. Dobr4 je
aj blansirovana zelenina preliata
kyslou smotanou,* vymenovava
tipy $étkuchdr z polovnickeho
kastiel'a Antonstal. Podl’'a neho sa
na Vianoce nemusime prejedat’
vyprazanou rybou s majonézo-
vym Saldtom a potom sa vecer na
gauci pri rozpravkach dokaZeme
sotva pohnut’.

(gab, ras)



