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AKTUALNE Z TSK

PRVE A BOHATSIE

: V rukédch drzite aktualny vy-
 tlacok ndsho magazinu Trencin
i region. Okrem toho, Ze ide o
| prvé tohtoro¢né vydanie, méme
 tu este nie¢o navyse. Magazin,
. ktorému  hovorime noviny, je
: bohatsi o tzv. chlebové témy
i naprieé¢ celym krajom. Spdjame
- sily pre nagich Gitatel'ov.

. Odteraz je Trencin regién este
: viac nabity informdciami. O
 tipy na cestovanie, vylety, tra-
i dicie, zaujimavosti, podujatia
‘aj osobnosti kraja nepridete.
: Uchovavame tradi¢né rubriky,

na ktoré sa pravidelne tesite.

Noviny sme rozdelili na mod-
ru a cervenu cast. V prvej su
sustredené informacie z Tren-
¢ianskeho samospravneho kra-
ja. Aktuality od Handlovej cez
Partizanske, Povazsku Bystricu
az po myjavské kopanice. Infor-
macie zo zasadnuti krajskych
poslancov tykajice sa zmien
¢i noviniek z oblasti dopravy,
zdravotnictva, ale aj Skolstva,
kultary, socialnych veci a ces-
tovného ruchu. DetailnejSie
rozoberieme témy, ktoré pova-
Zujeme za kazdodenné, potreb-

né, tzv. chlebové. A poniikneme
aj uzitocné informacie a rady,
kam sa pohnut’, ked’ sa pohnut’
nevieme...

V strede nasich novin v prilohe
KOCR, pod ¢cervenou strechou,
néjdete vsetko podstatné z dia-
nia v oblasti cestovného ruchu.
Pridajte sa k nam na reportazny
vylet ,,Na konci kraja“ a spo-
znajte jednu z najvidcsich obci.
Ak sa spoliehate na nase gast-
ronomické odportcania, nahlia-
dnite na vel'mi originalnu ,,kos-
tovku“. Ked’ uz sme pri jedle,
pozname aj vitaza ankety TOP
GASTRO.

Verim, Ze uz v tomto ¢isle no-
vin dostanete uceleny a bohatsi

balik novinick. O to ndm ide. :
Prajem vam prijemné Citanie a
dajte vediet’, ako sa vam novy :
formét Trenéin regiénu pozdé-
va. 5
Vasa redakcia:)

Radovan Stoklasa,
$éfredaktor

CAKAJU LEPSIE CASY

REKONSTRUKCIA
TELOCVICNE

zdroj: www.sosjpb.sk

Trencianska Zupa
reaguje na vyzvu Fondu
na podporu Sportu a z
poskytnutych financii
planuje zrekonstruovat’
telocvicnu Strednej
odbornej skoly strojnickej
v PovaZskej Bystrici.

Z celkovych nakladov
takmer 1,6 miliéna eur
kraj ziada prispevok 1,1
miliéna. Cvicit’ v novej
telocvicni by studenti
mali koncom roka 2026.
Sucast'ou rekonstrukcie
je aj dodavka sportového
vybavenia pre
gymnastiku, minifutbal,
hadzanu, basketbal,
volejbal, florbal Ci
elektronicka casomiera.
Projekt pocita aj s
energetickou usporou
objektu. Peter Kovac

STANICU

TRENCIN

Trencianska autobusova stanica
uz dlhé roky celi kritike cestu-
jucich, rovnako dlho sa hovori o
jej rekonstrukceii. Ani romanticky
vyhl'ad na dominantu krajského
mesta Trenc¢iansky hrad nezlepsi
jej trpky vzhlad.

Zvlnena, derava cesta a hrdzavé
pristresky nemaju ni¢ spolocné
s autobusovym nastupistom 21.
storoCia. Kedze Trencianska
zupa zabezpecuje primestskl

autobusovu dopravu a za vstup
na stanicu pre svoje modré au-
tobusy plati, ma zaujem na zme-
ne sucasného stavu a financne
podpori jej rekonstrukciu sumou
viac ako milion eur. Komfort
cestujucich sa ma zmenit’ od ok-
tobra 2025, ked’ ma byt’ autobu-
sova stanica zrekonStruovana.

Do konca jina tohto roka by mal
majitel’ podat’ ziadost’ o stavebné
povolenie. V pripade nesplnenia
tejto podmienky Zupa moze zia-
dat’ navrat finanénych prostried-

kov. Zo strany TSK ide o prispe-
vok na dostojnl reprezentaciu
kraja v ramci EHMK 2026. Zre-
konstruovany priestor bude mat’
devit primestskych nastupist,
Styri zastavky pre mestska hro-
madnu dopravu a d’alSie dve pre
dialkové spoje. Blizsie ku kasar-
flam investor vytvori autobusové
stojisko. Ide o celkovil investiciu
2,4 milidna eur.

Peter Kovac
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VEREJNA SUTAZ ZRUSENA

Dorrava

Trenciansky samospravny kraj
zruil verejné obstaravanie na
dopravcu primestskej autobu-
sovej dopravy, a to aj pre hornt
Nitru a Povazie.

Stalo sa tak po tom, ¢o sa od
februara do novembra 2023 do
vyhlasenej sut'aze zapojili v kaz-

dom pripade po dve ponuky.
Zupa ocakévala uspory oproti
predpokladanej hodnote zakaz-
ky, pricom sucet najnizsich po-
danych ponuk ju vyrazne pre-
siahol.

Kraj hl'adal dopravcov pre Tren-
clansky kraj na nasledujucich
desat rokov. Predpokladana
vyska zakazky bola viac ako 470

miliénov eur. V najblizSom case
bude vyhlasené nové verejné ob-
stardvanie. Sluzby primestskej
autobusovej dopravy do konca
oktobra 2025 kontinualne za-
bezpecia stcasni poskytovatelia.
Zupa zéroveh analyzuje moz-
nost zalozenia a prevadzkovania
vlastného podniku.

ERASMUS+ PODPORI AJ KRAJ

SkoLSTVO

© Medzindrodnu mobilitu Studen-
tov, ktori modzu navstevovat’
. partnerské zahrani¢né koly,
i podporuje aj krajskd samospra-
© va. Tieto vymenné $tudijné
© pobyty financuje projekt Eras-
© mus+ a zupa schvilila jeho
: 20-percentné¢  spolufinancova-
© nie pre dve gymnazia v kraji, v
i Prievidzi a v Partizanskom.

© Nosnou aktivitou projektu Eras-
\ mus+ prievidzského Gymnézia
© V. B. Nedozerského budu krat-

kodobé vzdelavacie pobyty
zamerané na integraciu infor-
macéno-komunika¢nych techno-
l6gii do vyucovacieho procesu,
zlepSenie jazykovych zrucnosti
a rozvoj kritického a kreativne-
ho myslenia. Poslanci schvalili
maximalnu vysku grantu 26
720 eur, 80-percentné predfi-
nancovanie predstavuje 21 376
eur a zaverecna platba (20 %) je
vo vyske 5 344 eur.

Do rovnakého programu sa za-
pojilo aj Gymnazium v Parti-
zanskom. Cezhrani¢né pobyty

maju  zlepsit

vyucovania, skvalitnit’

verecnej platby projektov.

STAHOVANIE V ZUPNOM DOME

TRENCIN

Trencianske muzeum v Trenci-
ne je az do odvolania zatvorené.
Zupny dom, v ktorom miizeum
sidli, totiz prejde kompletnou
rekonstrukciou. Zo sidla mu-

seli bezpecne prestahovat aj
muzejni kniznicu, ktorti pre-
viezli v 570 skatuliach.

Do prisne klimaticky zabez-
pecenych priestorov putovalo
28-tisic knih, medzi nimi aj
zbierky zo 16. storocia. Orga-

nizacne naroéné stahovanie
sa tykalo aj stalej expozicie
muzea, preparovanych zvierat
vratane zubra ¢i jelenia. Zauji-
mavosti a historiu trenc¢ianske-
ho regiénu mézu navstevnici
nad’alej spoznavat’ v ostatnych
pobockach mutizea — na Tren-
¢ianskom hrade, v Karneri sv.
Michala a v Katovom dome v
Trencine, v Kurii Ambrovec v
Beckove, v Podjavorinskom
muzeu v Novom Meste nad
Vahom ¢i v rodnom dome Lu-
dovita Stura a Alexandra Dub-
¢eka v Uhroveci.

V aprili by miizeum malo otvo-
rit’ aj novl pobocku v zrekon-
Struovanom  Draskovi¢ovom
kastieli v Cachticiach.

stranu pripravila: Nina Osvaldova

kvalitu vyuco-
vania pomocou projektového :
jazy-
kovii Grovent pedagdgov &i en- |
vironmentalnu a outdoorovu
vyu¢bu odbornych predmetov.
Maximalna vyska grantu je 32 :
585 eur, predfinancovanie (80 :
%) predstavuje 26 068 eur a
zévere&na platba (20 %) 6 517 °
eur. Trendianska Zupa poskytne
obom $kolam finan¢né pros-
triedky na predfinancovanie za-

AKTUALNE Z TSK

KLUC OD ZUPY

Vo vestibule Uradu Trenian-
skeho samospravneho kraja
v Tren¢ine je ulozena nova
rekvizita, ktora odkazuje na
tisicronu historiu kraja. Je
nim ,kIa¢ od zupy“, ktory
reprezentuje mesto Trencin,
hrad aj cely Trenciansky kraj.
Vo vitrine st vedla kl'ica aj
dalsie artefakty, ktoré sa viazu
na historiu Trencianskej zupy.

»%i?ﬁﬁlai] 2T

NA DOBRU VEC

V tradiénej predvianocnej
zbierke gymnazisti v Myjave
vyzbierali takmer 1600 eur.
Vytazok aj tentoraz putoval
na dobri vec — podporil det-
sko-dojéenské oddelenie v tu-
najsej nemocnici.

,,0 tom, Ze dar od Studentov a
zamestnancov $koly poputuje
pre deti do nemocnice, roz-
hodol Studentsky parlament.
Mnohi sme stale neplnoleti a
s tymto nemocni¢nym oddele-
nim mame aj osobnu skuseno-
st’,* uviedol gymnazista Juraj
Blazek. Riaditelka gymnazia
Alena Havlikova ocetuje Stu-
dentov za ich aktivitu a pomoc
regionu. ,,Peniaze pouzijeme
na zaklipenie pristroja, ktory
skvalitni liecbu detskych pa-
cientov.

CITAJTE VIAC
na webe
TSK.sk
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ZASTUPITELSTVO TSK

Poslanci krajského parlamentu na decembrovom zasadnuti Za-
stupitel’stva TSK schvalovali Rozpocet Trencianskeho samo-
spravneho kraja pre rok 2024. Na stole bolo aj niekol’ko délezitych

vSeobecne zaviznych nariadeni, ktoré siviseli so zmenami v gran-
tovych schémach. Januarové zasadnutie bolo sviZnejsie a tykalo sa
aj majetkového vyrovnania pozemkov pod cestami a chodnikmi.

exkurziu z 500 na 600 eur. Na na-
vstevu kulturnej institucie alebo
podujatia je to 800 eur na jedného
ziadatel'a. Zaroven sa meni maxi-
malna vyska financii na podporu
tematického vzdelavania a kul-
tiry na jedného ziadatela, ktora

tickej narocnosti a rekonstrukciu
zariadeni socidlnych sluzieb. ,,V
tomto pripade ide o zariadenie v
Lednickych Rovniach a o sumu
1,55 miliéna eur, rekonstrukcia
je vysutazena a vydané je aj pra-
voplatné stavebné povolenie. Po

RozpocCeT 2024 DOSTAL ZELENU

DECEMBER 2023:
V ZNAMENI GRANTOV A
ROZPOCTU

Krajski poslanci v decembri
schvalili  trojro¢ny vyrovnany
rozpocet na roky 2024 — 2026.
Za jeho podobu hlasovalo 34 z 35
pritomnych poslancov, jeden ne-
hlasoval. Rozpocet na rok 2024
je pritom zavdznym materialom.
Podoba rozpoctov prijmov a vy-
davkov na dalSie dva roky nie
je zavézna, ale vyjadruje zamery
rozvoja uzemia a potreby obyva-
telov.

Poslanci v decembri paradoxne
rozhodovali len o jedinom pre-
vode prebytocného majetku. ISlo
o pozemky v sprave povazsko-
bystrickej nemocnice v hodnote
viac ako 1,2 milidna eur. ,,Cena
bola vysoka a som rad, ze bude
aj zaplatena. Ide o takmer 200
eur za meter Stvorcovy. Ziskané
peniaze pouzijeme na spolufi-
nancovanie nakupu magnetickej
rezonancie v povazskobystrickej
nemocnici,” spresnil trenciansky
zupan Jaroslav Baska s tym, ze
nova diagnostika by mala sluzit
uz v maji 2024.

Kraj reaguje aj na zvysSené ceny
energii, potravin, tovarov a slu-
zieb Upravou cien vo svojich za-
riadeniach, ¢i uz ide o internaty,
jedalne alebo domovy socialnych
sluzieb. V poslednom pripade ide
0 zvySenie ceny o euro az 1,60
eur za den, Co klientovi zvysi
mesacné vydavky o 30 az 45 eur.
»Naklady $li hore a nastastic sa
aj dochodky v uplynulom roku
dvakrat valorizovali,” vysvetlil
predseda kraja a dodal, ze valo-
rizované boli aj platy zamestnan-
cov, Co znamena vyssie naklady

na chod zariadeni.

Krajski poslanci schvalili niekol-
ko vSeobecne zavdznych naria-
deni, ktoré sa tykaju grantovych
schém:

GRANT AJ PRE ENVIRO-
PROJEKTY
O podporu z krajskych grantov sa
po novom mozu uchadzat’ aj pro-
gramy environmentalnej vycho-

po novom predstavuje 2000 eur.
Kraj touto zmenou reaguje na ak-
tualny narast cien.

PARTICIPATIVNO -
KOMUNITNY ROZPOCET
Kraj zjednodusuje procesy pre
oblibeny Participativno-komu-
nitny rozpocet. Predkladanie
projektov a vyuctovanie poskyt-
nutych finanénych prostriedkov

CISLA Z ROZPOCTU PRE ROK 2024

- na opravu ciest 2. a 3. triedy — 7 milidonov eur

- nova technika pre Spravu ciest — 1,4 milion eur
- primestska autobusova doprava — 32,5 miliona eur

vy. Vyska grantu zavisi od poctu
0s6b, ktoré ho absolvuju pocas
jedného kalendarneho roka. Do
VZN pribudla podmienka dota-
cie, ze ziadatel’ vznikol minimal-
ne dva roky pred podanim Ziados-
ti o grant.

Pri projektoch v ramci oblasti
podpory ,,Priame aktivity* je pri-
jimatel’ povinny zabezpecCit' udr-
zatel'nost’ vystupov pocas 5 rokov
od ukoncenia projektu a vydavky
na doplnkovy mobiliar pri projek-
toch vysadby zelene mézu tvorit’
maximalne 15 % z celkovej Zia-
danej sumy. Navysila sa aj maxi-
malna vyska grantu na 2 500 eur
na jeden projekt (pévodne 2 000
eur). Aké podmienky musi oprav-
neny ziadatel' splnit, je uvedené
na webe www.tsk.sk.

VIAC NA SKOLSKE
EXKURZIE
Dotacna schéma na podporu te-
matického zazitkového vzdela-
vania a kultiry z rozpoctu TSK
sa od svojho spustenia nemenila.
Krajski poslanci schvalili navy-
Senie maximalneho prispevku na

bude prebiehat’ elektronicky. Zni-
Zuje sa aj pocet priloh potrebnych
k ziadosti.

POSKYTOVANIE DOTACI{
Z ROZPOCTU TSK
Dotacie z rozpoctu TSK slizia na
podporu projektov z oblasti kul-
tiry, $portu, vzdelavania a soci-
alnych sluzieb. Podobne ako pri
participativnom rozpocte, aj tu
mozu ziadatelia predkladat’ pro-

jekty online.

Este koncom novembra minulého
roka bola Eurdpskou komisiou
schvalena §tatna pomoc pre po-
kracovanie rekvalifikicie bani-
kov v hodnote 12 milionov eur.
Projekt je rozsireny o rekvalifi-
kaciu zamestnancov novackych
elektrarni a nové zrucnosti by
malo ziskat’ 700 l'udi.

Poslanci TSK po prvykrat v his-
torii schvalili ziadost' o financné
prostriedky zo Statneho fondu
rozvoja byvania. Doteraz sa o ne
uchadzali mestd a obce na vy-
stavbu najomnych bytov, Zupa
chce financie na znizenie energe-

schvaleni poslancami moézeme
ziadost’ skompletizovat’ a podat’.
Je to uver s 1-percentnou uroko-
vou sadzbou na obdobie 25 ro-
kov, spresnil predseda TSK.

JANUAR 2024: POZEMKY
POD CESTAMI A CHOD-
NIKMI
Prvé tohtoro¢né krajské stretnutie
poslancov bolo v porovnani s de-
cembrom promptnejSie. Venovali
sa najmé predaju a vymene ciest
a chodnikov v kraji. ,,Tren¢ianska
zupa sa dlhodobo snazi o majet-
kové vyrovnanie s mestami a ob-
cami. Pozemky pod chodnikmi
bud’ zamiename, alebo predava-
me samospravam za jedno euro,”
vysvetlil predseda TSK Jaroslav

Baska.

Poslanci schvalili niekol’ko vec-
nych bremien vratane kupy po-
zemku o vymere viac ako 100
metrov  Stvorcovych v  okoli
Strednej zdravotnickej Skoly v
TrenCine. ,,Momentalne ide o
frekventované miesto, nasledne
sa tieto pozemky ohradia a vznik-
ne priestor aj na vybudovanie
bezpecnostného protipoziarneho
schodiska.* Poslanci odhlasovali
aj rekonstrukciu telocvicne pre
SOS strojnicku v Povazskej Bys-
trici a predfinancovanie dvoch
projektov Erasmus + pre gymna-
zia na hornej Nitre.

Gabriela Stoklasova

TERMINY
NASLEDUJUCICH
ROKOVANI
ZASTUPITEL'STVA TSK

Marec: 25. 3. 2024
Maj: 13. 5. 2024




ZASTUPITELSTVO TSK

FOruM TSK: 0 NA TO POSLANCI?

Y »ome radi, ze po-
< kracujeme v re-

t: konStrukciach
nasich strednych

b4 $kol. Stredna od-

bornd Skola strojnicka
v Povazskej Bystrici presla velkymi a
financne naroénymi rekonstrukciami
a teraz prichadza na rad aj telocviciia.
Dokazeme tak vyriesit' cely komplex
budov.
V mene obyvatelov mestskej casti a
mesta ddvam do pozornosti zrekonstru-
ovanu cestu do Horného Mostenca. Za
uplynulé roky tam vSak popadali poklo-
py, ¢o kazi dobre odvedenil investiciu.
Ked' sa bude robit' plan oprav miest-
nych komunikécii druhej a tretej triedy,
pripominam zaradenie tejto Casti. Nie-
kedy aj drobnost’ vylepsi dojem.
KAROL JANAS,
primator PovaZskej Bystrice, posla-
nec TSK za okres Povaiska Bystri-
ca (koalicia SMER-SSD, HLAS-SD,
SME RODINA, Slovenskd narodna
strana) v ramci diskusie poslancov
pocas Zastupitel'stva TSK diia 29.
janudra 2024
»Koncepcia Erasmu
sa zmenila — to nie
sl vylety, tam sa
pracuje. Ucitelia
na hodindch v
partnerskych  §ko-
lach ucia, $tudenti cho-
dia na prednasky, zahrani¢ni Studenti
zas prichadzajii k ndm, spoznavaji nasu
kultaru. Nejde uz o jednorazové vy-
menné pobyty, preto md projekt nzov
,Erasmus+ mobility®, ale o licenciu na
niekolko rokov, ¢o znamend aj velka
administrativu. Zameriavame sa najmé
na deti, aby vycestovali a spoznavali
svet. Som rada, ze Trenciansky samo-
spravny kraj ako zriad'ovatel’ podporuje
tieto innosti.”
,Cenu poskytovanych sluzieb v nasich
zariadeniach socidlnych sluzieb sme
sice zvysili, ale len v nevyhnutnej a
pre klientov unosnej miere. Treba vSak
povedat’, ze kvalita starostlivosti a po-
skytovanych sluzieb v naSom kraji je
vysokd, jedna z najlepsich v ramei Slo-
venska. Za vynalozené peniaze klienti
dostanti kvalitni, odbornu, $pickovu

starostlivost. To je rovnako dolezité
— ba mozno dolezitejsie — ako suma,
ktordi za to platia. Vd'aka patri celému
odboru a menovite aj pani Nekoran-
covej, ktord ho kvalitne riadi, zamest-
nanci sa citia aj moralne ohodnoteni a
doceneni. To sa nasledne odzrkadl'uje v
spokojnosti klientov.”
ELEONORA PORUBCOVA,
riaditelka gymnazia, podpredsed-
nitka TSK a poslankyiia TSK za
okres Prievidza (koalicia Krest’an-
skodemokratické hnutie, Sloboda a
Solidarita, Ob¢ianska konzervativna
strana, DOBRA VOLBA a Umierne-
ni, SPOLU-ob¢ianska demokracia,
ODS-Ob¢ianski demokrati Sloven-
ska, SANCA) k prijattmu VZN o
poskytovani socidlnych sluZieb pocas
rokovania zastupitel'stva TSK diia
11. decembra 2023 a k ndvrhu na po-
skytnutie finanénych prostriedkov k
projektom v ramci programu Eras-
mus+, KPic¢ova akeia 1: Vzdelavacia
mobilita jednotlivcov pocas Zastupi-
tel'stva TSK 29. janudra 2024
»Podla navrhu by
mali v zrekonstru-
ovanom priestore
pred  autobuso-
vou stanicou stat’
vSetky  autobusy.
Zastivky tu mid mat
MHD aj primestské a dialkové spoje.
Z mojho pohladu aj podla nazorov
niektorych trencianskych poslancov to
nie je dostacujuce pre krajské mesto 21.
storocia.”
MILOS MICEGA,
stavebny technik a nezdvisly poslanec
TSK za okres Tren¢in pocas diskusie
poslancov Zastupitel'stva TSK diia
29. janudra 2024

»Navth na podporu
tematického zazit-

kového  vzdela-

’ | vania a kultlry,

k * ) ktory  schval'u-
o jeme v krajskom
parlamente, ma vy-

znam. U nds v meste (Partizdnske) je
o to velky zaujem, ¢i uz na strednych
alebo na zékladnych Skolach. Mame
dokonca vytypované témy, ktorym sa

venujeme z hladiska historie, vedecko-
-technickych parkov, prirodovednych
parkov a podobne. Doba je ndrocna, nie
kazdé diet'a si moze dovolit' cestovat’.
Aj tymto sposobom sa Studenti mozu
vela dozvediet’ priamo na mieste. Pri-
kladom je Mizeum holokaustu v Sere-
di, Osvien¢im, Muzeum SNP, CERN
vo Svajéiarsku, vedecko-technické
parky v Kosiciach, v Ostrave, popula-
rizatné centrum pre fyziku v Martine,
Skolaci zo zékladnej Skoly navstevuji
Uhrovec — rodny dom LCudovita Stira
a Alexandra Dubceka. NaSou temati-
kou su aj ,.Batove mesta“ Otrokovice
a Zlin. Som rad, ze podobné aktivity v
ramei kraja podporujeme prostrednic-
tvom grantov.

V nadvéznosti na Citatelska gramot-
nost’ navrhujem podporovat’ a rozsirit’
knizni¢ny fond v knizniciach vo vset-
kych mestach kraja. Tak ako podporu-
jeme hokejovu ¢i futbalovii akadémiu
na uzemi Trencianskeho kraja, chceme
podporit’ aj toto. Kraj sa explicitne ve-
nuje trom mestam — Prievidza, Povaz-
ska Bystrica a Trenc¢in. Navrhujeme,
aby aj v dalsich mestach bola moznost
rozsirovat’ knizni¢ny fond z grantov sa-
mospravneho kraja. Opét by sme posil-
nili vyznam regionlnej samospravy.”
JOZEF BOZIK,

primator mesta Partizinske, pod-
predseda TSK a nezavisly poslanec
TSK za okres Partizinske k téme
podpory tematického vzdelavania a
kultiry a v diskusii o0 Rozpocte TSK,
ktoré boli predmetom Zastupitelstva
TSK diia 11. decembra 2023

,V meste Banovce nad Bebravou nie
je vela pamiatok, ktoré su sucastou
navstev, ¢i uz domacich alebo zahra-
niénych cudzincov. Pamétny dom

Forum TSK

Janka  Jesenské-
ho je budova,
ktord si zaslizi
rekonstrukciu.
S kolegynami z

Bénovského okresu
Mériou HajSovou a Zuzanou Méceko-
vou sme rady, Ze sa kraj, zupan a jeho
tim venujii otazke obnovy tejto budo-
vy.©

RUDOLFA NOVOTNA,

byvala primatorka Banoviec nad Be-
bravou a nezavisla poslankyiia TSK
za okres Banovce nad Bebravou po-
¢as diskusie k Rozpo¢tu TSK na ro-
kovani Zastupitel'stva TSK dia 11.
decembra 2023

,»,Ako poslanci zvoleni
za okres Trenin
pripominame po-
trebu  vytvorenia
projektovej rady
k  problematike
cesty pri obchodnom
centre Laugaricio. Dopravna situdcia sa
neustale zhorSuje, preto ziadame, aby
sa jej rieSenie stalo prioritou v sucin-
nosti s mestom Trencin a obchodnym
centrom.*
EDUARD FILO,
(koalicia Krestanskodemokratické
hnutie, Sloboda a Solidarita, Ob¢ian-
ska konzervativna strana, DOBRA
VOLBA a Umierneni, SPOLU-o0b-
Cianska demokracia, ODS-Ob¢ian-
ski demokrati Slovenska, SANCA),
riaditel' obcianskeho zdruZenia a
poslanec TSK za okres Trenéin v
ramei interpeldcii poslancov pocas
Zastupitel'stva TSK diia 11. decem-
bra 2023

Gabriela Stoklasova
foto: archiv TSK

Mate podnet Ci namet tykajlci sa nasho

Trencianskeho  kraja,

alebo otazku

pre

niektorého zo stcasnych Zupnych poslancov?

Su vo vasom okoli témy z oblasti dopravy,

skolstva, zdravotnictva, socialnych veci Ci kulttry,

ktoré vas trapia a neviete si s nimi dat’ rady? Je tu

nova rubrika FORUM. Na email forum@trencinregion. sk
odoslite tému a my vam co najrychlejsie sprostredkujeme
odpoved’ od kompetentnych. TeSime sa na vsetky spravy.
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ZUPNA NEMOCNICA S POLIKLINIKOU BOJNICE

NOVINKOU POHYBLIVY RONTGEN | gz

Bojnicka nemocnica ma po sied-
mich rokoch multifunként ra-
diodiagnostickt sklopnu stenu.
Pacientov uz nemusia posielat’
na iné pracoviska, kde vznikali
niekol’komesacné cakacie le-
hoty. Podla primara oddelenia
rontgenova stena umoziuje ro-
bit’ dynamické vysetrenia v real-
nom case.

,»Pri klasickom rontgene dosta-
neme len staticki snimku, tu
mame rontgenovy obraz v pohy-
be. Pacienta mézeme polohovat
a natacat’ tak, ako vySetrujuci
lekar potrebuje,” vysvetlil pri-
mar Richard Zachar a doplnil:
»Na pristroji sa daju robit’ kom-

Kazda nemocnica, jej personal
aj pacienti sa poteSia novému
vybaveniu, Spickovym pristro-

nica Trencianskeho kraja v Boj-
niciach sa priebezne inovuje.

V' modernych priestoroch za-
ujme retroambulancia, ktora vy-
tvorili ako spomienku na svojho
Casu najmodernejsiu nemocnicu
u nds. Kompletné vybavenie
ambulancie zo 60. rokov 20.
storocia sa podarilo ndjst’ v skla-
doch. Po nahliadnuti do historie
tu objavite pisaci stroj, tlakomer

plexné vySetrenia gastrointesti-
nalneho traktu alebo ciev. Ide o
diagnosticko-terapeutické vyse-
trenia. Pacienta diagnostikuje-
me, najdeme chybu a dokazeme
ju opravit, ¢o je najvacsi benefit
pristroja.*

Nova multifunk¢na stena je jedi-
na svojho druhu v Tren¢ianskom
kraji. Nemocnica ju kiipila z fon-
dov EU z programu zmierfiova-
nia dopadov pandémie. Z celko-
vej sumy tvoril 1,6 miliéna eur
nenavratny financny prispevok.
Spoluucast’ vo vyske 100-tisic
eur financoval zriad'ovatel' ne-
mocnice, ¢ize TSK. Z tejto sumy
sa obstaralo aj mobilné odberové
miesto, laminarny box, osobné
auto, laparoskopicku vezu, EKG
pristroje, defibrilatory, ale aj kla-
sické a polohovatel'né 16zka.
,lde o vel’kl prilezitost’ pre roz-
voj operaénych odborov, ako
napriklad chirurgia, cievna chi-
rurgia, urologia, gynekologia
¢i gastroenterologia. Vykony,
ktoré budeme na pristroji posky-
tovat, su v stlade so zaradenim
nemocnice v ramci kategoriza-
cie siete nemocnic,* dodal riadi-
tel’ nemocnice Peter Glatz.

v kufti, ale aj sklenené striekac-
ky, ktoré vyvarali v destilovanej
vode, a kovové ihly, ktoré ste-
rilizovali, aby ich sestry mohli
opakovane pouzit. Nemocnic-
nu retroambulanciu najdete v
miestnosti, ktord donedavna pa-
trila informatorovi. Vo vestibule
bojnickej nemocnice obnovili aj
jej umeleckého ducha — nechali
vyniknut’ svetlo, ktoré prenika
cez sklenené vitraze, a ukazali aj
povodné mramorové steny.

DAR PRE NEMOCNICU Z NOVAK

Pristrojové vybavenie za takmer
25-tisic eur ziskala Zupna ne-
mocnica v Bojniciach od novac-
keho Vojenského opravarenské-
ho podniku.

Jednym je tonomer na meranie
vnutrooéného tlaku, druhy vy-
uziju na gynekologicko-porod-
nickom oddeleni. Ide o bezdro-
tovy monitoring babétiek, vd’aka
c¢omu sa budice mamicky mozu
pohybovat’ a zdravotné sestry
maju zaroven lepsi prehlad o
viacerych babétkach pred poro-
dom.

»lde nielen o spolocenskll zod-
povednost’, ale najmé o 'udskost’

a moznosti, ktoré ako spolo¢no-
st aktudlne mame. Kazdy rok
mame stanovenu urciti oblast’ a
rozpocet a podla potreby poma-
hame,” vysvetlila Zuzana Helbi-
chova, generalna riaditel’ka VOP
Novéky. Vedenie spolocnosti
prejavilo zaujem zapojit' sa aj
do vyziev, ktoré budi vyhlasené
v ramci transformacie uhol'ného
regionu hornej Nitry. V regione
posobi uz viac ako 65 rokov a
v sucCasnosti je jednym z na-
jdolezitejsich zamestnavatel'ov
v ramci celého kraja.

stranu pripravil: Ivan Stevko
foto: archiv TSK




Celkova, Cierna, Chuda, Pet-
rova, Mnichova, Nova, Rud-
nianska, Stara Pod vtac¢nikom.
Osem Lehét, dedin s velkym L
a so vselijakymi privlastkami,
nema Ziaden iny kraj nez Tren-
Ciansky. Zo vsSetkych Lehét je
rozlohou najvicsia ta, ¢o lezi
pod Vtacnikom, najvyssim
vrchom kraja. Ma aj najviac
obyvatelov (3790) a na mape
pretina Trenciansky s Bansko-
bystrickym krajom. Sme na
Starte naSej tradicnej rubriky
,»Na konci kraja“: vitajte v Le-
hote pod Vtacnikom.

Basnik by povedal, Ze je to
dedina ako lusk — priestranna,
vzdus$na, malebna, stredisko-
va, komplexna, moderna. Sta-
rosta Michal Dureje neprotes-
tuje a dodava, Ze je to hlavne
obec, kde sa ziSla dobra partia.
,,LCudia su tu tvrdi, ale spravod-
livi.“ Tak sme si to vSetko pria-
mo na mieste overili.

Namestie ako lusk
Cestou do Lehoty pod Vtacni-
kom sa neda stratit. Odbocka
z ,,polodial'nice” od Prievidze
nepusti a odprevadi vas aZ na
parkovisko k hlavnému na-
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pod
Ytacnikom

mestiu. Ozajstnému namestiu.
Nestacime sa cudovat. Taky
reprezentativny a uhl'adny pl'ac

moé6ze Lehotanom zavidiet’

PRILOHA

CESTOVNY

RUCH

nejedno okresné mesto. Je tu
park, pamétnik hrdinom, dom
kultary s obecnou kniZnicou,
kino, supermarket, po ktorom
poskul'oval aj zahraniény ob-
chodny retazec, zdravotné
stredisko, lekaren, reStauracia,
siet’ sluzieb, obchody, pub,
amfiteater na letné kino. A to
vsetko pekne vykachlickované,
prepletené zelenou, chodnikmi
a l'udmi. Je bezny pracovny
deri a na namesti to Zije.

»Jedno oko sa sice tesi, ale
druhé place,” schladi nas op-
timizmus prvy muZ obce. ,,Aj
tie bytovky povyse vkusne do-
tvdraju SirSie centrum, mame
tu tiez vnutorny Skolsky bazén,
kino, dom kultiry, 39 ciest a
d’alSie zariadenia, ktoré boli
vybudované priebezne po vzni-
ku obce a dodali jej modernu,
Smrnc a kvalitu. LenZe od tohto
investiéného boomu, asi tridsat’
rokov od spojenia do Lehoty
pod Vtacnikom, roky plynu,

doba sa meni, budovy starnt,
naklady na ich obnovu enorm-
ne rastu a vrasok pribida. Kde
zobrat’ peniaze na rekonstruk-
ciu, na opravy niekdajsich pi-
lierov obce, ktoré nam coskoro
zacnu padat’ na hlavu? Z ¢oho
to financovat’? Najnovsie sa
hovori, Ze investicny dlh obce
je obrovsky, tak sa s tym musi-
me popasovat’. Obecny rozpo-
éet je 4,8 miliéna eur a tvoria
ho zvécsa ucelovo viazané fi-
nancie. Najst’ kapitalové pros-
triedky na opravy je ako hl'adat’
ihlu v kope sena,” osvetluje
odvratenu stranu uspesnej de-
diny starosta Dureje, ktory je v
urade druhy rok.

Dvestokrit Dureje
Pripominame, Ze priezvisko
Dureje je v obci najsklofiova-
nejSie. Vraj sa spaja s takmer
200 Lehot’anmi, hoci nie vset-
ci su v pribuzenskom vztahu
a niektori sa vébec nepoznaju.
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Napriklad ani obaja zvoleni po-
slanci obecného zastupitel'stva
s rovnakym priezviskom ako
starosta nie su jeho pribuzni.
Statisticky doplnok — Michal
ziskal v starostovskom suboji
medzi piatimi kandidatmi 72
% a 1246 hlasov, DusSan 1038 a
Filip 944 poslaneckych hlasov.
Z toho vyplyva, Ze priezvisko
Dureje je v Lehote pod Vtac-
nikom nielen frekventované,
ale aj uznavané. A pre uplnost,
starosta Dureje je aktudlne
opét’ poslancom TSK s celko-
vo Stvrtym najvys$Sim poctom
ziskanych hlasov.

Vratme sa na skok k skolskému
bazénu. V Case naSej navstevy
boli v obci jarné prazdniny,
¢o by radi vyuzili na relax aj
cezpol'ni. Ved’ najblizsie kipa-
nie je aZ v Prievidzi ¢i v Nova-
koch. Starosta je vsak opatrny.
,»Naklady na prevadzku bazéna
st obrovské, mame ich refun-
dované zo skolského systému...
Ak by sme ho otvorili pre ve-
rejnost’, o tieto peniaze by sme
prisli. Hovorme o dalsich na-
kladoch na bezpecnost’ a l'udi,
ktorych praca a sluzby nieco
stoja. O odbornom, technic-
kom dozore, o starostlivosti o
areél, celkovej logistike. Vyta-
Zok zo vstupného by toto vset-
ko zd’aleka nepokryl. Na dofi-
nancovanie prevadzky bazéna
obec peniaze nemd, topanka
nas ovel’a viac tlaci inde.*

Sp4janie Lehot
a legenda Cipov
Ako to na Slovensku byva, v

kazdej dedine maju dobry fut-
bal a hasicov. Lehota pod Vtac-
nikom ma viac benefitov. Je to
predovsetkym obec partizan-
ska a banicka. Odkaz SNP, pro-
tifasisticky odboj a partizanske
hnutie si tu kazdy rok v auguste
pripominaji na amfiteatri ¢i na
namesti. Banictvo je zasa zako-
renené v kazdej druhej rodine.
Histéria obce nesiaha daleko.
Zacina sa pisat’ v roku 1960,
ked’ uzrel svetlo sveta projekt
spojenia Novej a Starej Leho-
ty, za ktorym stal funkcionar
miestneho narodného vyboru
(MNV) a neskér sedem rokov
jeho predseda Jan Cipov. Toto
meno si zapamétajte, ak ho vari
nepoznéte.

Nova dedina dostala ndzov Le-
hota pod Vtacnikom a najvacsi
rozmach zaznamenala v 90. ro-
koch minulého storocia. Vysle-
dok? Generalka namestia, vy-
budovanie nového futbalového
Stadiona, tenisovych kurtov,

multifunkéného ihriska, budov

R
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hasi¢ského zboru a nakup
techniky, rekonstrukcia skol,
skolok, vyse 160 bytov, rozvoj
infrastruktury. NajlepSie hned’

KLUB SLOVENSKICH TURISTOV

CHATA SMRECINA (ssem)
VRVRAVA (sm7m) a@

2018

FINANCNE PRISPIEVA

-Ej TRENCIANSKY
SAMOSPRAVNY KRAJ

po dve zo vsetkého, aby bol v
spolo¢nej rodine — Novej a Sta-
rej Lehote pod strechou Lehoty
pod Vticnikom — pokoj.

V roku 1994 sa po vitazstve
v komunalnych vol'bach opat

a obec viedol 24 rokov do svo-
jich 85 rokov. Rodék z Francuz-
ska a srdcom Lehot’an, trojna-
sobny poslanec TSK sa zaradil
medzi najstarsich starostov na
Slovensku vobec. ,,Vlani pan
Cipov oslavil 90. narodeniny
a pri prileZitosti tohto jubilea
sme ho slavnostne prijali na
obecnom trade. Jeho meno a
praca sa natrvalo zapisu do his-
torie obce. Obcas sa stretneme
a musim konsStatovat,, Ze je vo
vel'mi dobrej kondicii, vitalny
a spoloc¢ensky aktivny, omu sa
tesim,“ dodava Michal Dureje.

Klebety o futbalovej fizii
Este skor neZ nas stcasny sta-
rosta previedol po extravilane
obce, prebrali sme aktualne
klebety, resp. hoaxy. Viete,
ktora zo spoloc¢enskych orga-
nizacii obce je momentalne
najbohatsia? Futbalisti. Vraj
taky vyber vstupného ako zo
zapasu Slovenského pohéra
proti Trnave v klubovej histo-
rii OFK Banik nemali. A prav-
dou je aj to, Ze 4216 divdkov
na futbalovom zapase Lehoty
pod Vtacnikom este tieZ ne-
bolo. Pre velky zaujem museli
oktobrovy zapas presunut na
prievidzsky Stadion a hned’ sa
zacali $irit’ zaruCené spravy, ze
Lehota sa bude futbalovo spa-
jat’ s Prievidzou... ,,Zapas proti
Spartaku bol velkou udalos-
tou, zil nim cely regién a nas
futbalovy klub si taku pozor-
nost’” zasluzil. Futbalisti robia
obci dobru reklamu, hraju
kvalitny futbal a to je vysved-
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Cenie pre vedenie klubu. Obec
pomaha thradou nakladov na
prevadzku, ostatné je na klube.
Vytvorila sa tam dobra partia.
A Co sa tyka fuzie s Prievidzou,
nemyslim si, Ze je na tom cosi
pravdy,“ vysvetl'uje starosta.
Ked' uz zabrfdol do slovného
spojenia ,,dobra partia“, ne-
chali sme si na konkrétnych
prikladoch vysvetlit, o ¢o ide.
,»Som druhy rok v urade a z
predchadzajuceho dlhorocné-
ho posobenia v pozicii hovorcu
mesta Prievidza dobre viem, Ze
praca s I'ud'mi je najkrajsia i
najtazsia.

Preco dobra partia?
Kazdy z nas je original, kazdy
ma pravo na svoj nazor, ale
preferujem kompromis — ne-
hadajme sa, komunikujme a
hladajme riesenia. Ludia su
tu tvrdi, ale dobrosrdecni, pri-
atel’ski, ochotni, vedia sa
zomkntt’ v krizovych situ-
aciach. Ked’ vlani napa-
dali haldy snehu a bolo
treba pomdct’ s mecha-
nizmami, lebo tie obec-
né nestacili, pomohli
miestni podnikatelia a
neziadali za to ani euro.
Alebo ked’ v lete minulé-
ho roka doslo k vybuchu
plynu v chate Smrecina na
Sekaninach a bola tam skupi-
na s mladymi Ceskymi horo-
lezcami. Do niekol’kych hodin
pre nich v skole pripravili ni-
elen nahradné priestory, ale aj
jedlo, oSatenie, ubytovanie,
navliecky a d’alSie veci — a to

vsetko od Lehotanov. Zadar-
mo. V chatovej oblasti Seka-
niny je vlek so zdzemim a v
hroznom stave. Prisla za mnou
partia mladych l'udi, Ze by sa
chceli o areal starat’, postupne
ho poludstit, sfunkcnit. Ked’
tam pdjdete, uvidite, Ze sa im
to dari. Od obce dostali na tieto
ucely zopar drobnych, ovela
menej, neZ je realna hodnota
ich snaZenia. A pracuju d’alej.
Takychto prikladov pomoci je
viac, a preto vyraz dobra partia
je namieste,” chvali Lehota-
nov prvy muZz v obci.

Prizdniny v Lehote, ¢o s nimi
Michal Dureje si mysli, Ze aj
vidiek moéze byt moderny,
hoci aj mimo centra, v extravi-
lane obce. Cestou do chatovej

oblasti
Sekaniny zastavi auto na kraj-
nici a vyklada: ,,Tu, napravo,
je priestor na chov koni. Miiia-
Ii sme uz dve ¢i tri partie l'udi,

ktori chcu tuto aktivitu prevadz-
kovat. Na opacnej strane, v
tamtom tdoli, chcem urobit’
zubriu oboru. Bolo by to uZi-
tocné aj edukativne riesenie.*
V centre Sekanin pri amfiteat-
ri, ktory pojme 2000 divakov,
je dalSia naSa zastavka. Je
v lepSej kondicii ako pred
dvoma rokmi. St vyme-
nené drevené sedadla
a robili sa tu aj dalsie
technické tpravy. Z am-
fiteatra je uZasny pohl'ad
na vrcholky hér oproti.
Tieto lezecké steny sa
stavaju Coraz popularnej-
§imi najmid pre mladych
lezcov a o skaly sa podl'a sta-
rostu staraju komunitné skupi-
ny a dobrovolnici.

,,Davam do pozornosti aj auto-
kemping na Sekaninédch, pre-
chadzku do chatovej oblasti,
dve cyklotrasy na okoli, ktoré
st mimoriadne populdrne, a

rézne turistické trasy. Najmdi
na jesei si v tychto konc¢indch
pridu na svoje aj hubari. A
pocas celého roka zasa mladé
rodiny s detmi na prechadz-
kach, ved’ z centra obce su to
sem necelé Styri kilometre. Je
tu tol’ko mozZnosti na aktivny
relax a pohyb, ze keby som
mal nejaki navstevu, hned’ jej
vyplnim program. A po navrate
do obce méze navstivit mini-
malne dve kvalitné reStauracie.
Nahlas rozmysl'am o sfunkcne-
ni, vybudovani turistickej noc-
l'aharne, ktora tu sice aktualne
chyba, ale individudlne pre-
nocovania st na Sekanindch
dostupné, uzatvara starosta
Lehoty pod Vtacnikom Michal
Dureje.

Peter Kovac
Radovan Stoklasa




Rodintd restanrdil

V RESTAURACIH NA NATONI NAMIESTO A LA CARTE
PONUKAJU NA TANIERI KREATIVNE INSPIRACIE A DOBROTY

Hovori sa, Ze kde sa dobre vari, tam sa dobre
dari. Plati to aj opacne. Presvedcili sme sa
o tom na vlastnej kozi v Starej Myjave, kde
sidli netradi¢nd rodinnd restauracia Na na-
toni. Jej ndzov pochddza z kopaniciarskeho
nérecia. Charakterizuje priestor medzi cha-
lupou a stodolou, kde sa kedysi spractivalo
drevo a mlatilo obilie. Dnes uZ to tak nie
je. Na zakladoch starej chalupy postavili
domcek, v ktorom sa rozvija rodinna restau-
racia s mnozstvom inspiracii. Vybrali sme
sa tam na koStovku, ¢o je ndzov popularnej
rubriky nasho magazinu. A ako to dopadlo?

Najprv to mal byt’ obchod so slovenskymi vi-
nami s moznostou ochutnavky. Toto sa vSak
neujalo. Majitelia striedali ndpad za napa-
dom, aZ nakoniec ,,ukuchtili* profesionalny
recept na netradi¢nu restauraciu. ,,Nemame
klasické a la carte ani Ziadne denné menu.
NaSou najvicSou zbrafiou je prave sezénne

degustacné menu, ktoré obmiename Styrikrat
do roka,” priblizil ndm spolumajitel’ Rasti-
slav Viskup. V tom spociva hacik — restaura-
cia nema pevné otvéracie hodiny, je otvorend
na objednavku. Pontika sezénne degusticie
alebo rezervécie pri urc¢itom obnose penazi,

ktoré tu nechate. M4 to logiku. Za napad a
kvalitu sa plati a aj majitelovi sa to musi
oplatit’.

Aligatory na tanieri nec¢akajte
V kuchyni pracuji so surovinami, ktoré st
sezénne a podla moznosti lokélne, s dora-
zom na ich kvalitu. Ziadne aligétory ani iné
exotické zvierata, poZivaju sa len slovenské
suroviny. No pokial’ ide o méso, idu na istotu.
V spolupréci s dodavatelom priamo z regi-




NA KOSTOVKE

onu Svaman Myjava vznikol projekt vyzre-
temaso.sk. Spolocnym ciel'om je zabezpecCit’
¢o najkvalitnejsie vyzreté médso zo sloven-
skych chovov, ktoré dodavaji do restauracii
alebo priamo zakaznikom. Dozvedeli sme sa
aj nieco o jeho priprave. Napriklad stejky:
,,Najdolezitejsie je mat’ kvalitné méiso, ktoré
by malo byt minimalne hodinu pred pece-
nim vytiahnuté z chladu. Ideélna teplota je
10 az 15 stupriov, vysvetlil nam majitel’.

Ani vina sa z podniku nevytratili. Sloven-
skych vinarov nahradili zahranicni. S vy-
berom vina vdm majitelia osobne poradia
a méZete si ho objednat’ aj domov. ,, Kazdé
vino je Specifické a na inu prileZitost. Ak
idete oslavovat, siahnite po pro-
seccu Ci Sampanskom, ak
mate kvalitny stejk,
rozhodne si dajte cer-
vené z Toskanska,*
vysvetlil  Rasti-
slav Viskup. K
degustacnému

menu  ponu-

kaju aj vinne

parovanie, kde

su vina vybra-

né tak, aby sa
jednotlivé chute
navzijom  dopl-

nali. V ponuke st
aj domace malinovky,
konkrétne Jablkofka
Malinofka.

Priestor restauricie je pomerne maly, zato
vel'mi utulny. Nachddza sa v nom niekol’ko
stolov aj masivne liatinové kachle. Zmesti
sa tam takmer tridsat’ I'udi. V letnych mesia-

Co sme okostovali?

» Predjedlo: divinova pastéta s brusnicami, jeleni chrbat a hl'uzovkova
majonéza, pomaly pecené plece z daniela zabalené v pdre s celozrnnou
horcicou
¢ Hlavné jedlo: 110 dni vyzrety T-bone stejk z jalovice od vyzretemaso.sk,
kukurica na Salotke, listovy salat so zalievkou z malinového octu, Sampirion
plneny Sampirionovou plnkou a syrom, vinova omacka z demi glace, hranolky
vyprazané v bravCovej masti
e Dezert: Cokolada obalena cokoladou, vo vnutri pomaranc s aréniovou
omackou

coch mozete degustovat’ aj vonku. Rozlozi sa
velky gril a vSetko jedlo sa zhotovi priamo
na flom, pripadne v chlebovej peci.

Restaurdcia aj na kolesich
Restauracia nasla spdsob,
ako sa spropagovat’. Ma
svoju ,,pohyblivu
prevadzku®“ v po-
dobe takzvaného
foodtracku  —
vozika na kole-
sach. ,,Otvorili
sa nam nové
cesticky a cely
nas koncept sa
ozivil. Vdaka
tomu sme viac
na oc¢iach a mame

moznost”  nabrat’
nové skuisenosti.
Navstevujeme rézne

podujatia — hudobné ¢i gast-

ronomické festivaly, alebo vianoc¢né
trhy. Rozhodli sme sa, Ze za I'ud'mi budeme
chodit my. Prostrednictvom foodtracku
usporaduvame aj rodinné ¢i firemné akcie. Je
to jednoduché. Ak si nés niekto objedna, pri-

deme, vytiahneme gril a stejky st na svete,*
opisal Rasto.

Rodinné restauracia nas milo prekvapila.
Utulny priestor, prijemny personal a hlavne
skvelé jedlo. Odchadzali sme nielen s plnymi
zalidkami, ale aj novymi inSpirdciami. Na-
priklad ako spravne zaobchadzat’ s mésom,
aké vino k nemu zladit’ alebo ako sa da kre-
ativny ndpad s jedlom pretavit’ do reality.

Nina Osvaldova

Kvalita jedla: Yk k
Lokalita: 2.0.0.8.¢
Prostredie: 2.8.8.0,9
Kreativita/napad: 2.0.8.8.0 ¢
Obsluha: 2.8.0.8.8.¢

Celkovy dojem:

4,6/5
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TOP GASTRO: Vitazom NOVACIK NA GASTROMAPE

Vitaz popularnej ankety TOP
GASTRO, ktort Krajska orga-
nizacia cestovného ruchu Tren-
¢in region (KOCR) vyhlasuje
uz roky, je znamy. Cudia, ktori
sa zapojili do hlasovania, roz-
hodli.

Titul pre rok 2023 ziskala pre-
vadzka M.O.M cafe v Banov-
ciach nad Bebravou. Kaviaren,
ktora ponuka aj ,,Cokoladovy
kebab®, vyhrala siedmy roc-
nik popularnej gastroankety.

»dledujeme, ze gastrondmia
kraca s dobou, podlicha novym
trendom a inovaciam, ¢o vni-
mame mimoriadne pozitivne.
Dokazom je aj aktuadlny roénik
ankety. Verejnost' nominovala
mnohé novovzniknuté zariade-
nia, prevadzky zohladnujuce
gastronomické novinky alebo
zariadenia so zaujimavym di-
zajnovym rieSenim priesto-
rov,” objasnil predseda KOCR
Trencin region Juraj Gerlici. A

prave vitaz ankety je aj novaci-
kom na gastromape kraja.

Verejnost’” nominovala na
titul TOP GASTRO az 50
prevadzok v Trencianskom
kraji. Do online hlasovania
prislo spolu 1 369 odpovedi.
Tu je poradie:

1. miesto — M.O.M cafe Ba-
novce nad Bebravou (181 hla-
sov)

2. miesto — Restauracia pri Lipe

v Dohnanoch (124 hlasov)
3. miesto — Salas Beckov (93
hlasov)

KOCR Tren¢in region vyzZre-
boval aj dvoch z ucastnikov,
ktori sa zapojili do hlasova-
nia 0 TOP GASTRO. Oba-
ja vyZrebovani ziskavaja
3-vstupovy voucher do Well-
med centra Hotela Slovakia v
Trencianskych Tepliciach.

PRIEVIDZA: vYNOVENA SALA UZ FUNGUJE

Jedna sala a vzdy iné javisko a
hl'adisko. Regionalne kultirne
centrum v Prievidzi preslo d’al-
Sou rekonstrukciou a vystavné
priestory po novom dopliia mo-

derna séla.

Vdaka posuvnému systému
sedenia sa priestor dokaze pri-
sposobit’ konkrétnej produkcii.
,Odkryli sme strop a vymenili
svietidla, vymenili sme vset-
ky podlahové krytiny, doplnili
sme svetelnt a zvukovu techni-
ku, divacky komfort zabezpeci

3

stupnovité sedenie,” vymentiva
délezité zmeny riaditel’ka regio-
nalneho kulturneho centra Cud-
mila Huskova.

Prievidzski kulturnici ziskali
200-tisic eur na rekonStrukciu
z Integrovaného regionalneho
operacného programu, takmer
30-tisic eur spolufinancoval
zriadovatel' Trenciansky samo-
spravny kraj. Prvy koncert v no-
vych priestoroch odohralo slaci-
kové trio Adventure Strings.

foto: TSK =

NAJVIAC AKTIVIT POCAS LETA A NA BICYKLI

Krajska organizicia cestov-
ného ruchu Trendin region aj
v roku 2024 zacieli svoju po-
zornost’ a aktivity na podporu
domaceho cestovného ruchu.

V prvych mesiacoch to bude
prezentacia na veltrhu cestov-
ného ruchu CARAVAN, BIKE,
TRAVEL v Nitre, ktory sa za-
meriava na cestovanie a travenie
vol'ného ¢asu v prirode. Sucas-
né trendy ukazuju jasne. Turisti
coraz viac vyhladavaju netra-
di¢né dovolenky, uptstaju od
zabehnutych stereotypov a za-
uzivanych $tandardov. Na tento
vel'trh ide KOCR s prezentaciou
potencidlu cestovného ruchu
Trencianskeho kraja prave v ob-
lasti kempingov a karavaningu.
K tomu sa pripravuje Specialny

prezentacny material, ktory ne-
bude chybat’ v online podobe na
jednotnom turistickom portali
www.trencinregion.sk.

»Nebude chybat' vyhodnotenie
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sutaze TOP v cestovnom ruchu v
Trencianskom kraji za rok 2023,
ktoré uzavrieme slavnostnym
udelovanim oceneni v jednotli-
vych kategoriach: TOP ubytova-
cie zariadenie, Osobnost’ v ces-
tovnom ruchu, TOP produkt v
cestovnom ruchu, TOP inovacia

v cestovnom ruchu a TOP Gas-
tro. Ak vsetko pojde podla pla-
nu, v d’alSich dnoch za¢neme s
pripravou projektu zameraného
na rozvoj cykloturistiky v kraji.
Vysledkom by mal byt unikatny
cykloitinerar zlozeny z viace-
rych vyletov, spomedzi ktorych
si vyber narocnejsi aj rodiny
s detmi, ktoré musia zohlad-
nit’ schopnosti svojich ratolesti.
Hoci sa zda, ze ¢asu je dost’, my
zaCiname s pripravou kampane
na leto uz teraz,” pripomenul
jednu z horucich noviniek zastu-
pujtci vykonny riaditel KOCR
Trenéin region Pavol Steféik.

Na tuto sezoénu sa opét’ chysta
turisticko-poznavacia hra, ktora
spoji krasne miesta trencian-
skeho regionu do jedinecného

letného dobrodruzstva. Tento
rok k letnej hre pribudne mensia
novinka plna benefitov, ktorou
bude KOCR jednak podporovat’
angazovanost' zariadeni posky-
tujucich sluzby v cestovnom
ruchu a jednak sa pokusi zaujat
turistov z roznych katov Sloven-
ska.

Vsetky novinky a aktuality,
ktoré KOCR chysta, budt prie-
bezne zverejnované na webovej
stranke a pridavané do obsahu
pravidelného newslettera. Ta-
kisto sa oplati sledovat’ profil
Trencin region na Facebooku
¢i Instagrame, ktory vas udrzi v
obraze.

Peter Kovac
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KAM ZA KULTUROU?

azov: Prehliadka zamku a jaskyne
Miesto konania: Zamok Bojnice
Web: www.bojnicecastle.sk

Nazov: Este nenamal'ované obrazy slavnych
Miesto konania: Bojnicky zamok
Web: www.bojnicecastle.sk

Nazov: Burza knih a puzzle pre Banovskych
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Nazov: Odkaz sturovskej generacie )
Miesto konania: Cirkevny zbor ECAV Zemianske
Podhradie

Web: www.tnos.sk

Nazov: Hory cesty I'udia .
Miesto konania: Mestské kulturne stredisko
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Nazov: Folklorne hodnoty na strednom Povazi XI.
Miesto konania: CVC, Povazska Bystrica
Web: www.pospb.sk
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vstupné 23 € )

Miesto konania: Kultirny dom Partizanske, spolo-
¢enska sala

Web: www.mua.sk

Termin; 2. —3. marec2024 |
Nazov: Navrat k tradicnym remeslam: Palickovanie
Miesto konania: RKC v Prievidzi

Web: www.rkcpd.sk

Termin; 2. —3. marec2024 |
Nazov: Drak sa vracia — otvorenie stalej expozicie
zapadného palaca

Miesto konania: hrad Beckov

Web: www.hrad-beckov.sk

Termin: 3. marec2024 |
Nazov: Amadeus o

Miesto konania: Kulturne centrum Bojnice

Web: www.kcbojnice.sk

Nazov: Koncert k MDZ

Miesto konania: Kultirny dom Partizanske, spolo-
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Nazov: Jarné prazdniny na hrade
Miesto konania; hrad Beckov
Web: www.hrad-beckov.sk
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Nazov: 70. Hviezdoslavov Kubin
Miesto konania: Galéria M. A. Bazovského v

Trencine
Web: www.tnos.sk
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Nazov: Fitness pre mozo
Miesto konania: RKC v
Web: www.rkepd.sk

rievidzi

Nazov: Modna prehliadkﬁ/[pri prilezitosti MDZ
Miesto konania: Galéria M. A. Bazovského v
Trencine

Web: www.tnos.sk, www.gmab.sk, www.suptn.sk

Nazov: Workshop na tému Diptych s fotografom a

edagégom Lubom Stachom )
iesto konania: Zasadacka TSK, 3. poschodie
Web: www.tnos.s

Nazov: Mladez spieva .
Miesto konania: kino Mier, Povazska Bystrica
Web: www.pospb.s

|

Nazov: Milo§ Alexander Bazovsky
Miesto konania: Galéria M. A. Bazovského v

Trencéine
Web: www.tnos.sk
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Nazov: Tri gastanové kone
Miesto konania: RKC v Prievidzi
Web: www.rkepd.sk

Nazov: Kral'ovné a sluzky
Miesto konania: hrad Beckov

g
<
=
=
o
o
o
(¢
(<]
X
=]
=<
n
=

Nazov: Veselé pani¢ky Windsorské
Miesto konania: Mestské kultarne stredisko
Web: www.kulturabn.sk

Nazov: Spoznaj, zazi, nau¢ sa — tanec
Miesto konania: RKC v Prievidzi
Web: www.rkepd.sk

Nazov: Magdaléna Rufusova ,,spomienky na zivot
s basnikom® )

Miesto konania: Hotel Most slavy Trenéianske
Teplice )

Web: www.teplice.sk
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Nazov: Z nasej kuchyne .

Miesto konania: Posadkovy klub, Hviezdoslavova
16, Trenc¢in

Web: www.tnos.sk, www.kornicka.sk

Nazov: Miro Jaro$: Rodinny koncert
Miesto konania: Kulturne centrum Bojnice
Web: www.kcbojnice.sk

Nazov: Velkonocné remeselné trhy )
Miesto konania: Dom kultury Povazska Bystrica
Web: www.facebook.com/mestoPB

%‘

sveta umuceny
Miesto konania: Kostol sv. Mikulasa Poruba
Web: www.rkcepd.sk

Nazov: 200. vyrocie narodenia Adely Ostroltckej
Miesto konania: Zemianske Podhradie
Web: www.tnos.sk
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Nazov: Odkaz Sturovskej generacie
Miesto konania: Tren¢ianska univerzita Alexandra

Dubceka v Trencine
Web: www.tnos.sk

|

Nazov: Vytvarné spektrum 2024
Miesto konania: Kongresova sala a vystavné

riestory TSK
'eb: www.tnos.sk

|@

Nazov: Co vies o hvigzdach?
Miesto konania: CVC, Ptchov
Web: www.pospb.sk

Nazov: Vecer Sportovcov o .
Miesto konania: Mestské panoramatické 3D kino
Web: www.muap.sk, www.novinytempo.sk

Web: www.tnos.s

=
<
o

Nazov: Divadelny ROJ hornej Nitry
Miesto konania: Prievidza



VIII| PODUJATIA

|
W“

£z
o283
SIS
TT
%S <
223
228
)
B2
X
O<
<
wT
23
O =
S_E
o,
S

Z
SR
1S
=
<
O
—
Nes|
= w
>
o]
=<
2

Nazov: Vystupenie skupiny Vrbovské viby
Miesto konanll)a: gachtllgzk)y hrad
Web: www.cachtickyhrad.eu

Nazov: Velka noc v zoo _

Miesto konania: Narodna zoologicka zahrada
Bojnice L

Web: www.zoobojnice.sk
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Nazov: Velkono¢ny koncert Janka Hubinska, Jan

Termin; 31. marec2024
Nazov: Vitanie jari na hrade — Pod’ na hrad v kroji
Miesto konania: Tren¢iansky hrad

Web: www.trencinskyhrad.s|
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na vretienku — workshop v ramci festivalu textilnej
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azov: Prizma 2024
Miesto konania: Galéria Regionart pri RKC v Prievidzi
Web: www.rkepd.sk

|

Nézov: 70. Hviezdpslavoy Kubin
Miesto konania: ZS MelcCice-Lieskové
Web: www.tnos.sk

Nézov: Tréningy pamiti .
Miesto konania: POS, Povazska Bystrica

Web: www.pospb.sk
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Nazov: Divadelna jar Jana Rohaca
Miesto konania: Nitrianske Pravno
Web: www.rkepd.sk

Nazov: Tancuj, spievaj, zahraj si
Miesto konania: Kultirno-kreativne centrum

Hviezda v Trencine
Web: www.tnos.sk

Nazov: Hugo Gross — metamorfozy Trencina a kra-

jiny, pri prilezitosti 130. vyro¢ia narodenia umelca
iesto konania: Galéria M. A. Bazovského v Tren¢ine
Web: www.tnos.sk

el'na klasika: Higano & Biscakova

Nazov: Ned:
Miesto konania: RKC v Prievidzi
Web: www.rkepd.sk

_

Nazov: 70. Hviezdoslavov Kubin
Miesto konania: Galéria M. A. Bazovského v

Trenéine
Web: www.tnos.sk

Nazov: Umenie zivych slov
Miesto konania: GMAB Trencin
Web: www.tnos.sk

Nazov: Vesmir ocamj deti
Miesto konania: ZUS K. Padivého v Tren¢ine
Web: www.tnos.sk

Nazov: Ked’ s1 ja zaspievam .
Miesto konania: kino Mier, Povazska Bystrica
Web: www.pospb.sk

\

Nazov: Zuzka Kralova =~
Miesto konania: RKC v Prievidzi

Miesto konania: Dom kultiry Javorina Stara Tura
Web: www.tnos.sk

Nézov: Mal'ovany hrad
Miesto konania: hrad Beckov
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Nazov: Rok slovenskych zien v narodnom hnuti
Miesto konania: Evanjelicky kostol Moravské

Lieskové
Web: www.tnos.sk

1

Nazov: AMFO 2024
Miesto konania: Kongresova séala a vystavné

riestory TSK
eb: www.tnos.sk
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Miesto konania: Cachticky hra
Web: www.cachtickyhrad.eu

Nazov: Jarny banovsky jarmok
Miesto konania: Centrum mesta
Web: www.kulturabn.sk

Nazov: Thalia
Miesto konania: Prievidza
Web: www.rkepd.sk

ciach a regionu ) ) )
Miesto konania: Hurbanovo namestie a Kultirne
centrum Bojnice

Web: www.kcbojnice.sk

Nazov: Den tanca Trenc¢ianskeho kraja
Web: www.tnos.s
Miesto konania: Kultirny dom Dolna Suca

Nazov: Vidie¢anova Habovka
Miesto konania: Bojnice
Web: www.rkepd.sk

Nazov: Jar na hrade
Miesto konania: hrad Beckov
Web: www.hrad-beckov.sk

Nazov: 70. Hviezdpslavov Kubin
Miesto konania: ZS Bzince pod Javorinou
Web: www.tnos.sk

Nazov: Strasidelny zamok — Spiritus Mortis
Miesto konania: Zamok Bojnice
Web: www.bojnicecastle.sk

Nazov: Odkaz sturovskej generacie
Miesto konania: Kultirny dom Uhrovec
Web: www.tnos.sk

|

Nazov: Ivan Kozacek — fotografické impresie

slovenske;j krajinéa ¢loveka
Miesto konania: Galéria M. A. Bazovského v

Trenéine
Web: www.tnos.sk

azov: Otvorenig sezony 2024
Miesto konania: Cachticky hrad
Web: www.cachtickyhrad.eu

Z,

Nazov: Oddychovka
Miesto konania: KC Panorex, Nova Dubnica
Web: www.pospb.sk

Nazov: Tri klI'uce pre Katarinu
Miesto konania: hrad Beckov
Web: www.hrad-beckov.sk

w‘

Nazov: 70. Hviezdoslavov Kubin
Miesto konania: Kultirny dom Uhrovec
Web: www.tnos.sk

Nazov: Histamin — prednaska .
Miesto konania: Zasadacka TSK, 3. poschodie
Web: www.tnos.sk

Nazov: Stavanie Mdja .
Miesto konania; Kipel'né namestie
Web: www.teplice.s!

Nazov: Majovy kultarny festival
Miesto konania: Nam. SNP Partizanske
Web: www.muap.sk

VIAC POZVANOK NAJDETE NA
WWW.TRENCINREGION.SK




TSK INFORMUJE

AKO POZIADAT O....

... DOTACIU Z ROZPOCTU TSK

V pripade, ze sa na zaklade
zverejnenej vyzvy uchadzate
o dotaciu z rozpoctu Trencian-
skeho samospravneho kraja,
najneskor do 31. marca treba
predlozit’ vyplnenu ziadost'.

O dotaciu sa mo6zu uchadzat
pravnicke a fyzické osoby, kto-
ré posobia na tizemi kraja alebo
poskytuju sluzby pre obyva-
tel'ov kraja len na podporu vse-
obecne prospesnych sluzieb,
vSeobecne prospesnych alebo
verejnoprospesnych tcelov, na
podporu podnikania a zamest-

Krajsky rozpocet v roku 2024
pocdita so sumou 200-tisic eur,
ktoré vyclenil na projekty v
ramci Participativno-komunit-
ného rozpoctu (PKR). Dana
suma bude rovnym dielom roz-
delena medzi vSetkych devat
okresov kraja. V tomto roku je
mozné navrhy na projekty po-
dat’ len elektoronicky zo stran-
ky:  https://pakr.hlasobcanov.
sk. Poziadat' o ne mdézu prav-
nické aj fyzické osoby, mesta
a obce ¢i organizacie a zdru-
zenia, ktoré pdsobia na uzemi
Trencianskeho kraja. Predkla-
dat’ ich mézu do 31. marca.
Ma ist’ o projekty cielené na
rozvoj kraja alebo komunitné-
ho zivota v oblastiach dopravy,
komunikacie, volnocasovych
aktivit, kultary, Sportu, social-
nej pomoci, socialnych sluzieb,
zdravotnictva. Navrh musi
podpisom podporit’ minimalne
30 obcanov.

V prvom kole verejnost’ a od-
borna komisia posudia projek-
ty podla stanovenych kritérii
a rozhodnu, ktoré projekty
postipia do dalSicho kola. V
druhom kole uz o realizacii
projektov rozhodnu obyvatelia

DOTACNY SYSTEM €4

Prostrednictvom dotacného systému TSK je mozné podporit rézne kultirno-
-spoloc¢enské Ci Sportové podujatia, akcie z oblasti socidalneho zabezpecenia ¢i

GRANT ZELENE 061 €4

Financné prostriedky z grantu Zelené o¢i mézu ziskat ti, ktorych
projekt bude environmentalne zamerany, verejnoprospesny
a prispeje k ochrane Zivotného prostredia Ci k osvete v tejto oblasti.

nanosti. Ziadost moézu poslat’
aj mesta a obce Trencianske-
ho kraja v ramci spolufinan-
covania rozvoja uzemia. Obce
mimo kraja a iné kraje mozu o
dotaciu poziadat’ v pripade po-
skytnutia pomoci pri likvidacii
nasledkov Zivelnej pohromy,
havarie a podobne.

Obchodné spoloc¢nosti (s.r.o.,
a.s. a iné) nie su opravnenymi
ziadateI'mi. Pri pravnickych
a fyzickych osobach plati, ze
¢innost’ musia vykonavat’ viac
ako rok pred podanim ziadosti.

kraja, a to zaslanim SMS vo
verejnom hlasovani. Vitazné
projekty pritom musia od oby-
vatel'ov dostat’ minimalne 150
hlasov.

Pozor, zmena! Od roku 2024

sa PKR nevztahuje na projekty
suvisiace so zivotnym prostre-

nakup vybavenia pre folklorny stibor alebo $portovy klub.

Na webove] stranke tsk.sk
najdete podrobné informacie
o tom, kto sa o dotaciu moze
uchadzat’ a na aké hodnotiace
kritéria kraj prihliada. Pripomi-
name, Ze Zupni poslanci schva-
lili VZN, na zaklade ktorého
musi byt’ udrzatel'nost’ projektu
minimalne dva roky a na jednu
akciu mozete ziadat’ len z jed-
ného grantového programu. Na
stranke sa doditate aj to, na aké
ucely dotaciu kraj neposkytuje.

Naskenujte si tento QR kéd
a dostanete sa na stranku,

dim. Tieto mézu zaujemcovia
smerovat’ na grantovi schému
Zelené oci.

Naskenujte si QR kod, zare-
gistrujte sa a moZete pridat’
vlastny napad pre lepSie pro-
stredie a Zivot v kraji.

kde sa prihlasite alebo zare-
gistrujete, a nasledne mézete
elektronicky vyplnit’ dota¢nu
Ziadost’.
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fVNY-KOMUNITNY ROZPOCGET

0 rozdeleni objemu financii medzi projekty, ktoré navrhnu obyvatelia kraja, bude
v ramci Participativneho-komunitného rozpoctu rozhodovat priamo verejnost, a to
verejnym hlasovanim formou SMS.
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ZIADATELIA MAXIMALNE POSLI ZIADOST ZIADATELIA MAXIMALNE POSLI ZIADOST
Fo, PO, 4050 EUR* do 31.marca FO, PO, zdnuzenia, 2200 EUR do 31.marca

zdruZenia

VIACINFONAWEBE:
FINANCIE - DOTACIE A PRISPEVKY TSK
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ZIADATELIA MAXIMALNE
obce, mesta, PO 2500 EUR

rozpo&tové organizicie

VIAC INFO NA WEBE:
REGIONALNY ROZVO) - ZELENA ZUPA

TRENCIANSKY
SAMOSPRAVNY

i

POSLI ZIADOST ZIADATELIA
do 31. maja strednd
Skola

obce, mesta
organizicie

> VIAC INFO NA WEBE:
FINANCIE - PARTICIPATIVNY KOMUNITNY ROZPOCET

ZITKOVE VZDELAVANIE NA S

Financ¢né prostriedky v ramci zazitkového vzdelavania maju
poméct obohatit vyucovaci proces a pomact strednym Skolam pri
organizacii poznavacich zajazdov ¢i réznych naucnych podujati.

MAXIMALNE POSLI ZIADOST
2x akcia 600 EUR do 31.méja
1x podujatie 800 EUR

VIAC INFO NA WEBE:

SKOLSTVO A SPORT - VYZVA ODBORU SKOLSTVA PRE STREDNE SKOLY
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NOVA CYKLOTRASA SA PYTA NA SVET

o TRENCIANSKY SAMOSPRAVNY KRAJ o]

Cyklodoprava a cykloturistika sa v Tren¢ianskom kraji stava sta-
le obl'ibenejsou formou presunu do prace, no najmé Sportového
vyZitia. Zupa na tento trend priebeZne reaguje a vd’aka tomu je
slovenskym lidrom v budovani cyklotras. Pokracuje budovanie
Vaiskej cyklomagistraly a prostrednictvom projektu BEVLAVA
sa prepoja aj vybudované cyklotrasy na slovenskej a ¢eskej strane
hranic. Jedna z najobl'ibenejSich cyklotras v kraji vedie z Tren-
¢ianskeho hradu aZ do NemSovej, kde nadvizuje na cyklotrasu
BEVLAVA. T4 spdja naSu krajski dominantu s hradom Brumov

na Ceskej strane.

DOMINANTOU JE NOVY
MOST

Cyklisti sa uz coskoro dockaju
dalSiecho useku Vazskej cyk-
lomagistraly. Do takmer stoki-
lometrovej tepny kraja sa po
kolaudacii oficidlne zaradi aj
gast’ Ladce — Pachov. Caka sa
uz len na kolaudaéné papie-
re. Takmer trinastkilometrova
cyklocesta pomdze turizmu,
ulah¢i automobilovit dopravu
a ludi z blizkych firiem moti-
vuje presadnut’ na bicykel ako
dopravny prostriedok.

Miestni si pochvaluji najma
dominantu — vybudovany cyk-

lomost, ktory spojil obce Belu-
Sa a Lednické Rovne, no najma
zjednodusil navstevy priatelov,
znamych a rodin a zamestnan-
com cestu do prace... Dnes sta-
¢i nasadnut’ na bicykel, kolo-
bezku alebo korcule, pripadne
sa prejst’ po takmer stometro-
vom moste.

Milovnici cyklistiky, mladi,
starsi aj celé rodiny neodolali
nedavnym jarnym prazdninam,
a tak slnecné volné dni v Be-
lusi pripominali Holandsko.
Uz dnes sa Belusa povazuje za
bicyklovi obec. ,,Spravili sme
projekt cyklostojanov na za-

R

sl : e
kladnej Skole, pri bytovkach,
pri autobusovych zastavkach,*
vymenuva starosta obce Jan
Prekop s tym, Ze moznosti na
cykloturistiku v okoli je nie-
korl’ko. ,,Napriklad smerom na
Pruzinu ¢i Mojtin.*

Cyklotrasa sa zac¢ina na okraji
obce Ladce, vedie popri brehu
Kockovského kanala a kopiru-
je jeho jestvujtici most. Novou
lavkou pre cyklistov pokracuje
ponad rieku Vah, d’alej kopi-
ruje pravy breh jeho podvod-
ného koryta, prechadza okolo
¢isticky odpadovych vod az k
ochrannej hradzi a pokracuje
do Ptchova.

Za mostom v Lednickych Rov-
niach sa chcu obce Pichovskej
doliny pripojit’ na Vazsku cy-
klotrasu a vybudovat jej turis-
tické pokracovanie v smere na
Horovce cez Cerveny Kame.
V ramci cykloprojektu BE-
VLAVA by sa turistickd cesta
pre cyklistov koncila az v obci
Strelna. Prepojenim by vznikol
unikatny medzinarodny cykli-

sticky okruh dlhy priblizne 80
km.

NA POVAZI UZ PLANUJU
DALEJ

Uspesnu kolaudaciu mé za se-
bou d’alSia ¢ast’ Vazskej cyklo-
magistraly —isek medzi Povaz-
skou Bystricou az po hranicu
so Zilinskym samospravnym
krajom. V samotnom meste
doteraz ziadna cyklotrasa ne-
bola, preto si ju miestni vel'mi
pochvaluju.

»Mesto ma atypicky tvar, ktory
pripomina akysi podlhovasty
sliz. Vybudovat’ rekreacnu cy-
klotrasu naozaj nebolo jedno-
duché. Ak sa nam este podari
spravit’ prepojenie cez Vah,
ktoré by nadviazalo na tato
cyklocestu, tak by sme do-
kazali prepojit dva magnety
— Povazsky hrad a Maninsku
tiesnavu,” predstavuje plany
primator Karol Janas. Tie st
aj v tzv. zasobniku projektov
TSK. Vzniknit' by tak mohol
cely cyklisticky okruh mesta.
Cyklotrasa vedie po mestskej

bicyklova cesta

s povolenim
Slovenského
vodohosp.
podniku S.p.

volno -

cestnej komunikacii, precha-
dza popod dialnicu D1, dalej
na Orlové, kde sa napdja do
existujuceho chodnika. Po-
kracuje mostom ponad Vah,
kde lavka prepojila povodnu a
novu komunikéciu, a smerom k
hranici Zilinského samosprav-
neho kraja kon¢i vybudovanim
nového koridoru.
Gabriela Stoklasova,
foto: Radovan Stoklasa



PoMOC, KTORA HREJE

NAJZNAMEJSIE CENTRUM SOCIALNYCH SLUZIEB V KRAJI DEMY
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Deti, mladez a uz aj dospeli s
mentalnym ¢i telesnym hendike-
pom, osoby s poruchou autistic-
kého spektra. Vsetko pod jednou
strechou. V DEMY nachadzaji
pomoc rodiny, ktoré sa o takého-
to ¢lena nedokazu postarat’.

PODPORUJE TRENCIANSKA ZUPA UZ

Eh ] ]

Muzikoterapia, kreslenie, pra-
ca s hlinou ¢i hranie divadielok
bolo aj v minulosti. Dnes pri-
budla tzv. snoezelen terapia, teda
pobyt v miestnosti plnej pohody,
relaxu, ktord aktivizuje, prebu-
dza zaujem, vyvolava spomien-

InvesTicie TSK po DEMY:

20717 — NOVA BUDOVA SPECIALIZOVANEHO ZARIADENIA PRE AUTISTOV: 1,8 MILIONA EUR

2018 — VErKA REKONSTRUKCIA STRAVOVACEJ PREVADZKY: 182 TISIC EUR
2024 — NOVY VSTUP A PRISTAVBA VYTAHU V HODNOTE 1,176 MILIONA EUR

»Poskytujeme dve socialne sluz-
by. Domov socialnych sluzieb,
kde mame deti a mladez od na-
rodenia az po 25 rokov. To su
ambulantné a tyzdenné sluzby.
V Specializovanom zariadeni sa
venujeme autistom po ukonce-
ni zakladnej skolskej docha-
dzky, asi od 16 rokov, a to

v ambulantnej, tyzdennej

aj celorocnej forme.
Horna vekova hranicu
nemame,” predstavuje &
DEMY riaditel zaria- =
denia Tibor Gaven-
da. On sam tu pred 27
rokmi zacinal ako Spe-
cialny pedagog a v praci
s hendikepovanymi podla
neho nastal znacny posun.

ky, odburava strach a prinasa
istotu.

V ramci arteterapie, teda lieCby
umenim, v roku 2019 vznikla
viano¢na postova znamka. Kres-
ba
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PATNAST ROKOV

klienta Marosa Chovanca sa
stala nametom pre prilezitostni
znamku Viano¢nej posty.

Svoje miesto v terapii ma aj
internet a pouzivanie tabletov.
Okrem nametov na hry a pracov-
né pomdcky existuju aplikacie,
ktoré si prisposobené hendike-
povanym. ,,Su to mladi l'udia,
ktori podobne ako ich rovesnici
radi prechadzaju prstami po ob-
razovke. Vyuzivame ich na roz-
voj, zdbavu i motivaciu. Okrem
modernych moznosti vSak ne-
dam dopustit’ na nas bazén. Na-
priek tomu, Ze jeho prevadzka
znamena vela starosti, vidiet’
radost’ a nadSenie deti vo vode
je na nezaplatenie. Nehovoriac
o lieCebno-rehabilitacnych Gcin-
koch,* ukazuje fotky z bazéna
riaditel’ a uz sa presuvame do re-
laxacnej zahrady. Vybudovali ju
vd’aka nahodnému stretnutiu so
sponzorom, ktory chcel DEMY
pomoct’ a ocaril ho projekt. Ide v
podstate o spominanu snoezelen
izbu, len v exteriéri.
»2Momentalne je u nas opit’ sta-
vebny ruch. Budujeme novy
vstup do zariadenia a pristavbu
vytahu, ktoré financuje samo-
spravny kraj. V dlhodobych
planoch mame aj vybudovanie
spojovacej chodby medzi stary-
mi pavilonmi,” doplia Gavenda
s tym, Ze v okoli chell vytvorit’ aj
hojdackovu zahradu. Hojdanie
miluji klienti s detskou moz-
govou obrnou ¢i s Downo-
vym syndromom. Nezalezi
= na veku ani na diagnoze,
hojdanie ma medicinsky
R dokazané pozitivne Ucin-
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V DEMY reflektuju aj
./ na potreby l'udi, ktori sa

o hendikepované dieta sta-
raju doma. ,,V pripade, ze
sa na niekol’ko dni ¢i tyzdiov

SOCIALNE TEMY| 9 |

Z HISTORIE DEMY

Objekt, v ktorom posobi
DEMY, vybudoval Agrokom-
binat Vel'ké Bierovce v roku
1987. Bola to tucelova budova
materskej skolky a detskych
jasli pre deti zamestnancov,
avSak majitel’ nemal na jej
prevadzku financie a odpredal
ho.

Po zaniku Okresného ustavu
socialnych sluzieb bol k 1.
januaru 1991 zriadeny Ustav
socialnej starostlivosti pre
mentalne postihnuta mladez,
denny a tyzdenny pobyt v
Trenéine. Tymto ditom USS
nadobudol pravnu subjek-
tivitu a presiel pod spravu
Obvodného uradu v Trencine.
Od 11. decembra 1992

nesie Ustav neoficialny nazov
DEMY. Ide o symbolické
spojenie slov ,,deti a my do-
speli, ktori sa o ne starame*.
Graficky znak DEMY vytvar-
ne stvarnil akademicky maliar
Juraj Oravec.

Od jula 1996 je zariadenie
pod spravou Krajského tiradu
Trencin a od jila 1998 nesie
oficialny nazov DEMY —
Domov socidlnych sluZzieb.
Presne o Styri roky neskor sa
zriad’'ovatel'om stal Tren¢ian-
sky samospravny kraj. S uéin-
nostou od 1. septembra 2009
sa nazov zariadenia zmenil na
Centrum socialnych sluzieb —
DEMY.

potrebuju spolahnut’ na profesi-
onalov, mézu sa na nas obratit’.
Zivot je nevyspytatelny, dovody
byvaji rozne. Napriklad sa rodi¢
dostane do nemocnice a potre-
buje opateru pre dieta. Ak je to
v nasich aktualnych kapacitnych
moznostiach, pomozeme.*

Od minulého roka DEMY pre-
vadzkuje aj poziCoviiu zdravot-
nickych pomécok.

Barbora Jurenova



CESTOVNY RUCH

PADALI

Cestovny ruch nielen v nasom kraji,
ale aj v globalnom ponimani posled-
né roky zazival t'azSie obdobie. Pro-
tipandemické opatrenia dali stopku
dlhodobo pozitivne rastiicim tren-
dom. Rok 2023 to mal o to naro¢nej-
Sie, no vyhrnul si rukavy a pustil sa
do ,resuscitacie“. Cestovny ruch v
Trencianskom kraji sa tak prebral
a konecne zhlboka nadychol. Lepsie
Cisla, ba dokonca rekordy navstev-
nosti zaznamenali viaceré hrady a
hradné zricaniny, mizea ¢i kipele.
Coraz viac navitevnikov a turistov
siahalo po bicykloch a smerovalo
svoje kroky na rozrastajiicu sa siet’
cyklotras alebo volilo dobrodruZnej-
Sie cestovanie a pobyt v kempingo-
vych zariadeniach.

Statistiky slubujii priaznivé vyhliad-
ky na restart. V porovnani s minulym
rokom celkovy pocet navstevnikov
TrenCianskeho kraja vzrastol o viac
ako 16 %. Z toho vyrazny percentu-
alny ndrast zaznamenavame v pripa-
de zahrani¢nych turistov, ktorych nas
kraj navstivilo o 31 % viac ako v roku
2022. Podstatnu Cast’ z tejto skupiny
zastupuju Ceski turisti (53 %), druha
priecka patri navstevnikom z Nemec-
ka (10,7 %) a nasledne z Pol'ska (6,6
%). Top péticu uzatvaraju rakiski (3,8
%) a mad’arski turisti (2,3 %).

Hrady a hradné zracaniny Trencian-
skeho kraja boli minuly rok ,,dobyté*
vysokym poctom navstevnikov. Re-

Rok 2023
PRINIESOL
TRENCIANSKEMU KRAJU
RESTART CESTOVNEHO
RUCHU, HLBOKY NADYCH
A PEKNE CISLA
NAVSTEVNOSTI
kordy navstevnosti hlasi Trenciansky
hrad, ale aj viaceré hradné zrucaniny.
Hrad Mattga Céka v roku 2023 privi-
tal takmer 170 000 navstevnikov. Tym
nielen prekonal navstevnost z roku
2019, ale posunul pomyselni latku na
novu Uroven. V porovnani s predpan-
demickym rokom 2019 minuloro¢na
névitevnost’ hradu stipla o 15 %. Dal-
$im skokanom je hrad Tematin s dvoj-
nasobnym narastom poctu navstevni-
kov v porovnani s predoslym rokom.
Momentalne na Tematine prebiehaji
rekonstrukéné prace na severnom pa-
laci hradu a pripravuje sa expozicia
lapidaria, ¢o do budicna pravdepo-
dobne eSte zvysi zaujem o navstevu
hradu. Zracanina hradu Sivy Kamen
takisto zaznamenala pozitivne Statisti-
ky. Hrady Beckov ¢i Bojnicky zamok
sa postupne dostavajii na predpande-
micku urovei navstevnosti. Prave na
Beckove sa rok 2023 niesol v znameni
velkej obnovy, stavebnych prac a roz-
siahlej rekonstrukcie zapadného pala-
ca. Tato Cast’ hradu bude spristupnena
verejnosti uz od 2. marca 2024. Takis-
to ostatné hrady v kraji si nad’alej udr-
Ziavaju stabilnt Grovei navstevnosti.

Zda sa, ze pribehy z minulosti hradov,
ale aj kastielov ¢i muzei lakaju Coraz
viac navstevnikov. Navstevnost’ Tren-
¢ianskeho muzea, ktorého sucastou je
aj TrenCiansky hrad, taktiez prelomi-
la ¢isla z minulych rokov. Prispela k
tomu aj inovativna novinka muzea v
podobe spolocnej vstupenky. Ti, ktori
sa rozhodli pre zakupenie vstupu na
hrad, si tak otvorili dvere aj do d’alich
pobociek muzea po celom kraji — od
Katovho domu v Trencine cez Podja-
vorinské muzeum v Novom Meste nad
Vahom aZ po rodinny dom L. Stira a
A. Dubceka v Uhrovci.

Trenciansky samospravny kraj v roku

AJ REKORDY

2023 pokracoval v budovani rozsiahlej
siete cyklotras naprie¢ regionom. Nie
nahodou sa cykloturistika v kraji tesi
mimoriadnej obl'ube. Aby sme neostali
len pri slovéch, Statistické (idaje hovo-
ria vel'mi jasne — za rok 2023 sa po cy-
klotrasach previezlo najviac cyklistov
od zaciatku ich monitorovania v roku
2020. Celkovy pocet cyklistov presia-
hol polmiliénovi hranicu (552 401).

,Okrem klasického ubytovania turis-
ti v nasom kraji vyhladavaju Coraz
dobrodruznejSie a udrzatelnejsie rie-
Senia ubytovania v podobe kempingu
¢i karavaningu,” ozrejmil zastupujiici
vykonny riaditel KOCR Trencin re-
gion Pavol Steféik. ,,Potvrdzuje to aj
zvyseny pocet navstevnikov, napriklad
v Campingu v Maninskej tiesnave,
ktory len nedavno presiel komplexnou
rekonstrukciou. Okrem toho v Tren-
cianskom kraji minuly rok vyrastlo

unikatne zariadenie spajajuce kem-
povanie s pohodlim hotela. Glamping
resort v Kamenci pod Vtacnikom pri-
nasa do nasho kraja novy pohl'ad na
ubytovanie v prirode,” doplnil Steféik.
Mnoho turistov uz kontinudlne laka
relax, ktory v regione nachadzaju v
trojici kupelov s lieivymi a termal-
nymi pramefimi. V minulom roku naj-
navstevovanejsie TrenCianske Teplice
predstavujii europsky unikat a st dlhé
roky vyhl'adavané zahrani¢nou klien-
telou. Najnovsie vytvorili online re-
zervacny systém termalnych bazénov,
¢o vysoku navstevnost’ len umocnilo.
Rovnako si udrziavaju svoje ,,renomé*
aj Bojnice a najmladsie kupele na Slo-
vensku Nimnica.

Viac ako 11 000 navstevnikov si v mi-
nulom roku naslo cestu do Hvezdarne
Partizanske, kde mohli nazriet za opo-
nu tajomného vesmiru. Prave krajska
hvezdarenn bola zdroven jednym z
cielov letnej turisticko-poznavacej
hry ,,Po stopach Skriatka Trencanka“
z dielne KOCR Trencin region. Pocet
distribuovanych hernych planikov,
ktoré boli Specialne vytvorené k prazd-
ninove;j hre, dosiahol 1 400 kusov. Po-
zitivnym prikladom minuloro¢nych
Statistik navstevnosti je aj ZOO Bojni-
ce s viac ako 345 500 navstevnikmi,
ktora si strazi titul najnavstevovanejsej
Z00 na Slovensku. Minuly rok okrem
tradicne vysokého poctu navstevnikov
privitala aj svojho 25-milionteho né-
v§tevnika. Podujatia ako Strasidelna
Z00, Den deti v ZOO Bojnice, ale aj
atraktivna Motylia zdhrada jej nepo-
chybne dodali na atraktivite.

Lenka Schvandtnerova,
KOCR Tren¢in region

Navstevnost’ v Trencianskom kraji za rok 2023

Mad’ari: 2,3%
Rakusania: 3,8%
Poliaci: 6,6%

Nemci: 10,7%

V

Cesi: 53%
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Odmeneni ziskaju publikaciu ,,Historia véera a dnes*

Do redakcie ndm postou ¢i emailom pri§lo 329 spravnych odpovedi. Vyzrebovali
sme 6 nasich citatel'ov, ktori ziskaju publikaciu z dielne KOCR Tren¢in region
,»Historia vCera a dnes“. Aj teraz sme si pre vas pripravili novu celostranovil
krizovku, v ktorej sa ukryva pranostika. Jej znenie ndm posielajte najneskor do

8. aprila 2024 na redakcny e-mail: redakcia@trencinregion.sk alebo postou na
adresu: Trencin region — Krajské organizdcia cestovného ruchu, K dolnej stanici
7282/20A, 911 01 Trencin. Vyhercovia sa mozu opétovne tesit’' na zaujimavé

ceny. Drzime palce.

Vyhercovia:
Bohumil Kvapek, Réztocno
Sona Mokra, Nedozery-Brezany
Anna Zajacova, Banovce nad Bebravou
Milan Sopoliga, Trencianske Stankovce
Julia Galiovska,Omsenie
Rybérova Maria, BoSany

OTESTUJTE SI VEDOMOSTI

1. Jeden z najstarSich roman-
skych kostolov v kraji je:

a) Drazovsky kostolik

b) Kostolik v Simonovanoch
¢) Pominovsky kostolik

2. Kde sidli Slovenské muize-
um A. S. Puskina?

a) V kastieli Brodzany

b) V Kkastieli Lednické Rovne
¢) V kastieli Orlové

3. Po kom je pomenovana
univerzita v krajskom meste
Tren¢ine?

a) M. R. Stefanik

b) Ludovit Star
¢) Alexander Dubdek

4. Ako sa volaju chovné ryb-
niky pri Krivosiade?

a) Parnické rybniky

b) Vazska kaskada

¢) Bodovské rybniky

5. Najvy$$im vrcholom Tren-
¢ianskeho kraja je:

a) Vtacnik

b) Magura

¢) Cierny vrch

Odpovede: C, A, C,C,A
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CEPCENIE

foto archlv FS Usm

Folklérny stibor Usmev vznikol
len pred piatimi rokmi a svoji-
mi pasmami uZ chytil za srdce
mnoho T'udi. Usmev sa zrodil
v Trencine presne 14. februa-
ra 2019. Zakladatel’ka Zdenka
Vandzurova je folkloristkou od
mala. Pochddza z vychodného
Slovenska a ,,vychodiarsky*
temperament vnasa do kazdej
skasky. Tohtoro¢nu jarnu sutaz
¢lenovia suboru absolvovali v
Dubaji. Prekvapenie pripravili
aj Petrovi Saganovi, ktor¢ho v
krojoch cakali v ciel'ovej rovin-
ke v ned’alekom Abu Zabi.

V nasom kraji, v jeho blizkom aj
SirSom okoli, sa obl'ube tesi ich
pasmo tradicného folklérneho
Cepcenia nevesty.

Usmev je na folklérnej scé-
ne relativne kratko. Je to isto
va$a zasluha, Ze vznikol.

Folklérom Zijem uz od Siestich
rokov. Je to mdj Zivot a popri
mojich Styroch detoch mézem
povedat’, Ze je to moje piate die-
ta. Usmev vznikol 14. februdra

a zdujem o ucinkovanie preja-
vili dovtedajsi ,,nefolkloristi®.
Mame medzi sebou futbalistov,
ale aj manzelsky par, ktory ni-
kdy predtym vo folklore netan-
coval. Nebudem klamat’, takato
praca je urcite narocnejSia ako
s odchovancami detskych folk-
16rnych suborov. Ale ako sa ho-
vori, vraj stai mat’ 1 % talentu,
ostatné sa da dotrénovat’.

V kaZdom pripade bude jed-
noduch§ie trénovat’® Sest'ro¢né
deti ako niekoho, kto sa roz-
hodne ,,vhupniit’* do folkloru
po tridsiatke...

Ludia, ktori ku mne prisli na
zacCiatku, vObec nevedeli tan-
covat, nepoznali jednokrocku,
tocku. No vel'mi chceli a zvladli
to. Nasi futbalisti prisli do subo-
ru naozaj ,,dreveni a dnes st z
nich sdlisti. Som na nich pysna.
Robime to s laskou, so srdcom
a asi aj preto sa nam dari. Staci
pravidelne cvicit’ a vysledky sa
dostavia. Uz niekol’kych som
takto dokazala naucit’ tancovat’.

@NEVES TY

Da sa to, aj ked’ je to drina.

Futbalisti st na tréning zvyk-
nuti, ale hudba a tanec chcu
asi viac.

Pravdou je, Ze mnohi si to pred-
stavuju omnoho jednoduchsie.
Péci sa im tanec, ktory vidia na
Jjavisku. A ked’ zistia, kol’ko pra-

ce je za tym, Ze sa treba aj spotit’
a Ze treba pravidelne trénovat

.. Vel'a I'udi to vzda a ostavaju
skalni.

Pochadzate z vychodu. Aké
sii predstavenia Usmevu? Vy-
chodniarske alebo trencian-
ske?

Kombinujem to. Vychodniar-
sky temperament v sebe neza-
priem, tancujeme aj karicku. Je
to praktické, pretoze v stibore
bolo mélo chlapcov a potrebo-
vali sme Zensky tanec.

A aky akcent majiu kroje?

Tie su tieZ kombinaciou. Kroje
a ¢izmy mame vdaka Trencian-
skemu samospravnemu kraju.

Kazdy rok sa zapdjame do Par-
ticipativno-komunitného  roz-
poctu a snazime sa presvedCit’
verejnost, Zze ma zmysel nam
poslat’ SMS. Zo ziskanych pe-
nazi davame $it’ kroje, v ktorych
méZeme reprezentovat’ kraj na
Slovensku aj v zahranici. Tan-
covali sme v Spanielsku, Mona-
ku, Nice, Ciernej Hore, Prahe,
Budapesti a teraz sme sa vratili
z Dubaja. So stiborom sa prave
rozhodujeme medzi dvomi mes-
tami, ktoré nam poslali pozvan-
ku na budici rok — Hongkong
alebo Bangkok.

Radi vystupujeme aj na domacej
pode, trikrat sme boli sucastou
Dria otvorenych dveri TSK a s
Viano¢nym pdsmom prichddza-
me aj na zupné Vianocné trhy
¢i Vianoc¢né trhy na Mierové
namestie. Tento rok sme dostali
pozvanku na Myjavské folklor-
ne slavnosti, do programu pre
zacinajice subory ,,Predved

113

sa .

Aké hudobné nastroje vas
sprevadzaju?

Podarilo sa mi dat’ dokopy cim-
balovi I'udovi muziku. Vedu-
cim hudby je Jozef Brindzék,
ucitel' zo ZUS-ky. Okrem toho
mame basu, prvé a druhé husle
a kontru, primaskou je Veronika
Starikova.

Folkloristi v Usmeve majui
vekovy priemer 40 rokov. Pri-
chadzaju k vam aj ich deti?
Aj teraz mame medzi sebou
Styri mladé mamicky, ktoré pri-
chadzaju aj s det'mi. Zatial’ sa o
ne na striedacku pocas trénin-
gu staraju, ale v pldne mame aj
detsky folklérny stbor. Bude sa
volat’ Usmevacik.

Gabriela Stoklasova
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